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教学实践 

如何在初中历史教学中培养学生的问题意识 
◆唐康沿 

（广东省清远连州市北山中学  513400） 

 
摘要：随着我国教育体系的不断改革，素质教育对初中教育也提出了全

新的教育标准和要求，即在具体教学过程中，教师不仅要关注学生的文

化教育，同时更要重视素质教育，强化学生的创新能力与思维能力，从

而切实提升学生的综合素养。在新时期的教育背景下，初中历史教师在

开展课堂教学的过程中，不仅要将历史知识传授给学生，更应该培养学

生良好的问题意识，从而有效带动学生的学习热情。然而，纵观当下初

中历史课堂教学现状，在学生问题意识的培养方面上存在一定的不足。

本文笔者将结合现阶段初中历史课堂教学现状，对如何有效培养学生的

问题意识展开具体分析，希望能够促进学生的综合素质得到更好的发展。 
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前言：自新课程改革被提出以来，初中历史课堂教学更加注
重培养学生发现问题、思考问题、提出问题以及解决问题等能力。
可见，在当下初中历史课堂教学中，教师应该注重培养学生良好
的问题意识，激发学生的学习兴趣，使其能够积极主动的参与到
课堂教学活动中，并充分发挥出自身的自主作用，从而形成一定
的创造性思维。然而，在当下初中历史教学中，依然存在一定教
师占据着课堂教学主体的位置，这样不单单影响了学生的学习热
情，同时也阻碍了学生创新思维以及问题意识的形成。作为一名
初中历史教师，如何有效带动学生的学习积极性，并培养学生良
好的问题意识，已成为一项十分重要的问题。 

一、构建和谐、融洽的师生关系 
对于师生关系而言，即在课堂教学的过程中教师与学生之前

形成的一种相互关系。以教育实践意义分析，平等、民主是当下
师生关系的根本特征[1]。为了实现和谐教育，构建良好的师生关
系是重要的前提和基本，而这种和谐的师生关系需要教师与学生
都能够将对方当成平等的主体，特别是教师，则更应该尊重每一
位学生，并以平等的态度对待他们，正确处理好自身主导作用和
学生主体作用之间的关系。而真正发挥学生在教学中的主体性，
并非仅仅只是将其作为中心，而是应该遵循以人为本的教学原
则，尽量构建平等、和谐的师生关系。因此，作为一名初中历史
教师，只有认清自己在教学当中的位置，以民主、合作的方式代
替原本对课堂教学的控制，才能够真正构建良好的师生关系，进
而激发学生的学习兴趣，使学生能够在课堂上敢想、敢说、敢问，
并最终形成良好的问题意识。 

二、营造良好的课堂教学气氛 
大量教学实践表明，学生只有在轻松愉悦的学习气氛当中，

才能够获得个性化的发展，并得到问题意识的培养[2]。相反的，
如果学生处在压抑且紧张的学习氛围当中，其个性化发展就会受
到一定抑制，同时逐渐丧失对历史的学习热情，使学生问题意识
到培养受到极大的影响。与此同时，教师还应该积极引导学生利
用批判性的视角看待历史知识，以此强化学生的批判意识，即不
盲目的随从，并且能够勇于向权威提出质疑，进而使学生的学习
效率得到有效提升，同时形成良好的问题意识。 

例如，当课堂教学进行到初中历史部编版教材八年级上关于
《戊戌变法》一课相关内容的时候，教师就可以结合教材上的内
容借助多媒体设备向学生展示相关历史资料，以此培养学生良好
的历史分析能力和想象能力，使学生能够正确认识到维新变法发
生的政治、社会以及经济等原因，同时对比社会各界对梁启超、
康有为变法的反应，深化学生对变法失败的认识。教师也可以适
当拓展教学内容，并提出问题让学生自主思考：变法的实施有利
于哪个阶级，得到了哪些人的拥护？变法触动了哪些人的利益？
学生通过对历史资料的分析，同时结合自己的看法，在彼此交流
与讨论中得出了最终的结论。可见，营造良好的课堂教学气氛，
有助于学生思维能力的发展，且在教师的引导下，使学生能够更
加轻松的得到问题意识的提升。 

三、设置疑惑和障碍引导学生 
在初中历史课堂教学中，想要培养学生良好的问题意识，除

了构建融洽的师生关系、营造轻松、愉悦的课堂教学气氛之外，
教师还应该在具体教学过程中为学生设置一定的疑惑和障碍，以
此引导学生自主发现并提出问题，再通过对问题的分析与探究最
终使问题得到解决。首先，在学习新知识之前，学生通常会对知
识存在极强的好奇心，倘若教师能够在课前实施正确的引导，并
设置一定的疑惑和障碍，为接下来的学习埋下伏笔，就会激发带
动学生的学习热情，进而会更容易接受这些新知识。而学生则根
据教师的教学安排，一步步发现学习障碍，并通过探究解决问题
[3]。其次，教师应该给予学生足够的自主探究时间，使学生能够
在发现问题之后，通过自己的实践思考以及与学生或者教师的沟
通和交流之中，使问题得到解决。这样，学生的思维能力和创造
能力才能够得到有效的提升，进而形成良好的问题意识。 

例如，当课堂教学进行到初中历史部编版教材八年级上关于
《五四运动》一课相关教学内容的时候，教师就可以在课程导入
环节简答提出一定的学习目标，是什么引发了五四运动的爆发，
它的经过、结果以及历史意义分别是什么？带着这些问题，教师
开展新课程的讲解，学生在听课的同时，也在思考教师提出的问
题，且能够在问题之上略作延伸，并提出这样的问题：“为什么
民主革命有新、旧之分，两者之间有什么区别？”顺着教师的思
路，学生通过小组合作讨论的方式就能够逐渐对比出新旧民主革
命的区别，同时也到了分析能力的发展。可见，教师通过在教学
中设置一定的疑惑和障碍，能够引导学生提出问题，并通过不断
的努力有效的解决问题，不仅使学生的学习效率得到了显著的提
升，同时也促进了学生问题意识的发展。 

结论：综上所述，在新时期的教育背景下，初中历史课堂教
学主要以素质教育作为教学大纲，并遵照新课改提出的要求开展
教学活动，旨在培养学生的问题意识和思维能力。作为一名初中
历史教师，通过构建和谐、融洽的师生关系，营造良好的课堂教
学气氛，设置疑惑和障碍引导学生等方式，强化学生的问题意识，
使其思维能力得到一定的发展。问题意识的培养并不是一蹴而就
的，需要教师多一点耐心，并能够在教学中不断探索更加有效的
教学方式，以此培养学生良好的问题意识与创造性思维，进而使
初中历史课堂教学质量得到有效提升。 
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