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高教研究 

专业导师融入学生教育管理模式初探 
◆蔡  黎 

（南京理工大学环境与生物工程学院  江苏南京  210094） 

 
摘要：立德树人作为高校思想政治教育工作的中心环节、教师的根本职

责，无论是思想政治教育还是科学素质课的教师，都担负着育人的责任。

以南京理工大学为例，尝试让专业导师融入学生教育管理，帮助学生建

立专业认识、提升学习动力，树立远大理想，对于促进高校快速发展和

人才培养质量的提高有重要意义。 
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习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上深刻回答了
高校培养什么样的人、如何培养人以及为谁培养人这个根本问
题，具有很强的战略性、思想性和针对性。立德树人作为高校思
想政治教育工作的中心环节、教师的根本职责，无论是思想政治
教育还是科学素质课的教师，都担负着育人的责任。当前，我们
要进一步增强立德树人的紧迫感、责任感和使命感，坚持立德树
人的核心地位不动摇，全面提升人才培养质量，为中国特色社会
主义事业培养更多德才兼备、全面发展的建设者和接班人。 

一、高校人才培养现状 
纵观当下学校人才培养模式，抓课堂、抓纪律、抓学风建设、

抓日常管理已经取得了实效，南理工的学生脚踏实地、遵纪守法、
基础知识扎实，思想品德高尚，深受用人单位的青睐。不足之处
在于，学生们在大学四年里的学习同社会发展有所脱节，部分学
生缺少人生理想，普遍存在闭门造车的现象，更有甚者，尚且不
知自己所学专业究竟是干什么的，将来的求职方向是什么。初入
社会阶段，由于大学期间没有很好的铺垫，导致扎实的基本功不
能很好的被运用，适应社会存在一定的难度。 

为了解决上述人才培养的困境，立足于学生的长远发展。南
京理工大学环境与生物工程学院借助优秀青年教师的力量，用他
们的海外求学、归国从教的经历拓展学生们的视野，鼓舞学生、
引导学生，让学生们体悟更大的世界。将思想政治教育融入到大
学生专业学习、社会实践的各个环节,渗透到教学、科研和社会
服务各个方面。有效的发掘各类课程的思想政治教育资源,在传
授专业知识过程中加强思想政治教育,使学生在学习科学文化知
识过程中,自觉加强思想道德修养,提高政治觉悟。 

二、专业导师融入学生教育管理的举措 
（一）讲好留学故事，以海归经历强化学生求学信念  
习近平总书记一再强调，要讲好中国故事。柏拉图曾经说过:

“谁会讲故事，谁就拥有世界。”2016 年讲党课讲成了“网红”
的南航徐川，成为了大家学习的榜样。他发表了一系列有关理想
和信念的文章，用诙谐风趣的语言，把平凡的小事讲述得绘声绘
色，为 90 后青年学生广泛追捧。徐川同志的经历告诉我们，用
心讲好身边的故事，便能向学生传递出思想政治的强音。通过海
归教师生涯访谈活动邀请学校杰出青年教师教授、江苏省特聘教
授等一批海归教师谈他们海外留学的小故事，让学生们了解了他
们当年的求学历程，在海外的生活经历特别是为何归国开展科研
工作，寻求自身的进一步发展。学生们不断从这些海归教师的人
生经历中积累经验，为自己将来的发展做出更好的规划。 

（二）解析时事政治，借名师视角培养学生家国情怀 
伴随着当今世界的飞速发展，关心国家发展、了解时事政治

已经成为了高校教育、培养学生不可或缺的内容，古时“两耳不
闻窗外事，一心只读圣贤书”的时代已经远去了，当今大学生只
有具备世界眼光、大局观念，才能成为一个真正有勇气有谋略的
人。但是与之形成鲜明反差的是，许多学生并不关注时事政治，
极个别学生甚至认为觉得国家的发展前途，国际的格局变化同自
己没有什么实质的关系。这个问题的背后，反映了他们同社会的
脱节、眼光不够高远，也反映了他们思维上的漏洞，而这些漏洞
的存在让许多斗志昂扬的年青人在人生的竞技场上走了弯路。 

引导学生专注时事政治需要老师们的言传身教，让学生通过
老师的双眼去看世界，去了解国家政策对于专业发展的意义，这
对他们将自身发展同国家战略紧密结合将自己的理想同中华民
族伟大复兴的中国梦紧密结合有重要意义。学校邀请各专业的党
员教师，通过开展时政教育和报告会，围绕时下发生并且同学生
专业紧密相关的时事要闻，以高校学者的角度为学生们分析事件
的始末以及对当下校园的影响，有效引导了学生关注时事政治，
及时了解社会动态，不再被动学习，而是将自身学业融入社会发
展与国家建设的需求中去，建立长远的战略眼光。 

（三）搭好实践平台，用真实企业告知学生社会原貌 
大学是连接于义务教育温床和社会战场之间的缓冲带，高校

教师、辅导员是带领学生认识社会真相、提升适应能力的引路人。
当今社会，大学生要想认识世界、改造世界，首先要参与实践，
让书本上的知识为己所用。 

学校各系老师应主动为学生们开拓实践平台，带领学生们走
出课堂，到企业或乡村机关中开展社会实践，在企业实习的过程
中，将“育人”、“授业”的过程通过实景课堂的形式开展出来。
提升学生对专业的认知、对社会的理解和对国家建设对人才需求
的把握，明确个人学习奋斗的目标，引导学生争做祖国合格建设
者。 

三、实践意义及价值 
（一）学院教师同学生建立良性互动 
在以往的教育教学结构中，学生的思想政治教育工作往往单

纯依靠辅导员，而学生的任课教师单纯负责学业的教授，一定程
度存在着教书而不育人、授业而不传道的现象。存在着研究生导
师平时不关注本科生成长，却希望辅导员推荐优秀的大四学生跟
其读研的情况。通过过去一段时间的工作，老师积极的参与到学
生的成长中来，学生同老师加深了联系，增加了了解，很多学生
在大二就找到了心仪的导师并提前进入了实验室参与科研学习。 

（二）学生眼界不断开阔，专业热情不断提升 
通过老师的指导以及学生的专业实践，学生们的眼界越发开

阔，能够从社会发展国家需求的角度审视自己所学的专业，同时
学生们越发的具备全球战略眼光，了解了学科前沿的发展，也明
确了自己将来的科研方向，有越来越多的学生选择不断提升个人
学历，更多的学生选择海外深造或将考验目标定在 G9 高校或中
科院 A 类研究所点。 

（三）学生更加融入社会，将个人梦想同中国梦想紧密结合 
通过听取老师们对时事政治的讲解以及跟随导师们走出校

园走入企业，学生们越发的融入社会。学生们对于国家战略，环
保领域的大政方针；生物工程的发展前景；能源环境的结构转型
都有了初步了解。学生们能够将自己的专业学习、人生梦想同国
家的发展战略以及国家的梦想结合起来，坚定了信念，明确了自
己的发展方向。 
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