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 “以学生为中心”的案例教学法探索与实践 
——以 Oracle 数据库为例 

◆陈  新 

（南昌工学院 人工智能学院  江西南昌  330108） 

 
摘要：本文针对传统教学模式在 Oracle 数据库教学中的应用现状，分析
了建构“以学生为中心”的教学模式，为了激发学生的学习积极性、主
动性和创造性，作者提出了案例教学法在 Oracle 数据库教学中的研究探
索，接着，本文阐述了“以学生为中心”的案例教学法在 Oracle 数据库
教学中的实践， 后做了总结。 
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一、传统教学模式在 Oracle 数据库教学中的应用现状 
中国数千年来，教师都是站着讲课，学生坐在桌前听课，教

师吟读，有时要求学生跟读，这就是传统教学模式。“以教师为
中心”的教学模式通常表现为教师不离书本的满堂灌输专业知
识，学生则完全被动接受知识，盲目跟随教师上机操作。这样的
教学模式下培养出来的学生无法独立思考，更别说探索精神和创
新思维。目前，我国高校 Oracle 数据库教学主要采用这种模式。 

传统的教学模式灌输的知识学生容易遗忘，应付完考试就还
给老师，当遇到更复杂更难的实际问题时，学生往往感到无从下
手。如何改变这种局面呢？一方面，老师应当充分尊重学生的钻
研本能，培养学生的学习兴趣，鼓励学生积极思考，启发学生自
主钻研，激励学生自学相关课程，锻炼创造性提出问题并解决问
题的能力；另一方面，教师应当引导学生利用网络、图书馆、文
献数据库等各种资源，从大量的信息中找到自己需要的信息，主
动自发找到解决问题的思路，同时掌握专业技能，为将来就业奠
定基础。 

二、建构“以学生为中心”的教学模式 
1952 年，著名心理学家卡尔•罗杰斯（Carl R. Rogers，1902

—1987）在哈佛大学首次提出“以学生为中心”的观点。如今，
“以学生为中心”的教学模式成为国际教学界的一个重要理念，
以学生为中心的教学模式的基本原则就是教学活动要引导学生
自主学习，帮助学生掌握学习的主动权，激发学生的创造性和探
索真理的精神。 

三、案例教学法在 Oracle 数据库教学中的研究探索 
在工科专业的课堂教学中，案例教学法指的是教师经过精心

策划，以案例为基础，借助某种媒体，向学习者呈现一个真实而
具体的教学事件或疑难问题情境，引导学习者观摩学习、研究探
讨，培养学习者识别、分析和解决某一具体问题能力的一种教学
方法[ 1]。 

Oracle 数据库案例教学中，教师可以某一常见较大案例的开
发和实现为中心，介绍 Oracle 数据库中的基本理论知识点，帮助
学生理解这些知识点，并通过上机实践，来巩固相关知识点。同
时，基于该较大案例，引导学生在掌握这些知识点的基础上，提
出问题，举一反三，在实践中运用这些知识来解决问题，以此培
养自己的动手能力和应用能力。 

在运用案例教学法进行教学的过程中，教师需要做好以下几
方面： 

1)选择案例 
教师根据《Oracle 数据库教学大纲》，选择学生熟悉、能

激发学生学习热情的案例。本文选择学生成绩管理系统作为
案例。 

2)演示、分解和讨论案例 
首先，教师整体演示所选案例，使学生从整体上了解该案例

所包含的理论知识以及能解决的实际问题，激发学生的学习兴
趣；其次，教师将案例分解，使学生弄清整个案例的组成，并与
教材各章节知识点相对应；再次，围绕案例讲解每章每节每个知
识点； 后，教师组织学生对该案例进行讨论，以加深对案例的
理解，并在讨论中举一反三。 

3)归纳总结、上机操作 
讨论结束后，教师归纳总结，学生上机操作，这时他们就能

有目的有针对性地完成相关实验，并进一步体会案例和所学各章
理论知识点的关系。 

案例教学法的操作流程图如图 1 所示： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 1  案例教学法的操作流程图 
四、“以学生为中心”的案例教学法在 Oracle 数据库教学中

的实践 
笔者在讲授《Oracle 数据库应用》这门课时，尝试使用了案

例教学法。上第一次课时，笔者通过多媒体向学生演示了学生成
绩管理系统，并介绍了这门课程将要学习的各章节主要内容以及
该案例使用方法，以提起学生的好奇心和兴趣，告诉学生该门课
程结束时，每位同学都要设计一个具有这些基本功能的数据库系
统。之后在讲解每一章每一个知识点时，都要紧紧围绕这个学生
熟悉的案例，一边讲解一边演示案例。比如：在讲到第三章“创
建和使用表”时，介绍了表和表结构的概念，表结构的设计，演
示了创建学生表、课程表、成绩表、教师表的全过程；讲到第四
章“PL/SQL 基础”时，介绍了表操作语句（创建、管理和删除
表），通过数据操纵语言对表进行插入、修改、删除记录，以及
数据查询语言对表进行多种查询（投影、选择、分组、排序查询）。 

以下介绍如何使用 PL/SQL 语句对学生表记录进行添加操
作，再查询学生表所有列。 

/*为 student 表添加记录*/ 
INSERT INTO student VALUES('100001',' 张 三 ',' 男

',TO_DATE('19980105','YYYYMMDD'),' 计 算 机 应 用
','20180102',62); 

/*查询 student 表所有列*/ 
SELECT *  FROM student; 
这样边讲理论边演示，可以使学生们更容易理解各个知识

点，并把它们联系起来，从而 终理解整个案例。 
五、总结 
在 2017 到 2018 年间，笔者在 《Oracle 数据库应用》教学

过程中，运用了“以学生为中心”的教学模式，并通过案例，有
效激发了学生的学习兴趣，培养了学生独立思考、分析问题和解
决问题的能力。实践证明，如果学生成为学习的主体，即“以学
生为中心”的前提下，案例教学法确实能调动学生的学习主动性、
积极性和创造性，帮助学生提高计算机应用能力，提高教学质量。 
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