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摘要：小学综合实践活动课程有利于培养学生的发散性思维和增长学生

智力，但是在当前小学课程中这门课程设置较少，所以为了把这门课程

充分利用好，教师徐璈创新教学设计，对小学生的心理进行大力研究，

采用最适合他们的方式充分发挥综合实践课程效果。对此，本文主要探

讨了小学综合实践活动有效教学策略，以供参考。 
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作为一门地方开发课程，综合实践活动课程主要是为了将学
生的知识视野拓宽，使学生的社会责任感、实践能力和创新能力
得到培养。综合实践活动是以学生的直接经验为基础，和学生社
会生活、自身生活密切有关，体现综合运用知识的实践课程。其
实际上就是综合性学习，这种学习方式是探究的、合作的、自主
的，是完全区别于以往的一种学习方式。这种学习方式对学习过
去予以重视，以学生创造潜能的激发为重视安，有利于摒弃封闭、
单一、被动的陈旧方式，促进素质教育，培养社会真正所学人才。 

一、创设教学情境 
在综合实践活动中如果只采用灌输式、说教等方式开展综合

实践活动，会使学生们的注意力很难集中，效果十分不理想[1]。
在综合实践过程中如果可以和学生的发展思维相贴近，运用趣味
十足的游戏，创设丰富多彩的教学情境，这样必定可以促进综合
实践活动的良好发展。 

以《观察蚂蚁》综合实践活动为例，教师在教学中，不能仅
仅运用粉笔和多媒体向学生讲述蚂蚁的生活食性，教师应为学生
创设一个良好的情境，在此情境中加深学生的感悟，教师可以有
效指导学生，让学生借助自己的观察和教师的指导将知识掌握
到。教师应给予学生引导，让其在抓捕蚂蚁的过程中用沾满糖水
的筷子吸引蚂蚁。当蚂蚁爬上筷子的时候把其放入空瓶中，在此
过程中学生也能了解到不能盖上瓶盖不认蚂蚁就会窒息的知识。 

二、活动内容和学生生活相贴近 
陶行知先生曾指出：“生活即教育”，生活的过程便是教育的

过程，应在生活中展开教育，对学生在生活中的亲身经历、创新
和实践予以重视。所以，我们要立足于小学阶段学生的学习环境、
生活经验、年龄特点、当地的社会资源、已有的知识基础等，选
择学生感兴趣的主题，这个主题越和学生生活实际相贴近越好，
这样才能让课堂活动外的真正探究因为兴趣而变得更精彩。例
如，教师可以组织学生开展保护河道的社会调查活动，让小组以
小组为单位展开采访记录、个案调查，将调查报告形成，展示成
果。借助此活动让学生将河道的现状了解到，促进环保意识的增
强，从而将学生积极保护河道的欲望调动起来。同时在活动中也
能锻炼学生的表演能力、创造能力和语言表达能力等。也可以把
一些突发性问题抓住展开研究等，这些活动有利于学生积极展开
讨论，使其产生浓厚的探究欲，综合实践活动课内容要和学生的
生活相贴近，只有当学生的学习在有意义的背景中发生，学习效
果才显著，从学生的生活中选择具有现实性、实践性和综合性的
现象、事件和问题对活动内容进行设计，才可以把学生的探究欲
激发出来，促进学生课堂学习有效性的提升。 

三、运用多元化教学方法展开实践导学 
现阶段，教学策略不当、教学方法单一已成为制约小学综合

实践教学活动深入开展的重要影响因素，其结果就是对教学质量
的提高造成了影响[2]。所以，教师在教学实践的过程中应切实将
下述几点把握住：首先，在教学中要把学生的的主体地位突显出
来，大胆放手让学生制定教学方案，教师只有发挥一个启发、指
导的辅助作用；如，在开展以“学习雷锋，助人为乐”的主题实
践活动的时候，教师可以放手让学生讨论、拟定活动方案，如活
动不走设计、活动地点的选择和活动方式等，教师可以展开适时
的启发和指导；其次，因人而异，促进个性发展呢。例如，在开
展以“助人为乐”为主题的实践活动中，在活动分工方面，教师
要将学生的个体差异充分考虑，如在敬老院，一些学生为老人打

扫卫生，一些学生为老人打手，还有的学生给老人捶背等，回到
课堂上，教师也要第一时间交待学生把自己的活动感悟写出；最
后，积极实施合作探究法，可以借助学生观察后的讨论交流过程，
有效激发出学生的好奇心，这也是提高学生个体综合实践能力的
一种重要实践方式，教师应善于运用合作教学法提高学生的能
力。 

四、提供更多锻炼机会 
小学综合实践课只有系统性知识教学是远远不够的，教师要

注意把时机和教育的切入点抓住，就学生具体表现和思想找准时
机，有目的地渗透，让学生可以不受时间空间限制接受教育。例
如，在开展《护蛋》实践活动前，教师要求所有学生都在自己的
口袋中放两个蛋，就像母亲在孕育孩子一般，教师要求一定要把
自己的但保护好，千万不能弄碎了，但是活动刚开始一会儿，班
级中一位学生就把蛋弄碎了，他很伤心，说：“妈妈养育我针对
用心良苦，十分辛苦，我觉得妈妈很伟大，妈妈随时随地都在保
护我……”从孩子的言语中便能证实活动是非常有效的，他们充
分感受到了父母的辛苦。综合实践不用教师过多的言语教育和讲
解，只要学生有所收获，活动便是成功的。学生的活动方式具有
自由性，每个成员的分工均不一样。行动中他们将各种困难有效
克服，继续研究，加他们心中自己就是最优秀的[3]。在以《水的
污染和处理》为主题展开研究的时候，学生为了把怎样处理处理
污水后可以二次利用弄清次。他们在没有老师的帮助下自己和污
水处理厂取得联系，像展开采访，由此可见，学生解决问题的能
力得到了显著提升，遇到难题不会束手无策，不会轻言放弃。 

结语：总而言之，教师在开展小学综合实践活动的过程中，
要立足于学生的实际，让其在实践中结合已学知识和活动，使其
深刻理解知识，进一步强化学生的互动体验。在尊重学生主体地
位的实践活动中，教师要把小学生参与实践活动的动力激发出
来，更加积极主动的参与实践活动，进而促进自身的发展和提高，
使小学综合实践活动的效果显著增强。 
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