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教育科研 

初中生英语学习问题及其原因的调查报告 
◆裴  玮 

（河南省信阳市光山县第二初级中学  465450） 

 
摘要：初中英语是中考的重要项目之一，英语作为第二语言，一直以来
都在中国课堂里有着十分重要的作用。当前，初中英语教学水平和以前
相比已经有了很大的改善，尤其是在新课改之后，在老师和学生的努力
之下，初中英语教学也走上了一个新的进程。 
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引言： 
随着新课改的进一步发展，初中英语教学得到了好的改良与

创新，但是部分学生在初中英语学习的过程中依旧会遇到一些问
题，需要我们不断的去探究分析与解决。因此，就初中英语学习
中存在的问题与原因，我进行了一系列的调查分析。 

一、调查目的 
了解初中学生现有的英语学习情况，以及影响他们英语学习

的各方面因素，在掌握具体情况的基础上，有针对性地采取一些
相应措施，促使教师真正改变教学理念，切实改进教学方法，加
强教学的针对性和实效性。同时，也促进学生英语学习兴趣的提
高和发展，变学生消极被动的学习为积极主动的学习，教学共进，
力求达到教学的最大有效值，最终最大限度改变初中学生英语学
习的不良现状。 

由于英语的学习过程是一个长期而艰苦的过程，因此无论是
学生、家长还是教师，都要坚持不懈地投入精力和时间，不断发
现问题并及时有效地解决问题，经过一段时间的努力，一定会有
较大的收获。 

二、初中生英语学习中遇到的问题及原因 
2.1 学生缺乏自信 
一些学习困难的学生，由于英语成绩与他人有太大的差距，

逐渐丧失自信，学习也变得被动，不愿付出努力，且夸大英语学
习的困难，上课不发言，害怕被人嘲笑。对于困难，他们常常逃
避，课后不是选择请教教师和同学，而是选择放弃。考试的分数
更让他们紧张不安，有些学生甚至完全破罐子破摔。这些都与英
语学习缺乏自信有关。 

2.2 学生缺失学习动机 
学习动机是指推动、引导和维持学习者进行学习活动，并使

活动朝向一定的学习目标的 内部过程或动力。学习动机强的学
生目的性也强，成就感也强。而学习动机弱或缺失学习动机的学
生上课的表现就很令人失望，如上课时心不在焉，上课传纸条、
扔果皮纸屑，上课睡觉甚至打扰别人学习等。这些心理状况的出
现与学习动机有一定的关系。这些学生无明显的学习动机，没有
目标，体验不到成功的喜悦，便失去了学习英语的兴趣，认为学
习英语没有什么用处。 

2.3 没有明确的学习目的 
多数学生学英语只是把它当成一门课程学习，他们别无选

择，学习只是为了应付考试成绩，根本就不能明确认识到英语作
为一门实用语言的意义，有的学生甚至认为自己将来不出国，学
英语没有用。有的学生学英语是出于好奇，内容简单、容易、新
鲜的就学，内容较难的、复杂和枯燥无味的就“知难而退，不思
上进”。不能激发自身对英语的需要，不能把它当成自身愿望。 

2.4 没有养成良好的学习习惯 
英语学科中的学困生大多缺乏良好的学习习惯多数学困生

都是由于平时不主动自觉进行有效的预习、复习、独立作业，再
加上上课注意力不集中，不记笔记，不按老师的安排进行练习，
不会做作业就抄袭别人的来应付老师的检查。长期以往，形成恶
性循环，成绩必然下降。 

2.5 没有科学的学习方法 
学习时不能进行技巧性掌握语言，如死记硬背课文和单词，

有相当多的学生甚至不认识音标，不会拼读生词，不能很好地掌
握记忆单词的规律，学生在记忆生单词的过程当中，只是简单机
械地学习背诵。一到用时，脑袋里面混乱不堪一团糟。不知道如
何答题做作业，“读哑吧英语”，由于理解不透，造句、写作文只
知道生搬硬套，不遵循英语习惯强行逐词逐句翻译等。越学越吃

力，就会产生过重的心理负担，甚至害怕学习英语。 
2.6 缺乏英语学习环境 
语言的学习需要一定的英语学习的情境，那样才能使英语的

学习有事半功倍的效果，但是在目前的教学中，由于部分教师顾
虑学生听不懂就采用汉语进行教学，这种方式看起来是为了更方
面的让学生理解英语，其实却在无形中使学生离开了英语的学习
环境。加上目前中学生的学习时间较紧，第二课堂活动贫乏，内
容单一，且严重忽视了语言阅读和交际的重要性，致使教学效果
不够明显。 

2.7 词汇量的贫乏 
单词是学习一门外语的基础，没有这基本元素的积累，就没

办法做到巨大的飞跃，甚至在阅读和听力也会有很大的问题。但
是现在学生却不能主动的去记忆和重复已经学过的单词。致使词
汇的贫乏成为提高阅读与听力的最大障碍。 

2.8 不能坚持不懈的学习英语 
英语学习是一个长期、复杂的，需要付出艰辛和努力的实践

和体验过程。然而，在日常的英语学习中，我们经常会发现有些
同学特别想学好英语，但在学习的过程中却不能长期的坚持下
来，一遇到困难就退缩，或者只能保持三五天的热度。 

2.9 学生自主学习能力欠缺 
有些学生在上课听老师讲的时候，感觉非常明白，总认为都

自己学会了，忽视了课下的自主学习，总需要人监督去学习，有
人看着的时候就认真地学习，只要一没人就不那么学习了。所以，
这些自主学习能力很差的学生，就会导致英语成绩老是提不上
来。 

2.10 追求分数和实现教学存在矛盾 
初中生的学习科目是非常多的，理科、文科都需要学习，这

对初中阶段的学生来说压力是很大的，老师亦然。对于学生来说，
考试成绩往往代表了他们的学习成果和学习优劣，分数是一个重
要的衡量标准，无可厚非，我们都知道考试的意义在于对某一时
期学习的检验，尽管考试不能代表着一切，但至少代表了一种学
习状态和学习成效。初中英语作为一门初中阶段重要的学习、考
试科目，学生、家长和老师自然也就看重英语分数，在这个过程
中常常会出现过度重视分数的情况，这就导致分数渐渐地变成了
一个学习英语的最终目标，或者说至少是在这一阶段的最终目
标，好的英语成绩可以帮助学生走进一个好的高中，而好的高中
会帮助学生走进一个更好的大学，这就变成了学习英语的一个连
续的潜在反应，大家都寄予厚望。那么，这就会致使老师教学目
标和学生学习目标的根本方向发生改变，教学本身的意义就弱化
了，老师为了一个分数进行教学，学生为了一个分数进行学习。 

2.11 学生没有把闻汇学习放到语境中 
在学习英语问汇时，学的情景对话，单词不仅仅是要记住这

个单词的拼写和发音，还要把握它的固定搭配。语法规则变化形
式，更要熟悉其适用的特定情境。离开语境单独去学习词汇，就
失去了该词汇在语句用法以及感情色彩等方面的信息，脱离语境
也就很难接触词汇的固定用法、习惯搭配等重要用法，大多数学
生的词汇学习因此只停留在表面。 

三、结语 
总而言之，初中英语是学生学习英语的一个重要阶段，这个

阶段的学习对学生语感、语言理解、词汇记忆等各方面都有着关
键性的作用，这一时期学生的学习需要得到老师不断的帮助与监
督，遇到问题老师也应积极帮学生解决，找出原因，让学生更好
的学习与发展。 
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