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教学实践 

小学语文教学中学生阅读能力培养策略研究 
◆何小燕 

（贵州省遵义市新蒲新区三渡镇新农小学  563126） 

 
摘要：随着教育事业的不断改革，使得语文教学中也暴露了一些问题，

主要就是学生的阅读能力不足，阅读能力是学生在学习语文的过程中必

须要掌握的一种技能，对学生的学习有着重要的作用，针对这一现状，

素质教育对小学语文教学提出了新的教学要求，在实际的语文教学中要

加大对学生阅读能力的重视，采取有效的教学方式来不断的提高学生的

阅读能力，从而促进学生综合能力的有效提升，让学生能够全面的学习，

本篇文章主要分析在小学语文教学中学生阅读能力的培养。 
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引言： 
在小学教育阶段，语文是一门重要的学科，对学生养成良好

的语文素养有着重要的作用，同时还能帮助学生形成良好的人生
观和价值观，对学生以后的学习和成长有着积极的促进作用。阅
读能力的培养是小学语文教学的重要内容，但是就目前小学语文
教学的情况来看，学生的阅读能力并没有得到有效的培养和提
升，给学生带来了不好的影响，素质教育要求教师在实际的教学
中要加大对学生阅读能力的培养，采用有效的手段来不断提升学
生的阅读能力。 

一、在小学语文教学中培养学生阅读能力的重要性 
（一）有助于学生理解所学知识 
在小学语文教学中，培养学生的阅读能力与利于帮助学生提

高理解能力，从而更好的理解和掌握所学的知识，对学生的语文
综合能力的提升有着重要作用。由于小学生的年龄较小，主动学
习的意识相对比较薄弱，未养成良好的学习习惯，对于事物的专
注程度也不够高。这就需要教师在一定程度上对学生的学习进行
监督。无论哪一门课程都需要经历阅读和理解这两个过程，语文
学习的意义就是培养学生的阅读理解能力。从学生的角度考虑，
理解力是基于对文字的认识基础之上，将所看到的文字转换到自
己大脑中再对文字进行再加工，从而达到领会文章意思的过程。 

（二）有助于学生养成正确的表达方式 
在小学语文教学中培养学生的阅读能力能够让学生的语言

表达能力得到有效的提升。学生能够通过大量的阅读，更好的理
解和掌握语言表达的技巧，从而能够养成正确的表达方式。培养
良好的表达能力是一个长期的过程，因此教师在授课过程中要注
重对学生进行口语表达的日常训练，可以在课堂上提问题，让学
生对文章中出现的段落或者词语进行解释，也可以让学生用自己
的语言来描述课文意思。 

（三）有利于积累写作素材，提高写作能力 
培养小学生的阅读能力，能够让学生不断的丰富写作素材，

从而能够实现写作能力的提升。写作是语文教学的重要内容，如
果学生脑海中没有足够的素材，就难以写作优秀的作文，而提高
学生的阅读能力，能够让学生在大量的阅读中积累更多的写作素
材，从而在写作中能够利用这些优秀的素材进行写作，对提高学
生的写作能力有积极的促进作用。 

（四）有利于促进学生综合素质的提升 
培养学生的阅读能力对提高学生的综合能力促进学生的全

面发展也有着重要的作用，阅读能够让学生领略到丰富的知识，
能够让自身的知识涵养得到丰富，从而能够让学生对新奇的事物
产生更多的思考，有利于学生综合能力的提升，从而促进学生更
好的学习和发展。 

二、在小学语文教学中培养学生阅读能力的有效策略 
（一）激发学生阅读兴趣  
在小学语文教学中，为了让学生的阅读能力得到有效的培养

和提升，教师首先需要做的就是采用有效的教学方式来激发学生
的阅读兴趣，兴趣是最好的老师，只有学生具有阅读兴趣，才能
更好的进行阅读，从而提升阅读质量。例如在学习《恐龙的灭绝》
时，教师可以在课下收集与恐龙的分类、分布、起源、灭绝有关
的资料，并在课上予以补充，让学生知道霸王龙、翼龙等恐龙的

品类及恐龙是如何灭绝的、恐龙属于哪种动物这些知识，在激发
学生兴趣的同时还能开拓其眼界，使学生积累更多的课外知识。
其次，就课外阅读而言，教师可以给学生推荐有趣的书籍并鼓励
学生进行阅读，例如《鲁滨孙漂流记》、《伊索寓言》等书籍都富
有趣味性且适合小学生阅读，对其身心健康成长也有帮助作用。 

（二）培养学生良好阅读习惯  
培养学生养成良好的阅读习惯对提高学生的阅读能力有很

大的作用，因此教师在小学语文教学中要引导学生掌握良好的阅
读方法，形成良好的阅读习惯，培养学生养成良好的阅读习惯能
提高学生阅读效率，使学生在阅读时能获取更多的知识与信息。
首先，教师应告诉学生专注的重要性，培养学生专注阅读的良好
习惯，使学生在阅读时全神贯注，不分心于其他事物；其次，应
培养学生边读边记的习惯，单纯的阅读只是对书籍内容的浏览，
走马观花获得的知识有限，只有将书籍中优秀之处记录下来并时
常予以复习才是阅读的真正意义，教师应鼓励学生准备笔记本并
不断积累；最后，教师应培养学生阅读后与他人交流的习惯，不
同学生对同一本书的看法与见解不尽相同，与他人的意见互换能
使学生更加客观地对书籍进行理解与评析。 

（三）创设教学情境，突破阅读难点 
在小学语文教学中，为了提高学生的阅读能力，教师还可以

通过创建教学情境来帮助学生更好的进行阅读，提高学生的阅读
效率，不断的提高学生的阅读能力。在实际的阅读过程中，学生
会遇到很多的阅读问题和难点，通过创建教学情境能够帮学生解
决阅读难题，从而进行有效的阅读。以《记金华的双龙洞》教学
为例，这是一篇游记散文，描绘了双龙洞中的奇特景象，教师在
教学中就可以借助 PPT 向学生展示双龙洞的高清图片，直观的
视觉刺激很好地填补了教材内容的抽象性，使学生对“蜿蜒在洞
顶的双龙，一条黄龙，一条青龙”有了更深刻的理解；其次，音
乐渲染法。音乐渲染也是语文教学的有效手段，对学生的散文诗
歌，尤其是古典诗歌阅读有着非常独特的作用，因而，教师在教
学中还要注意音乐资源的运用。 

三、结语 
总之，在小学语文教学中，学生的阅读能力是十分重要的，

教师在教学中要加大对学生阅读能力的重视，采用有效的方式来
不断的提高学生的阅读能力，从而促进学生更好的学习。 
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