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教学实践 

“微课程”在初中英语课堂教学的设计策略分析 
◆李  娟 

（简阳市安乐乡九年义务教育学校  四川简阳  641400） 

 
摘要：微课是当前初中英语教学中不可缺少的教学方式，是根据新课标

提出了全新教学手段，将教学视频为载体来促进教学效率和质量。 
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微课程是一种通过短视频录制的形式对课程主题进行讲解
和介绍，能够将复杂的初中英语知识模块化处理，从而提高课堂
教学的效率。合理的利用微课程来开展英语课堂教学能够吸引学
生的注意力，强化师生间的互动，使课堂教学内容更加的丰富。
微课程的运用对激发学生的学习兴趣也有促进的作用，在英语课
堂教学中受到师生一致的好评。 

一、微课程的内涵和特点 
（一）内涵 
微课程是一种以现代信息技术为载体的教学模式，能够打破

时间和空间的局限来开展教学和学习，在教学模式上与传统教学
存在本质上的差异。微课程将教学内容以小视频的形成呈现出
来，学生可以在任意的时间和地点来进行学习，也为教师在课堂
的教学提供了便利。微课程教学模式在信息技术的支撑下更加的
省时、省力，不仅能够提升教学质量，也能够激发学生学习的兴
趣和积极性。 

（二）特点 
微课程主要有三大特点：第一是体积较小，实施时间短。正

常情况下，微课程视频的时间会控制在 5~10 分钟，在这短暂的
时间范围内，教师会集中的讲解重点和难点，利于学生的掌握，
也能够集中注意力把握知识点；第二是具有一定的灵活性[1]。教
师在设计课堂教学内容时，不拘泥于教材，可以根据实际需要来
做出合理的规划。在信息技术的支撑下，可以将视频传送到网络
平台，学生可以下载来完成和巩固学习；第三是切入点小，方便
教师驾驭。微课程时间短，利于教师的合理分配。但是教师在微
课程制作之前要对学生的学习情况和学习能力有所了解，这样才
能够有针对性的设计教学重点。 

二、微课程在初中英语课堂教学的设计策略 
（一）导入设计 
一般情况下，在正式进入课堂教学之前，教师会通过微课程

的形式，将教学内容的背景故事和相关知识呈现出来，利用丰富
多彩的视频和音频来引发学生的思考，吸引他们的眼球。例如，
在人教版八年级英语上册 Unit 1 Where did you go on vacation？的
教学中，教师可以用微课程将度假的景点、美食以及人文等向同
学们进行简单的介绍，让学生通过图片和影像等对文中内容加深
认识和了解，以此来激发学生的学习兴趣和热情，使其能够积极
主动的参与到学习中，紧跟教师的思路[2]。此外，在微课程的实
际运用中，简单的介绍能够让学生对知识点有大概的了解，这样
就能够为之后的学习做好铺垫。 

（二）情景设计 
初中英语课堂教学运用微课程这种方法 有特色的地方就

是能够满足学生大脑的活动，生理学家通过研究发现，人体的大
脑左半球负责的是语言和逻辑，主要做的是书写和分析性能的工
作，右半球擅长的是处理空间概念和认识图表、音乐和颜色等一
些直观性较强的工作。但是人脑的左半球和右半球并不是分离开
的，而是相互支持，相辅相成的。在英语课堂上合理的设计情景，
不仅重视了听和说，也提倡身临其境的表演来进入角色，通过这
种方式能够强化语言的练习，集中思想使得人脑处于兴奋的状
态，更有利于加深印象。部分学生在课堂上的几分钟表演，就能
够将短语或者句子记在脑海里，很长时间都不会忘记。 

例如，在人教版八年级英语上册 Unit 7 Will people have 
robots？的教学中，其主题就是研究未来会有机器人的存在吗？
不少学生对于这个话题都有些了解，教师在课堂讲解过程中，可
以收集一些关于机器人的图片和相关资料制作成微课程，尽量省
略大部分的文字解说，学生们在观看微课程之后就会产生好奇心

理，在自己感兴趣的地方会提出疑问，这样就活跃了课堂气氛[3]。
在观看完毕之后，可以让学生发言谈谈自己对科学领域和机器人
的想法和理解，学生表达的内容更加的简单和符合实际。情景的
设计，在讲解语法句式的过程中，教师可以利用班级活动的照片
和视频配合轻快音乐来进行讲解，将其制作成微课程，引导学生
对语法和句式的理解，整个过程中，学生都处于兴奋的状态，学
习的兴致也更加的高昂，提高教学质量和效率是必然的结果。 

（三）归纳总结 
在初中英语课堂教学中，复杂且容易混淆的语法知识是学习

的重点和难点，教师在实际的课堂语法知识课程归纳过程中，可
以利用微课程来设计简单容易理解的思维导图，并且根据思维导
图的不同分支和衍生，让学生对语法知识的整体内容和实际运用
进行系统性的了解，这样能够帮助学生加深对语法知识的记忆和
理解，通过直观明了的方式来促进对知识的消化和吸收。总而言
之，微课程在课堂知识归纳环节中也具有不可忽视的重要作用。 

（四）学习策略 
英语的中考题目侧重于听说能力的考查，教师在实际的教学

中要有针对性的对这两个方面做出学习策略的指导。教师可以将
what、who、when、haw、where 等通过思维导图的形式表达出来，
也可以在此基础上制作微课程，将其制成模拟案例，以此来帮助
学生更好的了解词汇的用法。当然，这种方法在写作教学中同样
受用。在初中英语考试中，选择题占据了大量的分值，因为考试
都是采用涂卡的方式来作答，不少学生对此粗心大意，对考试成
绩造成影响。这种情况下，教师也可以利用微课程的方式向学生
告知考试需要注意的事项和要先，帮助学生解决问题，记住考试
的要点，就能够减少和降低错误的发生。 

结束语： 
综上所述，在初中英语课堂教学中充分的运用微课程教学模

式，能够提升英语课堂的趣味性，激发学生学习的积极性和主动
性，这也是对传统教学模式的挑战。传统教学模式较为单一，再
加之英语科目知识点复杂且容易混淆，课堂的教学氛围比较紧
张，导致学生无法将注意力集中在教师讲解的内容上，而微课程
教学模式的应用就能够改善这一问题，使整个课堂气氛更加的轻
松、融洽。在运用微课程开展课堂英语教学中，教师也要做好设
计和规划，结合教学内容来选择合适的微课程，这样才更有针对
性，提升学生英语知识的综合运用水平，促进课堂教学效率和质
量。 
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