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教育科研 

小议农村初中班主任对“留守学生”的教育管理 
◆李贵宝 

（广西来宾市兴宾区石牙镇初级中学  广西来宾  546126） 

 
摘要：近几年，农村大量剩余劳动力到城市“淘金”，随之出现了大批的

农村“留守学生”。值得关注的是，留守学生多处于心理发育、生理发育、

人生观形成及价值观定型的重要时期。由于缺乏来自父母足够的教育引

导和关爱，成长受到很大的影响。因此，班主任密切关注留守学生的发

展情况，及时为他们的成长提供正确引导和适当教育就显得尤为重要。 
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正文：随着社会经济的迅猛发展和改革开放步伐的深入，越
来越多的农民，迫于生计的需要，大量背井离乡，进入城市寻求
更好的发展。为了“淘金”，大部分农民工常年出门在外。他们
的子女要么留给祖辈照料，要么托给亲朋管护。这些父母不在身
边的特殊群体，我们称之为“留守学生”。一说到这些留守学生，
班主任老师普遍感到“学生难教难管”。然而，农村初中班主任
老师是如何对他们开展恰当的教育管理呢？结合多年的班主任
经历，先来谈谈他们令人忧虑的表现： 

一．思想道德行为较差，迷恋 QQ、微信或网络游戏 
由于父母不在身边，有的留守学生缺乏亲人恰当的约束和科

学的引导，其可塑性大、自制力差、养成不良的行为习惯。不懂
得尊重他人，脏话连篇。在家不听祖辈的教导，或顶撞祖辈；在
学校不遵守学校规章制度，迟到、旷课、打架、小偷小摸，甚至
夜不归宿。周末一回到家，就拿出手机或开电脑上 QQ、微信与
人聊天，结交不良网友，或者沉迷于网络游戏。 

二．认识观念不足，人生观及价值观扭曲 
多数留守学生认为当今社会上“读书无用”，认为读书出来

照样去打工。在社会上要会吸烟、喝酒、猜码，朋友之间要讲义
气，要为朋友两肋插刀；染异类头发、剪奇形怪状的头型，穿奇
装异服等不良认识。但从来不在乎成绩好与否。笔者认为，导致
这种观念的原因主要是：首先，留守学生长期与父母分开，再加
上父母的文化水平低，很少去教育孩子应该树立正确的人生观；
其次，留守学生的父母认为只要孩子能够吃饱穿暖，有钱花，身
体好，不出大事就行了。因此，留守学生的人生观及价值观就是
在这种不良因素下形成的错误认识。 

三．“留守学生”学习成绩较差，辍学率高 
由于留守学生学习的自觉性差，大部分的留守学生学习成绩

中等偏下，加上隔代教育的原因，学生根本不听祖辈或其他亲人
的劝告，而且作为一个特殊的监护群体，这些老人年龄普遍较大，
身体不好，文化水平较低，在学习上无法给留守学生切实有效的
帮助和辅导，加之隔代监护，存在明显的沟通障碍，教育管理弊
端较多。平时他们又忙于田间农活或家务，无更多时间和精力去
关注孩子的学习。再加上留守学生纪律散漫，成绩长期落后，对
学习失去了信心，初中没有读完就辍学回家。据调查，80%的辍
学生都是留守学生。 

面对这些“留守学生”的突出问题，作为班主任，应该怎样
做好他们的教育管理工作呢？笔者认为，不防这样做： 

一．全面掌握留守学生的基本信息，做好情况登记表 
开学初，班主任要对本班的留守学生进行摸底，掌握其基本

信息，并做好情况记录。留守学生的基本信息包括留守学生的家
长外出情况、家长的联系方式、监护情况、生活情况等。班主任
并把自己的电话号码告诉学生及其监护人，以便及时联系。 

二．班主任要积极开展针对“留守学生”心理健康咨询活动 
由于留守学生的父母外出务工，无暇顾及孩子的心理健康问

题。缺乏与孩子感情上的沟通交流，孩子得不到正确的引导和帮
助，缺乏父母的温暖和教育，这对他们的心理产生极大影响。多
数留守学生自卑、内向、敏感，性格比较脆弱。缺少亲情，缺少
关爱，缺乏督促，很容易使“留守学生”变成“问题学生”。但
留守学生并不一定都是问题学生。班主任老师要善于观察并发现
他们的优点，比如，部分留守学生有较强的学习、生活自理能力，

有较强的劳动观念和劳动技能。班主任老师要利用好机会激励、
表扬他们，培养他们自信、积极向上的乐观心态，引导他们养成
良好的学习、生活习惯。 

三．班主任要真情关爱“留守学生”，善于了解他们的内心
需求 

每个学生的内心世界丰富多彩，各有不同。留守学生比别的
学生更敏感、更脆弱，他们往往用“漠视一切”的态度来掩饰自
己的内心世界。平常独来独往，不愿与人交际。班主任平时要多
与他们谈心，多了解他们的想法及爱好，深入他们的内心世界，
并要求周围的同学多与他们交朋友，一起玩耍，一起学习。让他
们感受到自己也和别人一样拥有友情，感受到来自班集体的温暖
以及快乐的学校生活。还有，班主任也要真心诚意的关爱他们，
把他们看成犹如自己的孩子一样，给予无私的关爱，了解他们的
愿望，理解他们的行为，让他们真切地感受到你对他们的爱是无
私、发自内心的、是不求回报的、是希望他们健康成长的。 

四．班主任可以定期召开座谈会 
留守学生较少得到与外出打工的父母面对面沟通，导致他们

自卑封闭、逆反心理严重。有些形成较冷漠、孤僻等心理。为此，
班主任可以定期召开座谈会，提供给这些“问题学生”适当的宣
泄空间及交流平台。让他们在这个平台上尽情地谈自己的想法、
看法，相互讨论解决问题的有效办法。实践证明，这种方法能有
效地梳理留守学生的冷漠、自私、不合群的古怪性格。 

五．班主任要加强对留守学生的思想品德教育，提高法制意
识 

缺少父母的监管，多数留守学生自制力差、容易冲动、脾气
暴烈。时常因为一点小事与同学吵嘴、打架，在同学当中造成极
坏影响。作为班主任，要利用每周的班会课，对学生进行思想品
德教育、法制教育等。从电视里、网络上、书籍里、报纸上等多
搜集一些实际实例，对学生进行教育。班主任力争每月与“留守
学生”谈心一次，做好谈心记录卡。对涉嫌违法的“留守学生”，
要制定个别教育管理方案，做到因材施教。 

六．多与家长或临时监护人联系沟通 
多交流、沟通，有利于解决“留守学生”问题，尤其与家长

或临时监护人。交流留守学生在校表现情况。比如，可以利用春
节家长回家期间，召开家长会，也可以与家长进行个别的交流。
还可以通过专程家访、电话或短信沟通、网上聊天、互发邮件等
与家长沟通交流。班主任老师要如实描述留守学生的在校表现，
力争更好地得到家长的配合，达到共同教育的良好效果。 

七．调动社会力量，与学校共同关注留守学生 
留守学生问题仅靠班主任教育，得不到根本的解决。学校要

与全社会积极配合，共同关注，建立农村留守学生的教育和监护
体系，调动一切可利用的教育资源，关爱留守学生。努力形成政
府、村委、学校及家庭四级联动的教育网络，营造浓厚关爱氛围
和青少年学生健康成长的良好社会环境。 

总之，农村班主任老师要主动肩负起留守学生的教育管理工
作任务，建立一个比较和谐的班集体，让“留守学生”亲切地感
受到来自同学的关爱，感受到来自集体的关怀，从而增强自己战
胜困难的信心，在学校同样能感受到家一般的温暖。同时，除了
班主任老师，政府应该加大对“留守学生”关爱的宣传力度，形
成全社会共同关注留守学生的良好氛围，让他们同其他的学生一
样在快乐中茁壮成长。 
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