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教学实践 

怎样提升高中化学的教学效果 
◆李龙菊 

（重庆市南川中学校） 

 
高中阶段是学生学习生涯中一个重要的时期，是一切习惯养

成的关键时期，所以高中教育影响着人的一生，在这个阶段的教
学也是极为重要的，但高中生心智还没有完全成熟，有时对学习
的参与度并没有很高的自觉性，这时就需要教师的引导与新的策
略方法来提高学生对学习的参与度，自主地完成学习任务，提高
教学效率。在高中，化学这门课程有一定的代表性，它预示着高
阶层的学习，接触的知识与现象更贴近生活，能培养学生的动手
能力与理解能力。世界由物质组成，而化学的研究就是在分解整
个世界，让学生体会其中的奥妙，扩大新的视野。 

一、抛出实验问题，培养学生的自主动手能力 
这一门以实验为主的学科要讲究策略和方法来吸引学生，化

学本身不同于一些基础科目，它是有开放性的，需要学生不断地
以实验来理解其中的道理并记住知识，要让学生自己动手，教师
起到引导作用，不时地抛下一些问题，让学生组成两人或三人小
组自行研究出结论，比如，提出问题：怎样制取氧气，粗盐怎样
提炼，加热碱式碳酸铜会发生什么现象或者怎样将污水过滤成可
以饮用的水等，提供好器具，举出一些生活中的现象，由浅入深
地让学生自行得出结论。化学的奥妙就在于自己动手得出结论那
一刻的优越感，在学生眼中，这门课是有趣的，是吸引人的。对
于世界都是由物质组成的这一观点只要接触过化学想必都会有
一定的了解，那么研究化学就像是在分析整个世界，这种奇妙感
教师要让学生自己去体会，教给他们方法，引导进行试验。可以
几个学生组成一组，这样得出的结论就不止一个，利于发散学生
的思维，例如，我让学生研究一个课题：硅无机属不属于金属材
料。在研究过程中，学生做实验，我在一旁指导，纠正学生的错
误做法，学生往往就是得出结论或者失败，后来我让学生进行小
组式的实验活动，学生之间共同探讨实验，往往都能得出正确的
结论并且能在此基础上得到其他的知识和结论，同学之间的团队
意识也提高了，远比教师讲出实验过程要有效得多，所以还是要
让学生自己发现问题并解决问题。 

二、课前以故事引导，激发学生兴趣 
合适地利用一些小技巧，可以展现出化学的奥妙与风采。在

每堂课前先讲述一个关于化学现象的故事，比如，化学家肖莱马
的故事，科学家安东尼•巴拉尔和卡尔•罗威的故事等，也可以自
己编一些关于化学现象的有趣小故事。不仅让学生开阔视野，以
这些开头从而顺利引出今天的学习内容，吸引学生的目光，汇聚
全体学生，带动气氛，让学生受到影响，自觉地参与进来，只有
学生自己感兴趣了，参与度才会大大提高。教学的核心就是学生，
教学的目的则是让学生有效地进行学习，化学学科的探索性能让
学生的发展空间更加广阔，在这个广阔的天地里，有很多未知的

东西，人的本能就是去追求一些神秘未知的知识，这显然对学生
的思维发展更加有用，高中生所处的年龄段造就了这个时期应有
的学习意识，不再是一味地被教师牵着鼻子走，学生的兴趣主导
着自己的意识，学习知识更具有自己的意识性，会自己进行一些
方面的实验，真正成为学习的主人，这就是自我兴趣的力量。教
师要培养学生的求知欲，杜绝强迫学习，以生动有趣、引人入胜
的导入激发学生的兴趣。 

三、留意身边微小事物，实行开放性教学 
化学是一门很神秘的学科，生活中也到处充斥着化学，要教

导学生留意身边的变化，从中自己得出一些问题和结论，查阅资
料，动手实验，教师可以提供一些帮助和方法，让化学不再是一
成不变的书本教学。高中化学不再是简单的理论知识和一些生活
小现象，它是在这基础上提升到更高层的实验，这个时候的化学
可以不用学习二字来表示，用的是探究，这个词对高中生学习化
学来说更加贴切，很多现象与试验更加复杂，往往要经过长时间
的依据和论证才能得到，所以，学生必须要观察自己身边的现象，
只有大量了解了生活实际中的物质规律和基础，才能更高效地进
行试验，学生才能参与进来。大部分学生在对一门课屡次失败的
情况下兴趣会慢慢减少，最后对这门课就抱着得过且过的态度，
不再去认真探究，这是一个致命的关键点，所以教师不能放任这
种情况的蔓延。例如，今天学习新的课程，我让学生进行海水中
元素的实验，很多学生却不知道如何去做，在我告知了实验方案
时，学生虽然开始了实验，但是却很茫然，很多步骤都是错误的，
因为学生不了解日常生活的规律，对一些现实中的元素没有基本
的认识，这样下去学生自然就失去了继续研究的意愿，那么这样
的教学结果就是失败的。无论是研究自然界元素的多样性，还是
元素的循环转化，在进行实验时教师都要教导学生一定的规律以
及技巧，接着让学生有自己的空间运作，对于学生来说自己的时
间给自己利用是非常值得的，那么对教学的参与度也会大大提
升。 

不得不说，化学开创了新的未来，提高高中生对化学教学的
参与度，同时也提升了学生的分析能力、计算能力、实验能力等，
这也是教师的责任所在。对于化学这门以实验为主的学科，调动
学生的积极性是最主要的目的，学生的思维方式也要考虑，掌握
学生的想法，并实施相对的方案，更能贴近学生的心理活动。强
迫教学下的产物是没有任何价值的，只有在相互理解的情况下，
才能积极地开展出有意义的教学活动。想要提高学生对教学的参
与度，教师必须要循序渐进，懂得随机应变，教学并不是死板的，
特别是化学这门课，是非常有意思的，以多元化的方式来诠释这
门课，让学生身临其境地感受到世界的气息，相信会更加有效。 

 




