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教学实践 

小学德育管理中渗透中国传统文化的实践 
◆王玉灵 

（广东省惠东县平山青云小学） 

 
摘要：我国是一个有着五千年悠久历史的文明古国，同时悠久的历史又

孕育出五彩灿烂的文化。我国现在十分注重国民素质的提高，小学生是

我国未来发展的主要力量因此备受社会的关注。如果在小学的德育管理

教学中可以渗透中国的传统文化可以帮助小学生塑造正确的人生观、价

值观和世界观，提高学生的综合素养，促进学校德育工作的顺利开展。

这就需要教育工作者对教学方式进行不断创新来形成一套行之有效的教

学方法。因此，本文主要探讨将传统文化渗透在小学德育管理中的必要

性以及实行策略。 
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小学德育管理作为小学教学阶段的重要组成部分之一，对提
高学生的综合素质，实现学生的个性化发展有着重要的作用。我
国优秀的传统文化又蕴含着深厚的底蕴，如果可以将我国传统文
化和小学德育管理进行有机结合，学生在接受良好思想道德教育
的同时也可以了解我国优秀的文化。这样的教学方式不仅会让学
生学到基本的教学内容，也会让学生有民族自豪感和成就感，增
加小学生的自信心，同时会提高我国优秀传统文化的影响力。但
是我国现在的小学在将中国传统文化和德育管理结合的过程中，
出现了一些难以解决的问题。这就需要老师不断努力加以创新来
完善教学模式。 

1 传统文化渗透到德育管理过程中出现的问题 
1.1 应用过于形式化 
一些小学在将传统文化渗透到德育管理的过程中出现了应

用过于形式化的问题，比如说一些老师只是进行灌输式的教学，
对教学中需要渗透的传统文化只是一概而过，没有进行深入的讲
解。这样的教学不能使学生真正了解传统文化，使得教学效果不
是很好。 

1.2 没有一个良好的氛围 
将我国优秀的传统文化更好地渗透到小学德育管理中最好

的方法之一就是创设一个良好的氛围和环境让学生发挥自身的
主观能动性去了解传统文化，但是在实际开展中，学校并没有良
好的学习氛围，学校也没有做到各处都布满了传统文化知识，学
生不能在学习的同时了解到传统文化。再加上学校举办有关传统
文化的活动少之又少，没有充分调动学生的学习积极性。 

2 将传统文化渗透在小学德育管理中的必要性。 
2.1 促进学生的全面发展 
在小学阶段学生的行为习惯正处于不断养成的阶段，而学习

传统文化知识可以帮助学生养成良好的行为习惯，提高学生的道
德素质，帮助学生全面发展。学生在成长的过程中可以以传统文
化中出现的优秀的人为榜样进行学习，榜样的力量是巨大的，小
学生在这一阶段正需要被不断地引导，榜样的出现可以让学生有
一个发展的方向，帮助学生形成正确的人生观、世界观和价值观。 

2.2 构建完善的道德体系 
德育管理不应该仅仅局限在学校教学中，也可以体现在家庭

教育中。在小学德育管理中渗透传统文化可以让学生将在学校学
到的知识应用在家庭中，让学生在家庭氛围下践行在学校中学到
的内容，这样可以促进学生的全面发展，让学生成为一个优秀的
人，为我国的社会主义建设贡献一份力量。 

3 如何将传统文化渗透在小学的德育管理中 
3.1 开展多种多样的教学方式 
首先，德育教学者应该熟悉课本内容，并对课本中内容进行

深入地挖掘，将传统文化和德育管理更好地结合在一起。其次，
德育工作者应该实行一些灵活多样的教学方法，比如利用一些名
言警句或者诗词等富含传统文化的方式来进行传统文化的渗透，
老师可以对这些诗词进行适当的讲解，这样学生不仅学到了知识
也可以对传统文化更加了解。然后，学校可以多多开展一些有关
传统文化的活动来提起学生的兴趣，调动学生的学习积极性，比
如可以定期开展一些专题讲座来传播传统文化，也可以定期开展

一些讨论会来让学生进行合作交流来发散学生的思维，在潜移默
化中让学生习得传统文化，提高学生的道德品质。 

3.2 营造一个良好的氛围 
学校是学生进行学习和活动的主要场所，因此学校应该创建

一个良好的教学环境营造一个良好的教学氛围让学生更高效地
学习传统文化。德育工作者可以鼓励学生进行分组，然后老师进
行分发任务让学生进行一些有关传统文化的社会实践，比如可以
让学生对一些古代的建筑进行参观或者询问一些老人有关的内
容等等，这些都可以帮助学生在实践之中更加了解传统知识，也
可以提高学生的综合品质。学校也可以购买一些关于传统文化的
书籍供学生进行传阅，这样不仅可以丰富学生的课外知识也可以
让学生了解到传统文化，提高学生的综合素养。 

3.3 发挥传统节日的作用 
我国的传统节日较多，同时传统节日也是传统文化的重要组

成部分之一，因此学校在开展德育管理时可以发挥传统节日的作
用。每个节日都有它独特的背景故事，在过节时老师可以进行传
统节日的普及，让学生了解到传统节日的来历和它背后的故事让
学生更加了解传统节日，让学生了解到我国先辈们的良苦用心。
老师也可以在节日当天组织学生进行社会实践，这是因为每个节
日都有它独特的庆祝方式，比如说端午节这天可以组织学生吃粽
子和赛龙舟，在清明节可以组织学生开展扫墓活动，在敬老节这
天也可以组织学生开展爬山活动，这些活动不仅可以丰富学生的
课外活动，也可以增加学生的民族自豪感，丰富学生的爱国主义
情感，同时也会让学生更加珍惜当下的幸福生活。 

总而言之，在小学德育管理中渗透传统文化对整个教学的开
展和学生的德智体美劳全面发展都有着重要的作用，但是我国当
下的教育现状是学生几乎不了解我国优秀的传统文化，这就需要
教育工作者不断努力不断创新去利用多种渠道来提起学生学习
的兴趣和学习的积极性。老师应该结合学生的实际情况和德育管
理的实际状况来开展传统文化的教学。学生的道德素养将会在这
个过程中得到很大的提高，学生也会在这一时期形成正确的人生
观、价值观和世界观。掌握传统文化也会增强学生的民族自豪感，
帮助学生全面发展。同时在这一阶段学生也应该不断努力去了解
传统文化并不断将之发扬光大。 
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