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教学实践 

怎样进行初中数学应用题的教学 
◆杨小莉 

（重庆市南川中学校） 

 
培养和提高学生的数学应用意识，是中学数学教学的迫切要

求。初中数学新教材在每章开头的序言，问题引入，例题、习题，
"实习作业"和"研究性课题"中都编排了大量的应用问题，生产、
生活中的数学问题。数学应用题的教育教学，是提高学生分析问
题、解决问能力的好途径。我国《初中数学新课标》中也明确提
出要"切实培养学生解决实际问题的能力"要求"增强用数学的意
识，能初步运用数学模型解决实际问题，逐步学会把实际问题归
结为数学模型，运用数学方法进行探索、猜测、判断、证明、运
算、检验使问题得到解决。"这些要求不仅符合数学本身发展的
需要，也是社会发展的需要。 

一、初中数学应用题教学中存在的问题 
1.教师对应用题的重视不够。在传统的数学教学中，作为教

学的组织者和知识的传递者，教师比较重视知识的传授和解题，
不太重视实践性活动的开展和教学。因此学生缺乏数学知识与实
际模型相联系的能力，认为数学学习与实际生活、生产是脱节的，
感到学习数学枯燥无味，因而学习兴趣不高，直接影响了应用题
教学效果，甚至对整个数学科的教学都产生不利的影响。2.学生
对应用题的学习能力欠缺。中学生虽然具有一定的理解能力、抽
象和转化能力，但这种能力仅仅停留在表层，即根据题意直接套
用现成的公式，而利用数学模型对应用题进行分析则缺乏认识和
解题能力。 

二、中学数学应用题教学中存在的问题的对应策略 
1.新课改教材更注重学生的创新意识和解决问题的能力，提

高学生提出问题，分析问题和解决问题的能力，形成理性思维，
发展智力和创新意识。增强数学应用意识，提高学生分析问题，
解决问题的能力，把培养学生运用数学的意识贯穿在教材的各个
方面。每一章的序言，都编排了现实中的应用问题，引入该章的
知识内容，以突出知识的实际背景。 

2.教师应重视应用题教学。新课改的实施需要广大教师的积
极参与才能实现，这就要求教师要提高自己的理论素养和学科素

养。新课改中明确提出了：发展数学应用意识和创新意识，力求
对现实世界中蕴涵的一些数学模式进行思考和作出判断。而应用
题的教学是培养学生提出问题、分析问题、解决问题，及发展学
生应用意识和创新意识的最佳载体之一。 

3.改进教学方法，提高学生的学习应用题的兴趣。新课改在
于教师"寓教于乐",根据学生特点和容易乐于接受这一要求，使教
学内容进行加工处理，并运用生动形象，具体鲜明，妙趣横生的
语言表达出来，才能使学生在领会知识的同时，把学生学习数学
的艺术美、科学美的积极性和主动性调动起来。教师在教学中运
用恰当的教学方法是培养和激发学生学习数学兴趣的关键和重
要手段。根据教学内容的不同，一般可采用故事法、创设问题情
景法、教具法、竞争法、体验成功法、情感感染法等诸方法；通
过变换教学形式，提高学生的学习应用题的兴趣 .根据教学内容
的不同，一般可以采用开展多媒体的辅助教学，开展丰富多彩的
课外活动，因材施教等不同的教学形式培养学生学习数学的兴
趣，特别是学习应用题的学习兴趣；提高备课质量，促进学生学
习 ;对于学生在解应用题中学生阅读理解能力弱，可以通过加强
阅读理解能力培养，用数学思维审阅材料。数学阅读的一大功能
是促进学生语言水平和认知水平的发展，更好地掌握数学，有助
于培养学生的探究能力和自学能力。数学教师既要培养学生阅读
的能力，又要教给学生数学阅读的方法。在平时的课堂教学中，
我们要让学生多讲，让学生自己总结归纳。这样既可以锻炼学生
的语言组织能力，更能培养学生的阅读能力。 

教师要在平时的教学中对学生加强实际问题的教学，使他们
从社会生活的大环境中发现数学、创造数学、运用数学，并且在
这一过程之中获得充分的自信心。只要教师在平时的教学中注重
联系身边的事物，真正让学生感悟数学并体验到成功的乐趣，这
对于激发学生的数学兴趣，培养他们的数学应用意识，以及解决
实际问题的自信心具有重要的意义。 

 




