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教学实践 

浅析小学低年段综合实践活动 
——以“我与盆景交朋友”主题活动为例 

◆李凤华 

（广州市海珠区赤岗小学） 

 
摘要：在新课改的背景下，综合活动课程在小学低年段的教育教学中所

占的比重也更大。 一些具有地方特色的综合实践活动受到了学校和学生

的一致好评。综合课程作为一种具有很强学科包容性的课程，在小学生

的学习当中能够把多学科的知识点联系到一起。同时，能够极大地提高

学生的动手时间能力。本文就以“我与盆景交朋友”主题活动为例，来

探讨和分析小学低年段综合时间活动的开展情况。 
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岭南地区拥有得天独厚的盆景资源。这也是开展“我与盆景
交朋友”主题活动的前提条件。本次主题活动主要针对的群体是
小学低年段的学生，让学生们能够在具体的时间活动中收获到有
意义的知识，笔者就本次主题活动的开展，谈一谈看法和心得体
会。 

一、给学生自我发挥的空间 
综合实践活动的课程开设，不同于常规的语文，数学等科目，

它所开设的主要目的是为了让学生们能够在活动中培养起自己
的综合素质。因此，教师需要注重突出学生的主体地位。让学生
有一定的空间去进行发挥和训练。在本次“我与盆景交朋友”的
主体活动当中，教师就给学生了充分的自我发挥的空间。本次主
题活动内容主要包括盆景的认识，盆景的欣赏方法学习，记录盆
景特征，模拟制作微盆景等模块。在本次主体时间活动中，学生
不再是端端正正坐在座位上听老师讲解，而更多的是要学生自己
去动手来完成的步骤。例如，在记录盆景特征上，鼓励学生用自
己喜欢的方式来对盆景的特征进行记录。因此，有些学生把盆景
的外观形状等用图画的形式画下来进行记录，有些学生通过对盆
景进行拍摄来记录，还有的同学通过录音的形式把盆景的特征记
录下来。同时，教师给学生安排了需要独立或者小组写作完成的
任务。例如，让学生动手制作自己喜欢的盆景的微盆景。这就能
够在很大程度上让学生发挥自己的创造力来进行表现。同时，在
课后的总结讲评环节，也主要是以学生主动进行作品展示，心得
体会的交流等方式来进行。教师在这一过程中主要起到了保证学
生安全，给学生适当的引导的作用。当学生拥有了足够的自我发
挥的空间，学生的学习兴趣就能够得到极大的激发。例如，教师
组织学生进行“假如我是盆景管理员”的话题讨论，让学生各抒
己见，充分展示自己的聪明才智和看法。 

二、创设有趣的学习情境 
综合实践活动课程非常注重趣味性。同时，考虑到低年龄段

学生的学习及心理发展的特点，有趣的学习情境是必不可少的。
例如，在本次主题活动上，教师就组织学生二人一组，一人扮演
参观者，一人扮演盆景讲解员，来进行对盆景知识的问答模拟。
让学生能够动脑子去思考和盆景相关的知识并加以运用。有趣的
学习情境能够让学生们在短时间内集中注意力，调动学生的课堂
参与度和积极性。让学生在轻松快乐的氛围中学到有意义的知
识。获得良好的体验。同时，有趣的学习情境的创设也能够很快
地让学生投身与时间的过程中，达到事倍功半的效果。教师需要
重复考虑到学生的需求，以及学生所关注的有趣的知识点。只有
这样，才能真正地吸引到学生。在本次综合时间活动的过程中，
盆景对很多学生都不是陌生的事物，因此，创设有趣的情境就能
够让学生跳出思维定势，发现盆景的美，学会鉴赏盆景。 

三、注重德育知识的渗透 
综合实践活动注重对学生德智体美劳全面的培育。同时，综

合实践活动也是进行德育渗透的一个非常好的途径。在本次“我
与盆景交朋友”的主题活动中，就突出了对学生热爱大自然，保
护环境的良好品质的渗透。小学低年段是认识事物，明辨事理的
黄金阶段。此时，如果学生能够在具体的学习过程中学到有益的
德育知识，必将会使学生受益终身。让学生与盆景交朋友就能够

使学生感受到大自然的重要性，以及要善待大自然中的一草一
木。从而培养学生热爱大自然，感受大自然的美好情操。同时，
在进行本次综合时间活动课程的时候，还需要让学生在小组合作
完成活动的过程中，培养互帮互助的良好品质，以及强烈的集体
注意及责任感。同时，德育的渗透离不开老师的积极引导。 

四、及时鼓励与赞美学生 
对于小学低年段的学生来说，教师的适当的鼓励和赞美是必

不可少的。教师，尤其是班主任，对于学生的影响很大。在开展
综合实践活动课程的时候，并不是所有的学生都能够在这个过程
中表现出积极的一面。对于在活动参与中积极性不高，或者是在
时间的过程中遇到困难的学生，需要予以帮助和鼓励。让学生感
受到实践活动的乐趣。本次综合实践活动是关于盆景观察和鉴
赏。最终的观察结果汇报和交流是非常重要的一个环节。教师就
需要在这个总结的模块对一些表现优异的学生予以表扬。赞美和
表扬的方式要灵活多样，不能只简简单单的说一句“还不错”，
“还可以”之类的语言。教师要真正地发现学生在综合实践过程
中所表现出来的优点，做出针对性的赞美和评价。同时，教师要
及时对学生表现好的方面予以表扬，这也是教学灵活性的表现。 

结语：总而言之，在小学低年段进行综合时间活动是非常重
要的。这不仅能够提高学生的时间能力，动手能力。还能够丰富
学生的生活，使学生能够从课本之外的事物中发现出知识。在本
次“我与盆景交朋友”的主题综合时间活动当中，教师给学生了
足够的自我发挥的空话里，学生能够充分地进行自我表现。同时，
教师创设了有趣的学习情境，最大化地吸引学生。在活动进行的
过程中，注重对学生的德育的渗透以及对学生的鼓励和赞美，从
而保证整个活动的高效顺利的完成。可以说，本次综合实践活动
是符合学生身心发展的优质活动。 
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