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文体艺术 

论传统与时尚相结合的中国风格服装 
◆陈籽琦 

（长春工业大学  吉林省长春市  130012） 

 
摘要：在历史的发展过程的长河中，纵观中国服饰文化五千年的历史，

服饰文化在不同的时代表现出不同的特征，每个时代都有与时代相匹配

和融合的时尚元素及其特点。时至今日，中式服装设计融合了传统服装

元素和现代时尚元素，呈现出独特的艺术魅力。因此，可以说中国服装

业的发展就是在继承传统上不断创新，彰显了一定国际地位，不断突破

自我，从而创造辉煌的成就。 
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中国式服装设计之所以独特，是因为在表现手法上，它不仅
体现了服装的深层文化内涵，具有一定的历史发展感，而且注重
款式图案方面的设计，因此深受人们的喜爱。在充分调研市场需
要后，设计师们发现，为了将中国当代服装设计融入世界服装设
计的行业，使得中国当代服装在国际舞台更有地位，他们必须学
会充分挖掘中国传统元素，采用传统元素设计与当代服装元素相
结合的方式。它不仅体现了服饰文化的魅力，传承文化，而且更
好的迎合了现代人的喜好，使中国服装设计的水平得到了提高。
通过研究发现，服装设计的重点主要体现在服装的轮廓、服装的
内部结构、服装的图案和服装的材料上。因此，在设计服装的过
程当中，要通过挖掘传统文化的深邃内涵，与这些元素巧妙的结
合在一起，才能够收获意想不到的视觉效果和时装体验，以及很
好的市场反应。 

1、传统元素与现代元素相结合所使用的解构手法 
解构主义是一种由后现代主义发展而来的概念。将这一理念

运用到服装设计领域，不仅可以体现服装设计的专业性，而且可
以生动地运用服装设计的思维体系，从而达到理想效果。在具体
的设计过程中，该方法的应用主要体现在否定一切现有的，通过
创新的思维方式覆盖现有的服装秩序，打破传统的固定模式进行
服装设计，可以说是一次革命性的变革。在服装行业。具体而言，
在深入挖掘传统元素的基础上，中式服装设计运用解构手法来整
合时尚元素，使服装更为突出的呈现出新的魅力。 

解构的运用改变了传统元素之间的关系，增强了传统元素的
时尚感。其主要技术特征是对传统元素在形状、色彩、质量上的
重新组合与重构，从而获得全新的视觉体验和穿着效果。在采用
这种手法的过程当中，需要注意的是要具体分析传统元素当中所
表现出来的意涵关系，以逆向思维、顺向思维等多种方法对传统
元素进行重组，从而达到满意的效果。这是当前中国风格服装设
计当中常用的手段。比如，在传统表达权利象征的时候，多用金
色和龙风作为权利的象征，在新的时代，用这种方式做衣服是及
其不合适的。因此，在现代解构技术的基础上，对服装进行重构，
在原有基础上添加黑色、银色等不同的元素来表现自己身份的方
式，削弱了传统元素和一定的阶级感。在一定程度上增加了现代
时尚感和服装更好的视觉效果和穿着体验，从而引起了人们的关
注，打开了服装设计的市场。 

2、传统元素和现代元素相结合所使用的对比混合手法 
为了有些地区分传统风格与现代风格的服装设计，在设计过

程中，中式服装设计可以充分采用后现代主义服饰的理念，突出
服装设计中的重组、模仿、挪用、拼接等手法，从而达到设计目
的。有效地实现历史传统和现代的要素相结合以及元素的有机整
合。在这个过程中，最常见的表达技术之一是对比混合技术。通
过选择对比强烈的两个元素，打破了原有的组合结构和组合模
式，再次进行元素融合组合的过程。通过这种混合，弱化了传统
元素中与现代风格不统一的元素，弱化了现代元素的冲击特征，
从而获得不同的视觉效果以及新的时尚体验，达到推陈出新的目
的。在这种思维方式的指导下，世界上许多服装设计师都采用了
这种设计方法。例如，连衣裙在世界各地都很流行。其成功之处
在于运用了现代时尚布料和一些美丽的富有历史沉淀的图案。通
过两者的混合，产生了不同的视觉效果。一些设计师甚至将传统
的花鸟图案连衣裙面料相结合，取得了良好的必要的艺术效果。

但是在使用混合手法的过程当中，需要注意所选取的传统元素和
时尚元素，其所表达的意境，不能够叠加，否则的话无法突出二
者的对比性，产生不了较强的视觉冲击，从而一定程度的削减了
视觉效果。中国式服装设计之所以独特，就是因为在表现手法上，
它体现了服装的深层文化内涵和历史文化气息，从而深受人们的
喜爱。 

3、传统元素和现代元素相结合所使用的裸露手法 
目前在都市生活当中常见的一种穿衣风格是裸露式的风格，

这一风格的设计是基于裸露手法的基础之上，通过服装的缺失，
或者服装的透明，过多的展现人体的自然之美和肤色之美，从原
始的角度来说这是展现西方风格的大胆和热情，这种服饰风格适
合于西方。但对于中国的风格服饰来讲，这种展现手法无疑是不
恰当的，无法表现女性的端庄和典雅，也是不能被大众所接受的，
但与此同时所对应的是服装设计无法展示女性身体的线条美。 

在这一基础之上，中国风格的服装设计，采用裸露手法是基
于现代观念和传统观念的不同，但是可以采取其他的一些方式来
展现人体的曲线美。就目前比较成功的中国风格服装是蕾丝，网
纱带一些裸露设计，很好的和现代流行元素结合起来，去其糟粕
取其精华，从而获得了很多的消费者。 

4、结语 
综上所述，要在中式服装设计过程中充分展现中国文化和中

国特色，必须将传统元素融入到设计过程中，必须结合现代时尚
元素，才能根据时代潮流的变化不断创新。时代需要满足人们对
传统文化的追求，创新也满足了现代人服装的审美需求。创新是
第一生产力，应当完美与中国传统相结合，达到理想的视觉效果
和穿着体验，从而促进我国服装设计向国际化方向发展，同时展
现我国独特的文化内涵，在国际化舞台上取得成功。 
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