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民族服装元素在影视服装设计中的应用 
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摘要：在现代生活中，影视作品为人们的娱乐生活增添了不少乐趣。在

影视作品中，通过服饰能够更好的表现出情节和氛围。所以在影视剧的

拍摄中，注重好服饰的搭配是影视剧成功的重要环节之一。在影视剧服

装设计中加入一些民族服饰对影视剧起到很大的帮助，对影视作品的发

展具有重要意义。 
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前言：随着人们生活水平的提高，人们的审美眼光也在不断
变化，使得当前影视行业取得了很大的突破。其中受到关注的不
止是影片的导演、演员，剧中的服装也对影片的塑造起到了巨大
的作用。在我国服装设计领域方面，目前还处于探索阶段，要想
获得成功需要在影视剧中加入一些民族元素，用这种方式来更好
展现人物的性格特点。其中蒙古族服饰成为众多设计者喜欢的服
饰之一，已经形成了一种特色的文化。 

一、蒙古族服饰具有的特点 
蒙古族是一种游牧民族，受地理影响、独特的地域以及生活

方式等因素影响。蒙古族的服饰主要有以下几种，其中有坎肩、
腰带、靴子、帽子和袍子等。蒙古族服饰线条非常明显。女性服
饰既典雅大方，也不失华丽高贵。男性服饰简单质朴。蒙古族服
饰有以下几个特点，第一，华丽性。由于蒙古族是游牧民族，使
得人们搬家很频繁，他们通过将首饰带在身上这种方式来携带财
产，这就凸显出了蒙古服饰的华丽。第二，丰富性。由于蒙古族
地域广阔，各地区有着不同的风俗习惯，导致了蒙古族服饰多样
化的出现。所以蒙古族服饰有着丰富性的特点。第三，文化性。
蒙古族服饰都会通过在袍子上绣一些图案来展现民族特色、当地
的地里风貌和一些风俗习惯。通过这种文化性来展现蒙古服饰的
独特性。第四，实用性。蒙古族服饰具有很强的实用性。白天可
以遮体装饰，晚上可以抵御寒冷。蒙古族的靴子厚实，对蚊虫叮
咬做好了很好的预防。同时蒙古族在骑马的过程中，腰带可以减
少由于过程颠簸带来的内脏损伤。 

二、蒙古族服饰元素 
我国蒙古族具有悠久的历史，在不同的历史时期有着不同生

活方式和生活习惯。经过历史的演变，拥有自己独特的服装设计。
蒙古族在设计服装时款式、绣花技术和面料有着出色的技术和特
色[1]。第一，面料。目前蒙古族服饰使用最多的面料就是库棉，
库棉是一种通过聚酯薄膜和一些金属图层进行防治的化纤面料。
相比于传统的棉布和皮革，库棉的色彩更加艳丽，更满足现代影
视服装设计的需求。第二，款式造型元素。袍是蒙古族服饰的主
要服饰，袍的种类多种多样。其中包括断腰结构、连身、大襟和
之身等，袍大多与坎肩匹配，袍和坎肩都为 H 型。直身袍袖子
肥大，在肩袖部分的前后片是连接在一起的。由于面料条幅具有
局限性，服装前后的中心线都是通过拼接而成的。蒙古袍分为宽
松和摆量不大两种，为了活动方便在下摆位置下叉。总的来说蒙
古袍的特点是穿着宽松，款式特点呈现出质朴简洁、色彩华丽[2]。
第三，绣花元素和镶边。蒙古族服饰一项很大的特点是在衣服许
多位置镶边。主要位置有衣袖、下摆、衣领、开叉、大襟和垂襟
等。通常把大绒和各种毛坯以及棉布和绸缎作为面料使用。大多
数情况下，袍服都采用三指宽大绒。一些年长的人穿袍服，主要
为了舒适，镶嵌的是青大绒或者黑大绒。察哈尔袍服大多数情况
下都在袍服的大襟、下摆的边缘和袖口的位置镶边，袍身的颜色
应该与镶边的颜色对应，这一特点在年轻女性身上特别明显。 

三、蒙古族服装元素在影视服装设计中的应用 
民族服装元素对服装的设计和对影视作品都产生巨大影响。

第一，更好的烘托出影视作品想要表达的主题。作者在拍摄影视
作品时必然会设置特定的场景，为了作品更好的表达出影视效
果，就要使服装与场景互相融合。设计服装时应该注重影视服装
设计这个环节。通过影视剧中的服装可以使得观众更好的了解作
品所处的时代背景，渲染影视剧中的氛围，更直观的表达出作品

的主题。例如《成吉思汗》这部作品中，每一个时期的蒙古服饰
都存在一些差别。这都是根据蒙古服饰的特色逐渐演变出来的。
一方面可以更好的还原历史的情节，另一方面可以吸引观众，使
其处在一个较为真实的故事当中。第二，通过服装能更清楚的反
映出人物的性格特点，通过服装可以更好的刻画人物的性格。比
如在《还珠格格》中香妃这一角色的服装设计就有很大差异，从
剧中可以看到香妃的服饰是古代蒙古族服饰，通过服饰可以更好
的体现出香妃柔美、大方的性格特点。第三，反映历史。影视剧
中都反映了当时的社会背景、时代背景以及民族文化。要与当代
的审美元素相适应，在一些古典影视剧作品中也要加入一些现代
元素。在一些作品中，为了更好的塑造人物形象，可以通过镶边
放大人物特点[3]。吸引观众注意力，给观众留一些想象的空间。 

四、结束语 
现如今民族服饰由于它的独特性和美观性等特点出现在影

视剧作品当中。在影视剧服装设计方面，为了更好的表达人物的
性格特点以及当时的社会背景，加入了一些民族服装元素。蒙古
族服装作为一种普遍的民族服饰，由于其具有大方美观、质朴简
洁、文化性、实用性等特点受到了观众的喜爱。将蒙古族服饰加
入到影视作品中可以渲染主体、烘托故事氛围、表达人物的形象
特点，通过这样更好的吸引观众，使故事变得更加丰富多彩，提
高收视率。我国当前民族服装元素在影视剧中的应用取得了一些
突破，但是还不能达到我们预期的目标。必须不断发展民族服装
元素，这样使得我们能更好的了解民族文化和民族发展的历史，
同时也为影视剧的发展做出了贡献。相信在我们的努力之下，民
族服装元素将会在影视剧中的应用越来越广，我国的影视剧发展
会越来越好。 
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