
2019 年 3 月（总第 196 期） 

 1428 

教学实践 

如何实现农村小学数学教学生活化 
◆土  邓 

（西藏江达县小学  西藏江达县  854100） 

 
摘要：在农村小学中，由于经济条件与人们思想的限制，学生对于数学

并没有那么大的兴趣，原因就是农村的数学教学太过于死板化，导致学

生对于学习数学没有太大的兴趣。作为教师首先要带领学生发现生活中

的数学问题，然后再去解决这些问题，让这些数学问题变的生活化，不

再是生硬的数字。 
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引言： 
现如今国家的综合国力不断提升，且国家越来越重视学生的

教育问题，而小学教学则是带领学生领略知识的第一站。小学学
生的思维处于发散状态，且思维能力随着年龄的增长变得受限
制，而作为教师所要做的就是引导学生养成一种良好的思维习
惯。小学数学这门学科则是帮助学生建立思维的起点，另外小学
数学所学的一些问题都与我们的日常生活所见问题具有很大的
关系。教师应该让学生爱上数学，并让学生在课堂上所学的到的
解决问题的方法可以运用到日常生活中，这样不仅有利于帮助学
生理解问题，也提高了学生学习的有效性。 

一、农村小学数学教学现状与原因 
目前的农村数学教学太过单一，教学没有趣味性，教师通常

只是按照教学大纲与课本向学生传授知识，然后通过一系列的练
习题让学生熟练掌握这种知识。这种传统的教学方法并没有什么
不对，但是对于小学学生而言，学生面对这种教学方法没过多久
便会感觉到枯燥，会产生教学排斥心理进而产生厌学情绪。另外
在农村的学生，学生家长的思想并不如城市家长思想觉悟高，这
也是农村学生不上学的原因之一。因此如今的数学教师不应该在
受传统教育的思想，只注重课本知识，使课堂充满了严肃气氛，
课堂教学没有了趣味性，也忽略学生对于学习的体验，这不是教
学所想到达的目的。 

二、学习过程生活化 
数学即生活，学生的生活中离不开数学，这是不可否认的。

学生从课堂上学到的东西需要去应用在实际生活中，学生会更加
深入的理解所学的知识。例如：教师教授学生加减乘除算法时，
在课堂上教学可以先这样进行：先让学生计算 8+8、8-4、5*4、
4/2 等这样简单的计算题，待学生计算熟练后教师可以让学生计
算一道应用题。应用题可以这样出：在班上的一名学生出去买芹
菜与蒜黄，卖菜的阿姨说：“芹菜两块钱一捆，蒜黄两块一斤。”
若该学生买芹菜一捆与蒜黄两斤需要多少钱（要求列出综合算
式）？学生并没有接触小括号，学生列式为：2+2*2=8。教师可
以问学生先做加法还是先做乘法，然后教师让学生按照这两种不
同的计算方式计算上述式子，学生会得到不同的结果。在学生感
到疑惑时，教师告诉学生乘法与加法的优先顺序：乘法的优先级
大于加法。然后教师可以顺势的引出小括号这个概念，告诉学生
如果上述式子改成了（2+2）*2，那么此时加法的优先级大于乘
法，应该先算加法再算乘法。另外在讲述面积这一章时，可以让
学生在家制作简易的长方形道具，将长方形拉伸变为了平行四边
形，让学生动手操作，并量出长方形的长和宽。然后教师告诉学
生长方形与平行四边形的面积计算方法，让学生算出面积并比
较，得出周长一样的长方形和平行四边形面积并不是一样的结
论。这种教学方式让学生更加便于学生理解问题，也有利于加深
学生对于知识的记忆，通过教师的事例教学、贴合实际问题的教
学、将教学过程生活化的教学往往比传统教学更有利于学生学习
数学。这样的教学不仅仅可以培养学生的兴趣，也可以提高学生
解决问题的动手能力。 

三、具有创造性的教学课堂 
一成不变的教学方式不适合小学学生的思维的成长，生活中

有千变万化的事物，所以课堂也需要做出一些改变。教师在讲“可
能性”这一章节时，教师可以让学生想象一种情景：在春天一个
阳光明媚的早上，黄鹂在树上开心的歌唱，突然间，天空变得阴

暗，温柔的风也开始变得猛烈，燕子低飞，那么天气接下来会发
生怎样的变化？有的学生回答“会打雷”，有的学生回答“会下
雨”，有的学生还会回答“蚂蚁会搬家”等等一系列的可能。教
师可以引导学生：“那么有哪些事情有很大几率发生？有哪些事
件可能发生？有哪些事件基本不会发生？哪些事件不发生？”通
过这样的情境导入，使学生对于可能性这个概念有了初步的了
解，学生知道了可能性的关键就是不确定，而且事情的发生概率
有的很大有的很小。这种教学不再居于课本，而是跳出课本与大
自然联系在一起，使教学课堂更具有轻松的氛围，学生不仅高效
的学到知识，也提高了解决问题的思维能力。 

四、数学教学生活化融入游戏中 
小学学生的心智不成熟，在农村学生看来，学习往往没有游

戏有趣，且在学生七八岁的阶段，正是贪玩的时候，教师如果在
讲学过程中引入一些游戏，那么学生对于课堂的兴趣也不会很
差，学生不仅从课堂上学到了知识，也获得了乐趣。教师在讲轴
对称这一节时，可以让学生按照轴对称的概念设计一些剪纸、图
画等，并在课堂上让学生一个一个介绍自己的作品，让下面的学
生讨论该学生的作品是不是轴对称的作品。这样学生也就可以更
加深刻地了解到什么是轴对称，轴对称究竟是什么样的。学生积
极地参与游戏之中，学生获得的不仅仅是知识，还有探究问题的
乐趣，也激发学生对于问题的兴趣，不再逃避问题，逐渐的养成
解决问题的好习惯，这样也就达到了教师教学的目的。 

五、结束语 
总而言之，农村小学的数学教学仍需要很大的改进，需要更

多的教师用心去改进自己的教学方法，不再坚持传统的教学方
法，读死书，只注重学生的成绩。教师应教书育人，培养的是有
灵活思维的学生，通过数学教学生活化才能培养出学生灵活思
维，使他们更加适应如今的社会，成为社会栋梁之才。 
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