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文体艺术 

战斗民族俄罗斯 
◆冯月锐 

（西北民族大学榆中校区外国语学院  甘肃兰州  730100） 

 
摘要：近年来大家一谈论到“战斗民族”，第一个想到的便是俄罗斯。那

么什么是“战斗民族”呢?“战斗民族”是指性格都比较彪悍，天生豪放

不羁无所畏惧，天生的战斗民族，好战而且越战越勇。俄罗斯人用他们

特有的方式彰显着民族的个性，我们称之为“战斗民族”。那么俄罗斯为

什么会被称为“战斗民族”呢?，让我们来细看其历史古今发展吧！ 
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在俄罗斯人身上由古至今都保留着战斗精神、不畏艰险的精
神和过人的勇气，可以从历代君主的事迹来看。俄罗斯族是一个
年轻的民族，它于 14---15 世纪才形成。俄罗斯人的祖先是东斯
拉夫人。古代，斯拉夫人曾经居住在喀尔吧阡山以北一个不大的
地区。公元 5---6 世纪，斯拉夫人向西、南和东三个方向迁徙，
沿途不断同当地人融合，逐渐形成三大分支;西斯拉夫人（今波
兰、捷克和斯洛伐克人的祖先）、南斯拉夫人（今保加利亚、塞
尔维亚、克罗地亚以及其他一些巴尔干民族的祖先）和东斯拉夫
人（今俄罗斯、乌克兰、白俄罗斯人的祖先）。公元 7---8 世纪，
东斯拉夫人居住在东欧平原上---第聂伯河沿岸森林及其以北的
地区。他们利用四周大海或者河流作为交通要道同周边部落交
流，促进贸易往来。可是随着贸易发展东斯拉夫人的土地上，产
生了诸如诺夫哥罗德、基辅和斯摩棱斯克等商业城市。为了保证
商品的安全，于是，很多城市便出现了各民族中自由而强壮的人
---即瓦良格人（也被称为罗斯人）组成的武士队。领导武士队
的通常是瓦良格人的首领---王公。自此以后留里克当政并开始
管理诺夫哥罗德。留里克去世以后，其亲戚奥列格当政，他率领
武士队占领基辅并变基辅为首都，基辅成为各城市之母，在基辅
周围形成了被称作“基辅罗斯”的古罗斯国家。其后奥列格也开
始对拜占庭发起远攻，他率领军队包围了首都君士坦丁堡，强迫
希腊人缴纳贡赋。奥列格去世后，其子伊格尔为父亲的愿望再加
之其征服拜占庭的决心，继续率领罗斯人同拜占庭作战，可是他
却失败了，虽然伊格尔有过人的勇气，可是他没有军人的天赋和
不具备统治者的才能。伊格尔之子斯维亚托斯拉夫，性格方面他
仍是一个典型的瓦良格勇士，他戎马一生，最后死在远征途中。
斯维亚托斯拉夫之孙雅罗斯拉夫在世时期，封建关系已在罗斯确
立，在他去世后，罗斯内讧频繁，同游牧民族的激烈斗争也耗尽
了罗斯的力量基辅罗斯完全分立成小公国。1237 年蒙古汗拔都
率领军队进入罗斯，相继毁坏和攻占了罗斯的许多城市，1240
年，基辅陷落。拔都也在伏尔加河下游草原定都，史称“金帐汗
国”。罗斯王公为了保住自己的权利，经常会去拜谒蒙古汗，罗
斯国民也必须向金账汗国缴纳贡赋，这种状态持续了 240 年，这
个时期也被称为“蒙古鞑靼人的桎梏。”13 世纪初，西方侵略者
开始侵扰普斯科夫和诺夫哥罗德地区，1240 年，瑞典人也向普
斯科夫和诺夫哥罗德发起进攻，王公亚力山大和他的军人打败了
瑞典人并把他们赶到海外，1242 年，亚历山大将普斯科夫从德
意志人手里解放出来，在“楚德湖”的冰面上给以敌人重创，普
斯科夫和诺夫哥罗德得救了。1147 年“长手”尤里建立了莫斯
科。14 世纪初特维尔和莫斯科公国为争夺大公的位置展开了激

烈的斗争。最后以莫斯科王公卡利塔的胜利而告终。14 世纪中
叶，“金帐汗国”逐渐衰落并趋于瓦解，汗国马迈联合立陶宛前
去讨伐不顺从的莫斯科公国，莫斯科王公德米特里开始招募军
队，罗斯其他公国武士队也前来响应，整个东北罗斯都行动起来，
修士们也为这场战争祈福，大家共同对付敌人。1380 年罗斯武
士队在顿河旁的库利科沃原野上同马迈军队交锋，经过激烈的决
战，以罗斯人的胜利而告终，整个罗斯为这次胜利而普天同庆。
罗斯人在这场战役后，开始相信自己的力量并认识到他们能够粉
碎敌人，促进罗斯人以莫斯科公国为中心坚决地联合起来。伊凡
三世继位以后，他号召惩罚诺夫哥罗德人对罗斯和东正教信仰的
背叛，他搜罗军队，几次出征诺夫哥罗德，最后，诺夫哥罗德屈
从于莫斯科大公的管辖，伊凡三世也成为“全罗斯君主。” 

各位君主在对公国进行统治的时候，几乎都曾对其他公国或
者地区发起过斗争，我想这便是俄罗斯人骨子里带的骄傲、勇气、
不畏惧困难、越战越勇的精神。我们继续来看，为了扩大领土，
1551 年伊凡四世发起了同喀山汗国的斗争，于 1552 年攻下了喀
山城，并于 1556 年至 1560 年在莫斯科红场上建成了圣母大教堂
（圣瓦西里教堂）来庆祝攻取喀山汗国的胜利。自 15 世纪起，
俄国人开始向东部进发，伊凡四世执政时期，俄国人越过了乌拉
尔山并征服了西西伯利亚;在西部，伊凡四世又发动了同立沃尼
亚的多年战争;在南部，他曾同克里木汗国作战，然而这些战争
都没有取得胜利。17 世纪初，国家出现了混乱时期，僭越王们
为争夺王位，与外国势力相勾结，俄国领土上出现了几个相互争
斗的政治中心。王公波扎尔斯基同商人米宁率领军队一起解放了
首都，波兰和瑞典军队也被驱逐出俄罗斯，俄罗斯统一国家得到
恢复。1613 年起，罗曼诺夫王朝开始了，这一时期，俄国版图
急剧向东扩展，领土范围扩大。可是社会不平等和农民的完全农
奴化导致可社会矛盾的加剧。17 世纪最大的民间反抗行动是拉
辛领导的哥萨克和农民起义，1670 年起义者从顿河向伏尔加河
进发，沿途有大批饥饿和贫穷的人加入到起义者的行列，农民杀
死贵族，烧毁他们的地产，可是起义最终以失败告终，拉辛作为
民族英雄永远留在了人们的记忆中。   

在第一次卫国战争和第二次卫国战争期间，俄罗斯人不卑不
亢、顽强拼搏、团结一致，将强大的敌人赶出了祖国，捍卫了祖
国的尊严，保卫了祖国母亲，让敌人刮目相看。 

以上可见，千百年来，俄罗斯的战斗基因已经渗入到了整个
民族的血液中，在整个欧亚大陆随处可见其往日的踪迹，它也用
自己的文化在改变着欧亚大陆，乃至全世界。他们民族团结，不
屈服，不畏惧，不认输的战斗精神值得我们大家学习。 
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