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教学实践 

小学中低年级后进生在语文课堂上良好倾听习惯 

培养策划研究和反思 
◆莫彩云 

（广西南宁市江南区平阳小学  530031） 

  
摘要：作为老师我们应该让学生明确的学会倾听是一个人学到东西的捷

径。同时让学生明白倾听是一种礼貌，是对别人的一种尊重。王尚文教

授曾经说过：“听，是语文学习的精髓。”认真倾听别人的倾述虽然细枝

末节，但却体现了你尊重人的素质。让学生明白倾听别人是一种有礼貌

的行为。 

关键词：学会倾听；低年级后进生；提高听课效率；激发兴趣 

 

 

一、问题的提出 
随着中国国力的强盛，及党和国家对教育的重视。教育成为

了增强我国综合国力和国际竞争力的基础性因素。当今世界范围
内的竞争、综合国力的竞争，关键是科学技术的竞争。低年级的
后进生的教育问题也成为了重复体现教育质量和教学理论的重
要关键，而后进生的教育工作更加需要家庭、国家以及学生自身
等方面的共同努力。唯有这样才能真正的体现国家强调小学生
“德智体美劳”全面发展，更好的促进我国教育事业的发展。 

二、小学中低年级语文后进生的形成原因 
（一）家庭原因 
当今社会，有一些家长对自己的孩子不管不顾，将孩子全权

交给学校。家庭不进行管教，任意发展。自己每天沉迷于麻将桌，
舞场。在家言行不文明。也不顾子女对其潜移默化。还有一些家
长，对孩子缺乏正确的引导，不是过于的溺爱孩子，对孩子百依
百顺，就是对孩子过于严格，孩子稍有不顺就其殴打。使孩子缺
乏安全感，无法形成健全的人格。 

（二）学生自身原因 
学生在入学初期，没有形成学习语文的良好习惯。因此无法

掌握新知识。举个例子：如果一名学生，一些基本的知识点：部
首、拼音、字形、字顺都没有基本掌握的话。学习一些高年级知
识，就会非常吃力。导致自己产生厌学的心理。越不会就越不想
学，这样恶性循环下去。导致学习成绩下降。 

其次，一些同学对语文不感兴趣，把语文学不好的原因归结
为自己太笨，从而产生自暴自弃的心理。放弃一切努力和尝试的
机会。同时，很多学生不会在语文课上学会倾听，注意力不集中，
拥有强烈的自我意识。上课插嘴，导致自己没有听清别人的发言，
自己的学习效率也会低下。 

（三）教师的因素 
教师的因素也是不可以忽略的，教师对后进生的态度也会略

异于其他的学生， 在教学了许多遍的情况下，在恨铁不成钢，
坚决不改的情况下。教师的态度也不可能心静如水，语言方式也
不可能和风细雨。（这也对学校考核教师有关）教学方式过于平
淡，教学流程的单一和教学感情的不丰富，教学定位不明确，导
致学生听着听着就走神。让学生无法专一的听课。 

三、对中低年级语文后进生养成课堂良好倾听习惯的策略 
（一）对学生强调倾听的重要性 
作为老师我们应该让学生明确的学会倾听是一个人学到东

西的捷径。同时让学生明白倾听是一种礼貌，是对别人的一种尊
重。王尚文教授曾经说过：“听，是语文学习的精髓。”认真倾听
别人的倾述虽然细枝末节，但却体现了你尊重人的素质。让学生
明白倾听别人是一种有礼貌的行为。学生听了老师的话，明白了
倾听的重要性，为培养他们的倾听习惯奠定了基础。 

（二）老师对于语文后进生思想的转化 
对于老师来说，我们应该消除偏见，尽量避免喜欢学习成绩

优异的学生，厌恶学习成绩差的学生的想法。作为教师，我们应
该一视同仁。多给后进生一些鼓励。 

（三）走近学生，激发学生喜欢语文的兴趣  
倾听学生的心声，是走进学生的最佳途径，选择和他们聊天，

听他们的诉说，站在他们的角度思考问题，同时了解他们的兴趣
爱好，让他们在语文课堂上有自己的闪光点。同时与他们讨论一
些语文方面的问题，激发学生对语文的兴趣。在一些语文基础方
面薄弱的学生，加以指导，让他们尽快跟上教学的节奏。 

1.因材施教，布置学生弹性的语文作业 
弹性作业是让语文后进生转化初期最有效的方法，根据后进

生的学习水平，进行布置作业。如拼音部首掌握不牢固的学生，
应从这里开始帮助他，进步一小步也应该多给予他鼓励和奖励，
这样能激发学生学习语文的积极性。 

2.开展活动，交给学生倾听的方法 
细化倾听的要求，无论在老师讲课和同学发言时都应该学会

倾听。不应该插嘴，听完别人的话才能发表自己的已经，同时在
听的过程中，要坐直端正，集中注意力，在上语文课的过程中，
结合学生的年级以及实际情况，开展丰富多彩的语文活动，比如
“古诗朗诵大赛”、“名人读书故事”等等，这样既能提高同学们
的学习兴趣，又能让学生们学会倾听课堂。 

3.加强互动，提高学生学习效率 
中小学生年龄还是属于比较小的，所以注意力难集中，所以

在课堂上我们运用多种教学方式，比较让学生们动手实际操作、
开火车、举手提问等课堂活动来贯穿整节课，来激发学生们的积
极性，不至于上课会让学生们感到枯燥乏味，同时在做练习之前
可以采取先练字，让学生们集中注意力以后，再进行作业的练习，
这样也能增强学生们的听课效率。 

四、教师通过家长会或者家访的形式让家长做到 
（一）树立科学的家庭观念 
在家庭中，父母应该做为一个领头的个体，对自己的孩子树

立科学的家庭观念，学会关心孩子，培养孩子学习语文的兴趣，
用正确的方式教育孩子。应该以身作则，给孩子做榜样。 

（二）努力做到亲子阅读 
在家庭中，亲子阅读不仅能提高孩子的词汇量，还能激发孩

子对学习语文的兴趣。同时经常和自己的孩子做一些游戏，这样
能让孩子的倾听能力在游戏中不知不觉得得到了训练。 

五、反思 
作为一名中小学生的语文教师，我更加应该学会重视中小学

生语文后进生在课堂倾听效率的情况。努力的了解后进生的思想
情况，积极家访，与他们与他们的父母进行谈话交流。培养他们
学习语文的兴趣的同时，也教会他们上课如何认真倾听的方法。
让他们在语文课上能学会倾听，提高自己的课堂效率。同时不让
他们产生自卑的心理，积极与同学进行交流。在平常的教学中，
只要我们善于捕捉教育契机，适时引导，不断训练，就能使学生
逐步养成倾听老师讲解、倾听别人意见的良好习惯，拥有“倾听”
的能力，就能真正掌握“倾听”这把金钥匙！ 




