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教学实践 

三国人物形象在中学美术社团中的应用实践 
◆曹树进 

（1 南宁师范大学  广西南宁  530023；2 湖北文理学院理工学院  湖北襄阳  441025） 

 
摘要：通过本论文的研究，力求将具有襄阳地方文化资源的《三顾茅庐》
故事，融入中学美术社团教学中，通过五谷杂粮画进行表现，让学生能
够加强对襄阳本土文化的了解，激发学生学习兴趣，提高学习主动性，
培养探究能力和自学能力。 
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本文将三顾茅庐中的人物故事情景运用于五谷杂粮画创作
之中，通过教学设计、教学实施过程和教学评价开展，让学生能
够体验文化的本源和动手实践的乐趣。五谷杂粮画作为一种民族
特色工艺，在中学社团的美术课程实践中具有一定的开发意义，
让老师能够让民间工艺技法融入美术课程，进而丰富校本课程，
优化传统的理论授课教学模式。 

一、基本概念的界定 
1、襄阳地域的三国文化 
襄阳是三国文化的发源地之一，有多处以三国文化主题的名

胜古迹，如风景区有古隆中、黄家湾等景点，有《三顾茅庐》、
《隆中对》等典故。 

2、三国人物形象的范畴 
三顾茅庐是发生在襄阳古隆中，曾经刘备带领关羽和张飞三

访诸葛孔明先生，最终刘备以诚意打动孔明先生卧龙出山，三分
天下，成就霸业。故事中的人物形象性格迥异，三顾茅庐也由此
成为流传至今的佳谈。刘备礼贤下士、宽以待人、志向远大、知
人善任；诸葛亮足智多谋、谦逊有礼、胸怀大志、忠心耿耿；关
羽勇猛过人、正义豪气、忠义有情、狂妄轻敌；张飞爱憎分明、
敢爱敢恨、粗中有细、莽撞勇猛。以这四个人物形象作为表现对
象，能够引起学生的兴趣，发挥更多创意空间。 

3、三国文化融入中学社团 
三顾茅庐故事融入中学美术社团课程，带领学生实地调研，

加强对历史典故的理解。在中学开展美术社团课程，围绕地方历
史典故展开，有助于影响学生对地方文化的熏陶，是美育教育的
重要组成部分。从中学美育的成长历程来看，地方文化资源融入
中学美术教学中将起到非常重要的作用，有助于开发孩子思维创
意和专注力，起到兴趣启蒙和情感升华。 

二、襄阳三国人物故事融入中学美术的现状 
笔者通过走访襄阳市十余所中学，以座谈、问卷的形式，针

对襄阳地方文化的植入情况和手工课程开设情况做了一定的调
查，并结合基础教育改革的情况，将存在的现状归纳如下: 

1、中学普遍存在师资不足的情况，尤其美术教师缺口较大。
很多学校仅有一名美术老师，在教学中无法普及所有教学班，同
时也因高年级教师倾向文化课程，因此仅在七、八年级开设美术
课。 

2、美术课程的开设以欣赏为主，受到教室空间和材料制作
的限制。中学美术课本中涉及较多的手工课程，老师没有太多的
精力去准备教学材料，学生也因经费问题无法配备工具和材料，
因此美术教学中学生参与性效果一般。 

3、襄阳文化资源在美术课程的植入中，几乎涉及较少。存
在的原因是部分教师对当地的文化并未做系统的研究，同时也因
为人物形象的绘制存在较大难度，因此在教学中也涉较少及三国
文化。 

三、中学美术社团开设的实施策略 
在针对以上问题的情况下，在《襄阳市中小学校“乡村少年

宫”建设实施意见》的背景下，笔者选择了部分学校，将三国文
化融入中学美术社团课程，实现教学资源和民间工艺的对接，有
效拓宽了教学的组织形式和实施效果。笔者以襄阳市某某中学
2018 年社团教学的基本情况为例，展开教学实践。 

1、开设校级社团，遴选对手工感兴趣的学生，组成教学班。
2018 年度共有 57 人选择创意手工社，其中七年级 27 人，八年
级 30 人。 

2、从校外聘请民间艺人、文化学者进入中学担任美术课程
教师，解决了学校因师资不足在手工课程开设中的制约因素。 

3、精心设置课程，打造校本课程，体现地方特色。因从校

外聘请的师资一直在从事襄阳文化研究，对地方的文化资源和民
间工艺较为熟悉，能够很好的指导学生开展教学实践，促进中学
美术绘本课程的日益完善。 

四、三顾茅庐中人物形象在创意手工社团教学中的实践 
以三顾茅庐故事为元素，从中凝练具有代表性的刘备、诸葛

亮、关羽和张飞四个人物形象，通过五谷杂粮画等媒介进行教学
设计，以符合美学语言、形式美感的手工课程，作为校本课程引
入教学，以期为中学生接触优秀的地方智慧文化提供一条合适的
方法、道路。 

五谷杂粮画作为汉族的一种传统艺术，一直在民间流传，主
要用来起到装饰美的作用。一般是取材各类五谷杂粮，用胶水通
过粘、贴、拼、雕等方式，根据艺术的需求装饰成风景、人物、
卡通等形象，运用绘画的各种技法呈现出色泽鲜艳的画面。五谷
杂粮画的工艺流程，是在木板上先绘制图案，然后用不同媒介的
胶水将五谷杂粮粘贴在图案上，形成色彩丰富、具有自然肌理的
艺术形象。 

1、人物形象的设计与绘制 
通过讲解三顾茅庐故事情节，让学生了解发生在三国时期的

历史典故，对“三顾茅庐”中涉及的人物形象，进行图案提取开
发设计，提炼出中学生能够绘制的简易线描；对《三顾茅庐》中
的人物形象进行着色表现，偏于中学生能够更好掌握色彩的搭配
关系；对《三顾茅庐》中的人物形象进行文字搭配，传递生动的
传达故事情节和韵律。 

2、运用不同的材料进行表现 
五谷杂粮画选择日常生活中常见的谷物类、豆制类食材，主

要以大米、黑米、小麦、绿豆、黄豆、黄豆等食材。结合人物形
象性格的差异，选择合适的材料来表现相应的性格色彩，更加直
观的装饰效果。 

3、根据图案进行塑形 
在编制好的图案上，先用大小比较匀称的豆子沾出外轮廓

线，在根据不同的色块进行填充，达到完整的图画效果。 
五、对传统工艺融入美术社团的启示 
学生参与热情较高，好奇心较强。大部分学生是第一次学习

运用地方文化中的人物形象进行作画，对画面的好奇心较大，能
够积极的参与课堂互动，并能主动思索人物之间的形象。兴趣是
最好的老师，因选择该社团的学生是喜欢和擅长动手制作的，在
教学组织实施中能够更加集中精力投入课堂，因此能够达到教学
设计预期的目标效果。 

教学组织形式丰富，易于把握。由于部分学生基础较弱，在
形象绘制中对形体把握不准，因此我们采取图片拷贝的方式，这
样节约了课堂制作的时间，同时也解决了学生基础较弱，塑形不
准的问题。在五谷杂粮粘贴的过程中，大部分学生能够精心粘贴，
能取得较为满意的效果。取材源于生活，高于生活。选用生活中
常见的食材来作画，对于学生来说并不陌生，易于掌握其制作方
法。 

五谷杂粮画工艺与三国文化相衔接，呈现了文化的多元性；
课程的应用实践，改变了传统的理论讲授方式，实现了课程的操
作性；课程的参与性，改变了学生为主的课堂角色，充分体现了
以学生为本的主动性；地方文化资源的衍生，教学设计源于教材，
又高于教材，做到了活教活学，形式多样；在不同民族文化背景
下，激发学生对中华民族传统文化的探索，加强学生对民族的热
爱。 
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