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教学实践 

小学数学有效性教学策略探究 
◆何丽君 

（四川省成都市高新区实验小学  四川成都  610041） 

 
摘要：有效教学是指教师在教学活动中，教师为了实现教学目标促使学

生发展而创造性地综合利用一切合乎教学规律、教学原则、先进教学理

念的教学方式、方法、策略优化教学环节，改进教学过程，致力于提高

教学效果的一种个性化活动。那么，小学教师如何教学才能使课堂教学

获得有效呢？下面，结合自己的教学实践，从以下几个方面谈谈小学数

学课堂的有效教学。 
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在《国家数学课程标准》中就数学教学的任务做了明确规定。
即数学教育应使学生：“获得适应未来社会生活和进一步发展所
必需的重要数学知识（包括数学事实、数学活动经验）以及基本
的数学思想方法和必要的应用技能”，可见小学数学教学是以培
养学生的数学思想，教授学生相应的数学方法，让学生学会一定
的数学应用技能，促进学生发展为目标的。而有效教学则是指教
师要在制定教学目标，实施相应教学方案，以及满足学生的发展
等方面做到全方位成功的教学行为。为了提高小学数学课堂教学
的有效性，本文结合小学数学教学实践，对小学数学有效教学进
行探索与尝试，提出了几点个人教学体会，仅供参考。 

1 有效教学的内涵 
有效教学的“效”含有效果、功效、效果、效能、效率和效

益的含义。小学数学教师要发挥所有力量、因素和作用，追求教
学效益，所有的教育教学工作都要追求高效。这里的有效指的是
高效能，是教师通过一段时间的教学后，学生所获得的具体的进
步和发展。就是在单位时间内，教师最大限度地实现教学目标。
学生的进步和发展是衡量教学效益的指标。学生学得好不好是评
价教师教学效果的最大指标。如果学生不想学或者学了没有效
果，那么教师很辛苦也是没有教学效果的，或者学生学得很辛苦，
效果并不理想，这样也是低效甚至无效的教学。 

2 创设问题情境，激发自主探究的欲望 
引人入胜的问题情境能激活学生的思维，迸发出跃跃欲试的

探究兴趣。因此，教师要精心创设问题情境，充分激发学生的求
知欲，营造愉快的学习氛围，促进学生主动积极地探求知识。 

2.1 联系生活实际。教学中教师可从生活实际出发，提出一
些新鲜有趣的问题让学生解答，诱发学生学习的兴趣。例如，在
教学“认识几分之几”时，教师先给学生讲一段“孙悟空分月饼”
的西游记故事：唐僧师徒四人去西天取经，路上遇到一位卖月饼
的老爷爷，望着那香喷喷的月饼，孙悟空和猪八戒谗得直流口水。
老爷爷说：“你们要吃月饼可以，我得先考考你们。”他拿出四个
月饼，说：“四个月饼平均分给你们俩，每人得几个？”两人很
快答出每人两个。然后，老爷爷又拿出两个月饼，问两人平均分，
每人得几个？悟空和八戒回答每人一个。最后，他拿出一个月饼
问道：“一个月饼平均分给你们俩，每人得几个？”悟空和八戒
回答：“半个。”“那么‘半个’用一个数表示，怎么写呢？”这
下便难住了悟空和八戒。这里利用学生们喜爱的西游记故事，很
自然地从整数除法向认识分数过渡，激起了学生探求新知的欲
望。 

2.2 结合热点问题。现实生活中的打折、汇率等问题都可以
用来创设问题情境，这有利于培养学生用数学的眼光去思考生活
中的问题的意识和能力。 

3 培养问题意识，提高学生水平 
学习中，问题是学生探究的起点，也是激发和维持学生不懈

探究的动力源泉。问题可以由教师提出，也可以让学生来发现，
但教学实践证明，学生对探究自己发现提出的问题具有更高的热
情，因此，培养学生敏捷的问题意识尤其重要。 

培养问题意识要贯穿于教学的全过程，要充分提供一些让学
生可以自由发问的空间，积极引导学生在感知操作上、在阅读教
材中、在知识迁移处、在独立作业时生疑。刚开始，学生可能会
模仿教师提问，或提出的问题价值不大，这个时候，作为教师千

万不要着急，要耐心倾听每一个出自学生口中的问题，哪怕是离
题或是古怪的问题，也应该以肯定的态度对待，使学生好问的天
性得以保护，这样问题意识才能不断地发展。 

4 激发兴趣，培养学生独立思考的能力 
夸美纽斯说：兴趣是创造一个欢乐和光明的教学环境的重要

条件之一。积极的兴趣是一个人获得知识、发展能力不可欠缺的
心理品质，因此，在数学教学中，注重培养学生学习数学的兴趣，
是成功教学不可缺少的一个重要理念。要挖掘潜力，求得乐学。 

小学数学知识的特点是系统性强，前后联系密切。课堂上给
学生以合作探究的空间，不仅能巩固和发展课堂所获得的知识，
更重要的是开发学生的智力，提高他们的学习兴趣，培养他们发
现问题的能力。但是由于学生思维发展水平和接受能力的限制，
有些知识的教学往往分几节课或分几个学期来完成，这样就更需
要有意识地注意知识间的联系和系统化，以便收到良好的教学效
果。 

5 开展研究性学习，重视实践活动 
在开展研究性学习中，加强学生体验可以弥补知识转化为能

力的缺陷。学习者用自己心灵去触摸周围这个世界，在体验、内
化的基础上，逐步形成自觉的创造行为。孩子们的指尖闪烁着智
慧，教师要鼓励他们大胆地想象、猜测、推理、验证，让他们在
动手操作中去发现、去创造。生物学研究证明：人的大脑皮层内
有特定区域同人身体的有关部位相联系，其中与人的双手有联系
的特定区域占人整个大脑皮层的三分之一。在教学《圆的面积》
一课时让学生动手操作：①对折成扇形，转化成三角形。②剪成
4 份拼成平行四边形，都不太象。教师建议从两种方法中选一种
继续研究。让学生发现将一个圆平均分 8 份，可以拼成一个近似
的长方形。引导学生发现把圆平均分的份数越多越接近长方形。
教师课件出示：把圆平均分 32 份，64 份，通过观察得出分的份
数越多，拼完的图形越接近长方形。折成三角形的也是折的份数
越多，每一份越接近三角形。一个三角形的面积，底是一段弧，
高是半径。 

总之，小学数学教学要走向高效课堂，是一个漫长而艰难的
历程，需要我们不断地探索有效乃至高效课堂的教学规律，鼓励
学生合作探究、知难而进，努力培养学生各种能力，尽快使我们
的小学数学教学向着高效课堂不断迈进！ 
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