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教学实践 

争做一名新时代的合格教师 
◆何伟林 

（云南省元阳县委党校） 

 
摘要：教育是一种神圣的职业岗位，神圣的职业需要一支师魂崇高、师

能过硬、师德优良的教师队伍去完成。做一名新时代的合格教师，需要

不断加强学习、更新理念，努力提高教研水平；需要不断认识自己、加

强修养，努力适应时代教育发展的要求。 
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习近平总书记在党的十九大《报告》中指出：建设教育强国
是中华民族伟大复兴的基础工程，必须把教育事业放在优先位
置，深化教育改革，加快教育现代化，办好人民满意的教育。办
好人民满意的教育，需要建设一支高素质的教师队伍。 

培养造就一支高素质的教师队伍是办好人民满意教育的基
础工程和先决条件，一支高素质的教师队伍是由千千万万个合格
教师组成的。那么，作为一名教育战线上的工作者，如何争取做
一名新时代的合格教师？ 

一、充分认识教师岗位这一神圣职业 
教师的工作是一项崇高而又十分艰巨的工作。人民教师是塑

造年轻一代劳动者的辛勤园丁，是人类灵魂的工程师。教师肩负
着造就国家和社会所需要合格人才的重任，不仅要以自己渊博的
知识、教学能力和各种有目的、有计划的教育措施作用于学生，
而且要以自己的全部心理品质影响着每一个学生的心灵。教师的
工作既关系到下一代的健康成长，也连接着一个国家和民族的兴
衰成败。教书育人，教书者必须先为人师，育人者必先行为示范，
教师的职业特点决定了教师必须具备更高的素质，而师德是教师

重要的素质，更是我们做班主任教师的灵魂。试想，把一个幼
稚、天真的自然人，培养成有知识、有文化、有纪律、有道德的
社会人，是何等的不容易！这不是我们载树、种菜，种下去施肥
就行那么简单，教师要花多少心血、汗水才能培养出一个人才。
教师的职业是伟大而神圣的，教师不但教书，更重要的是育人，
言行一致，身体力行，事事处处做学生的榜样和模范。我们每个
受过良好教育的人，都有一个共同的体会：培养我们成长起来的
那些教师，他们的确像蜡烛一样，燃烧了自己，照亮了别人。从
精神、灵魂上培育了我们一代又一代青少年和德智体美全面发展
的社会主义建设者、接班人。 

教师工作的对象既不是无生命的自然界各种物体，也不是一
般的有生命的动植物，他们工作对象是人，是具有一定思想、情
感、意志、能力、性格的活生生的人，是正处于身心发展阶段的
儿童、少年和青年。这一特殊的工作对象，使得教师面对的不仅
是单纯接受学校教育的学生，同时也是每时每刻都在不停地受到
家庭、社会等多方面影响的社会成员。进入二十一世纪，我国基
础教育改革和发展的根本任务是从应试教育转向素质教育。素质
教育的根本目标是使受教育者在身心各方面都得到充分、自由的
发展。而要做到这一点，作为素质教育的主体--教师的素质，特
别是教师的职业道德水平是至关重要的。培养一支师魂崇高、师
能过硬、师德优良的教师队伍，加强教师的职业道德修养是十分
必要的，要使各级各类学校的广大教师适应新时代赋予的历史使
命和光荣任务，就必须具有高度的自尊自信、自强不息的精神，
争取做一名人民满意的合格教师。 

二、加强学习、更新理念，不断提高教研水平 
要想使自己的能够适应社会需要、时代发展的需要，就要有

知识，知识来源于学习和积累。同样，人们观念的更新，也需要
学习。加强学习，更新理念，是做一名合格教师的终身必修课。 

首先，教师需要坚持学习政治理论。不学习政治理论，就不
可能科学地、全面地、深刻地认识社会，认识人与人之间的关系，
因而就不可能形成科学正确的人生观、世界观和价值观。不学习
政治理论，就不能义无反顾地矢志教育，就不能以坚毅不拔的精
神，战胜前进道路上的一切困难，为人民教育事业而努力奋斗。 

其次，教师需要认真学习教育科学理论。学习教育理论，掌
握教育规律，按教育规律办事，掌握教书本领，才能更好地完成

教书育人的职责。同时，通过学习教育科学理论，才能进一步明
确自己在教育教学中的主导地位，对学生进行因材施教，促进学
生身心健康地发展。 

再次，教师还需要学习丰富的科学文化知识。只有广泛地学
习有关自然科学和社会科学知识，才能使教师从各种关系和联系
中来认识和改造世界的任务，认识社会与人生；才能将科学的知
识传授给学生，给予学生传道、授业、解惑，而不致于误人子弟。
倘若学生给你提出的问题你总是不能很快准确地回答，你在学生
心目中的威信也就会逐渐丧失。学生对你没有敬仰信心，极有可
能对这门课程也就失去兴趣，你还怎么把这门课程的科学知识传
授给学生？在现代社会，每个社会成员个体都有不同于他人的长
处和优点，学生在某方面超越教师的可能性甚大，所以，教师完
全没有资格在学生面前高居支配地位，而应该对学生的人格、思
想、情感、意志给予充分的尊重。教师只有不断提高教学科研水
平，才能真正做到在教书过程中育人成才。 

三、认识自己、加强修养，适应时代教育发展要求 
合格教师的培育锻造离不 自我提高认识，自我加强修养，

充分发挥内因的作用。社会主义市场经济存在着职业的竞争与选
择，改革 放以来，教师的地位不断提高，待遇不断改善，在很
大程度上优于其他职业。在激烈的竞争中，我们能谋就教师这一
职业，既是我们努力竞争选择的结果，也是党和人民的赠与，我
们应该倍加珍惜它，进而热爱它， 终应该干好它。教师这碗饭
不是谁都可以吃的，他的工作对象是学生，教师不仅要有高深的
学业知识，更需要具有高尚的职业道德，这是职业特殊性的要求，
更是新时代教育事业发展的需要。教师工作的“示范性”和学生
所特有的“向师性”，使教师在学生心目中占有非常重要的位置。
特别是作为班主任的教师，他（她）的思想感情、处事哲理、人
生观点、道德境界、品德修养甚至言谈举止、音容笑貌都会给学
生留下更深刻的印象，对学生有着熏陶诱导和潜移默化的影响。
这就要求我们做到言传、身教的统一，充分认识到身教重于言传
的重要性。教师的一言一行、一举一动，往往被学生看在眼里，
记在心里，模仿在行动上。我们教师的人格影响，不仅对学生在
校起作用，甚至以后在社会上还会长时间地起作用。所以，我们
需要处处为人师表，从小事做起，从自我做起，率先垂范，做出
表率。 

师德修养实际上是教师道德认识、情感、意志、信念、行为
和习惯诸要素从无到有、从低到高、从旧到新的矛盾运动过程，
因此也就决定了师德修养培养提高是一个长期的艰苦过程，这就
必然要求教师需要坚持不懈的努力。不管是师德认识的提高、师
德情感的陶冶、师德意志的磨练、师德信念的确立，还是师德行
为和习惯的培养都不可能是短时期、轻而易举就能完成的，也不
可能一蹴而就。一个教师在教育实践中要不断地选择自己的行
为，随着新时代教育实践活动的深入发展，会提出许多新的问题，
教师总是面临新的选择考验，教师道德修养也就不能停留在一个
水平上，而是要求越来越高、永无止境。所以，每一个教师都要
长期修养、不断磨练，做到坚持不懈才能使自己的思想品质修养
不断提高，达到更高的境界水平，以适应新时代教育和社会不断
发展的需要。 

如何做一名新时代的合格教师，我国著名的教育家吕型伟已
经告诉我们：“教育是事业，事业的意义在于献身；教育是科学，
科学的价值在于求真；教育是艺术，艺术的生命在于创新”。他
的这番话道出了教师职业的终身发展过程，也是对做一名新时代
合格教师的 好诠释，我们要用毕生的精力和宝贵的生命追求去
对待“教师”这一伟大而光荣的神圣职业，并为实现中华民族伟
大复兴贡献自己的一份力量。 
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