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摘要：在小学数学的教学之中，数形结合思想是一种常见的数学思维方

式，在小学数学的解题之中，教师要善于引导学生使用这种方法，让学

生能够在小学数学的每一个章节结合使用，提高学生的综合素质与能力。

本文将针对小学数学的教学，探究数形结合思想的具体作用。 
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在小学数学的教学之中，数形结合的教学思想不仅仅符合小
学数学学科的特点，而且能够提升学生的数学学习兴趣，降低数
学学习的难度，让学生更好地学习数学知识，因此，小学教师在
实际的教学之中要充分利用数形结合思想，有针对性地展开教
学，采取有效方式让学生养成良好的数学思维，提升小学数学教
学的效率。 

一、数形结合思想加深学生知识理解 
所谓的“数形结合”思想，就是在小学数学教学中，教师能

够有效将“数字”和“图形”相联系，将抽象的数学知识以具体
的形式展现给学生，从而起到化数学难为简的效果，帮助学生更
好地理解和分析在学习数学之中遇到的难题，同时，数形结合的
思想使用还能够拓宽学生的解题思路，引导学生更好地解决实际
问题，提升小学数学的教学效果，实现最终的素质教育发展与改
革创新，让学生们被数学的世界深深吸引，让学生获得更好的数
学学习体验。 

例如，在小学数学之中，教师讲解“长方体和正方体”这一
教学内容时，学生遇到求长方体表面积计算问题时会认为比较头
疼。教师在实际的课堂之中也讲解过，长方体表面积的计算公式
为：（长×宽＋长×高＋宽×高）×２，这个计算公式学生即使
会使用但是也不知道如何进行理解和掌握，学生在这种情况下只
能够死记硬背。这时，教师可以用手折叠一个长方体，然后将长
方体拆分成六个矩形，让学生知道长方体的面积是由六个矩形构
成的，然后让学生分别计算六个面的面积并相加就能够得到长方
体的表面积，通过这样将具体的图形与数字运算结合的方式，将
知识清晰的呈现给学生的教学方式，帮助学生更好地掌握长方体
表面积公式。 

二、数形结合思想激发学生发散思维 
在小学数学教学中，正如教师多年经验所知道的，数学之中

存在很多难以理解的数学定义与概念，这些知识都是比较抽象
的。然而，在传统的小学数学教学过程中，数学教师往往采取灌
输式的教学方式，让学生通过死记硬背的方式来学习数学理论的
内容，不重视对学生知识构建的过程，这种教学方式不仅无法激
发学生的学习兴趣，还会给学生造成很大的心理压力，不利于素
质化的小学数学教学的有效开展。小学生在刚刚开始接触数学之
中，学生认为这个精彩纷呈的学科是有趣的，但是在长期的学习
之中学生就会疲惫，如果教师这时能够以新颖、奇特的方式向学
生展示知识内容，引导学生去学习数学知识，这又会让学生重新
点燃学习数学的兴趣。 

数形结合思想的使用是一种十分有效的教学方式，教师的合
理使用可以激发学生学习数学的浓厚兴趣。例如，在人教版数学
的五年级上册，“三角形的面积” 的教学之中，教师在得出三角
形的面积计算公式之后，还要注意引导学生理解同底等高的三角
形面积相等这一性质。教师可以先让学生计算以下的三角形的面

积，然后让学生想象底为 8 高为 3 的三角形还有没有呢？如果学
生认为有，让学生发挥自己的想象力画出来，通过让学生进行头
脑风暴的讨论与实际的绘画，学生可以展现出这样的结果。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 1 
三、数形结合思想引导学生找到规律 
在实际的小学数学教学之中，教师可以与学生一起发现乐

趣，在小学数学的内容中有一些隐性的数学规律，小学数学教师
可以利用数形结合思想形式，将这些有趣的数学规律用更加直观
的形式展现给学生，提升数学教学的趣味性，让学生能够轻松地
发现数学趣味，探究数学规律，体会探究知识的快乐与收获，学
生在以下的例子之中可以深入思考，以此类推，让学生通过这样
的教学寻找规律，这样不仅使学生发现不同的计算过程，还可以
运用同一的形来呈现本质，也使学生在观察中找到数与形的一一
对应，深刻领悟数形结合的思想。 

例如，在小学数学的计算教学中，教师可以引导学生在观察
中寻找算法背后的算理，用规律的方式揭示计算的过程，使学生
学会善于观察与发现，在观察中真正理解数学的知识。例如，在
人教版数学五年级下册的“数与形”计算题之中：请计算
1+2+3+ … +99+100+99+ …… +3+2+1=？，这一问题学生刚看
到肯定是不会下手的，教师这时要引导学生进行数形结合，让学
生把这里的每一个加数都想象成一个点，通过点阵图的方式进行
解答，让学生在点阵图之中去寻找观察，发现从另一个角度解决
数学问题的乐趣与奇特，然后思考经典解法进行对比。如图，学
生如果从上往下进行数数，那么就可以得到如下的式子：
1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+9+8+7+6+5+4+3+2+1，然后教师再引导
学生仔细观察，第一个图顺时针旋转 45°就可以得到第二个图
所示的正方形点阵图，然后计算出总数为 10×10=100。 

 
 
 
 
 
 
 
 

图 2 
在现代教学发展的今天，素质教育要求教师在小学数学的实

际之中，能够通过“数形结合”的形式，将抽象的概念转化为具
体图像，通过更加直观的形式展现给小学生的眼前，让学生在学
习数学之中降低学习难度，加深学生对数学知识的理解，提升小
学数学的整体教学效率与教学质量。 

 




