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初中语文教学中传统文化的渗透研究 
◆胡莎莎 

（天津市第二商业学校  天津  300000） 

 
摘要：随着我国经济的发展与科技进步，国民对教育的要求也日益提高。

中国作为文明古国，历史悠久，传统文化底蕴深厚，内容丰富，需要通

过语文教育进一步传承下去。而当前的大环境下，初中生对传统文化的

理解与钻研少之又少，甚至影响了其自身的文化道德素质。因此，有必

要通过中国传统文化在初中语文教学中的渗透，来改善目前的教育效果。

本文通过分析传统文化对语文教学的意义，明确了需要改变初中语文教

学方式的重要性，在此基础上给出了将传统文化加入初中语文教学的有

效方法。 
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引言： 
目前的初中语文教学大多采用的是应试教育的模式，学生学

习主要是出于应对考试的目的，很难真正的将传统文化吸收传
承，更难提高学生的民族自豪感与自信心。在初中语文教学中加
入传统文化的内容，不仅可以提高教学的多元化，同时能够拓展
学生的思维方式，促进我国语文教育事业的发展。 

一、传统文化在初中语文教学中的重要意义 
传统文化不仅包括我国的火药陶瓷、长城故宫等伟大创造，

还包括悠久历史、诗词歌赋等无形积淀，它是我们国家在当前的
世界发展进程中勇往直前，屹立不倒的坚实基础[1]。而我国的初
中生的认知水平，往往还停留在对事物的浅显的感性认识层次，
他们的价值观、世界观等都处在形成与发展之中。这就需要工作
在一线教书的初中语文老师，充分了解这样的教学现状，从而能
够适当的改变目前的教学方式，逐步将传统文化的精华融入到教
学当中。这可以帮助语文知识点的更加生动形象的被学生所接
受，加深他们的理解与体会，从而能够提高学生灵活运用语文知
识的能力。 

1.传统文化可以帮助学生学习当经社会的正确价值观 
众所周知，儒家思想在中国文化的形成过程中占据了至关重

要的地位[2]。它不断的抛弃糟粕，保留精华，经过了两千多年的
不断提高，对当今的初中语文教学具有举足轻重的指导意义。因
此，教学过程中让学生体会儒家思想的精髓，指导自己的言行举
止，引导自己正确价值观的树立，具有非常大的实用价值。 

2.传统文化可以帮助学生学习中国传统美德 
传统美德是中国传统文化中的极为重要的一部分，在中国两

千多年的历史长河中对每一代人都有着深远影响。就像我们平时
常说的“百善孝为先”这句名言，就能够帮助学生认识孝道的重
要性，从而在生活中爱戴父母，孝顺长辈。 

3.传统文化可以帮助学生学习爱国精神 
爱国精神在我国的传统文化中有很多深刻的体现，比如“人

生自古谁无死，留取丹心照汗青”这句古诗，就深深体现了我国
爱国诗人文天祥对国家、对人民的爱，他不畏生死只为国家着想
的精神值得我们现代的初中生学习，让学生能够更加深刻的体会
到，国家与社会需要他们承担的责任与使命。 

二、传统文化在初中语文教学中所采用的有效方法 
1.初中语文老师要找到合适的教学方法提高学生学习效率 
传统文化的在初中语文教学中的渗透急需初中语文老师采

用创新的教学方法。作为知识传递的载体，教学者需要具有更加
完善的知识网络与更加严谨的教学作风[3]。语文老师要发挥主观
能动性，在不同语文知识点的教学过程中能够进行进一步的拓展
延伸，形象生动的将厚重的传统文化转化为有趣的知识点，从而
激发学生学习的浓厚兴趣，接受传统文化的内涵。 比如说，在
古诗词的教学过程中，可以采用多媒体与传统教学相结合的方
式，通过相关历史影片让学生了解该古诗词的历史背景，在此基
础上讲解该首古诗词的白话文意思，相互呼应。在此基础上，还
可以要求学生根据这首古诗词的意境进行仿写，学会使用白话文
原汁原味的还原该古诗词，并分组讨论比较，激发学生的学习兴
趣。 

再比如说，初中语文教学中有一篇非常著名的《木兰诗》是
讲木兰替父充军的故事。课文本身非常晦涩难懂，需要语文老师
详细的去论述讲解。但是若止于课堂学习的部分，未免过于简单
乏味。因此可以通过学生收集课外资料，开展讨论课的形式，拓
展《木兰诗》相关的周边故事，来提高学生自主学习的能力。最
后，还需要语文老师来升华总结《木兰诗》带给学生的思想道德
品质的洗礼，让学生深受启发。 

2.初中语文老师要积极指导学生阅读传统文化相关的读物 
传统文化博大精深，是我国的宝贵财富，切不可局限在初中

语文教材之中[4]。而初中课外读物资源又是非常丰富，因此，初
中语文老师有必要积极的去引导学生进行课外传统文化读物的
拓展。帮助学生选取合适的课外读物，并进行学习监督与反馈是
教育者的重要工作之一。尤其是在寒假或者是暑假的时期，学生
的空余时间较多。此时就可以多推荐一些经典的传统文化作品，
比如我国的著名的四大名著--水浒传、红楼梦、西游记以及三国
演义等。这不仅可以丰富学生的假期时间，并且可以提高自身的
文化品位，充实自己的文化素养。除了这些宽泛的阅读，语文老
师还可以通过拟定假期的读书“主题”，来引导学生某方面传统
文化的加强，比如说针对“孝道”这个主题，让学生开展暑期课
外读物的阅读，总结课外读物的思想精髓，通过书写阅读报告，
张贴文化墙等方式展现出来。 

三、结束语 
虽然我国目前的初中语文教育体系已趋渐成熟，能够较好的

适应当下的教育环境。但是随着时代的改变，需要更多优秀的元
素加入进来，做到与时俱进。传统文化的渗透就是初中语文教学
目前不可或缺的重要主要部分。初中语文老师通过积极的引导与
帮助，可以有效的使学生拓展自身的视野与知识面，同时在学习
的过程中提高自己的思想道德素质，树立正确的价值观。 
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