
2019 年 5 月（总第 200 期） 

1247  

教育科研 

小学语文课外阅读问题及解决对策研究 
◆农永胜 

（靖西市湖润镇中心小学  百色市靖西市  533803） 

 
摘要：语文课外阅读是小学的语文教学中一个重要的环节，它不仅能够

帮助学生不断提升语文学习能力，还能扩宽学生的知识视野，所以教师

要鼓励学生进行课外阅读，促进学生的全面发展。因此本文主要研究了

小学语文课外阅读还存在的问题以及解决这些问题的对策。 
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1.目前小学语文课外阅读的现状 
1.1 缺少良好的课外阅读环境 
目前，进行课外阅读的环境只有地方公共的图书馆、学校图

书馆或者家庭里的藏书等地方，这在一定程度上制约了学生进行
课外阅读，并且如果地方的发展不发达，可能还没有公共的图书
馆供学生进行课外阅读。许多学校的图书馆的设施还不完善，所
以教师推荐学生读的课外书可能并不会在学校的图书馆找到，而
且由于应试教育的影响，学生身上还有着中考的压力，因此学生
很可能会压缩课外阅读的时间将之用在复习功课上。随着社会发
展的不断进步，人们的生活水平逐渐提高，因此对于学生想要买
书的这种情况，家长一般都会满足，但是尽管家里有了许多的藏
书，也会因为目前社会风气的影响，很少有学生会真正的将买回
来的书看完，再加上家长平日里工作比较忙，不能带领孩子进行
课外阅读，所以学生的课外阅读能力并不能得到有效地提高。 

1.2 传统阅读受到极大的挑战 
随着我国社会经济的不断发展，计算机网络技术也在不断更

新，所以现在的人们一般不再依靠传统的纸质阅读进行课外阅
读，而是通过计算机网络等进行阅读，并且计算机网络技术不受
时间和空间的限制，学生可以在互联网上自行对自己想要看的书
进行下载阅读，在很大程度上节约了学生的时间，提高了课外阅
读的效率，但是这种快速的阅读方式，在很大程度上影响了学生
的阅读方式和阅读习惯，并且由于小学生的自控力比较差，通过
计算机网络进行阅读，可能会把阅读变成玩游戏等娱乐活动，使
其课外阅读的能力一直得不到提升。 

2.如何加强小学生语文课外阅读的能力 
2.1 完善相关的课外阅读环境 
政府、社区、家庭以及学校要共同努力，才能给予学生更加

良好的课外阅读的环境。所以需要政府加强对文化基础设施的建
设，建立一个完善的图书馆以便学生和社会上的其他层次的人们
进行阅读，让他们能够良好的环境中增加对知识的累积，学校也
要不断提高学校图书馆的环境，不断满足学生对课外阅读的需
求，在一定程度上避免学校图书馆缺少相应的图书资源的现象出
现，最后家长也要为学生树立良好的榜样，因为家长的日常行为
举动会在很大程度上影响学生的阅读习惯，所以家长可以在家中
与孩子进行共同的学习，并且积极与孩子进行沟通与交流，发表

自己对文章的看法以及认识，认真聆听孩子的想法，这样不仅有
利于提高孩子的阅读能力，还能在很大程度上帮助孩子形成正确
的三观。 

2.2 语文教师要不断提升自己的文学素养 
教师的作用非常大，他们在很大程度上影响着学生的课外阅

读水平，所以教师要积极引导学生进行课外阅读，教授给学生更
多合理、科学的阅读方法，不断培养学生课外阅读的兴趣，从而
提高语文教学的质量和学生的语文素养,并且还要提供相应的指
导，让学生能够提高进行课外阅读时的效率和效果。 

比如语文教师之间可以定期组织交流会议，将自己的方法进
行分享，让教师之间一起创新指导学生课外阅读的方法，并且还
可以讨论应该建议小学生读什么类型的书比较有帮助，促进教师
之间的共同进步，同时教师也可以多读书，不断提升自身的文学
素养，为学生提供正确的指导。 

2.3 引导学生正确使用网络技术 
随着社会的不断发展，多媒体技术被越来越多的运用到日常

的学习生活当中，所以语文教师可以在课上先让学生对网络技术
有个正确的认识，并借用多媒体技术便捷的特点，将课外阅读物
通过文字与图片结合的形式向学生展现出来，帮助学生对阅读物
进行深刻的理解，使课外阅读的效率更高，促进学生语文文学素
养的提高。 

比如教师可以在课外阅读课上带领学生阅读四大名著之一
的《西游记》，由于这本名著翻拍的电视剧会经常在电视上播放，
所以学生应该会对它有印象，教师通过在课前将所要带领学生阅
读的章节的相关图片找出来，当学生读到与图片相关的内容的时
候，再将之展示出来，加深学生对文章内容的理解，并且在学生
读完一个章节之后，教师要及时将文章中比较难的地方给学生进
行讲解，加深学生对文章的印象，保证课外阅读的效率，以此提
高学生课外阅读的能力，促进学生综合素质的发展。 

3.结束语 
要想有效解决目前小学语文课外阅读还存在的问题，就需要

政府、社区、学校和家长的共同努力，创建出一个良好的课外阅
读环境，并且教师还要不断提升自身的文学素养，不断创新引导
学生进行课外阅读的方式，积极利用多媒体网络技术，通过将文
字与图片相结合的模式，增大学生对课外阅读的兴趣，有效调动
学生的积极性，就能在一定程度上提高学生课外阅读的水平，促
进学生综合素质的提升和全面发展。 
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