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基于新课程理念的高中音乐鉴赏教学分析 
◆李晨叶 

（陕西师范大学） 

 
《普通高中音乐课程标准》（实验）明确指出高中音乐课程

的基本理念：“以音乐审美为核心，培养兴趣爱好；面向全体学
生，注重个性发展；重视音乐实践，增强创造意识；弘扬民族音
乐，理解多元文化。”[1]音乐鉴赏教学不同于思想教育，不是单纯
的知识传授与技能培养，更不能只停留在让学生“听音乐”，而
是要培养学生的审美、创造、合作等综合能力。结合高中学生的
心理与生理特点，立足于音乐本身，开展创新式教学，激发学生
对音乐鉴赏课的学习兴趣。以下是本人针对实习体会，对如何实
施音乐鉴赏教学的理念、模式、方法这一具体问题，提出一管之
见。 

一、基于新课程理念的高中音乐鉴赏教学模式创新 
1、创设情景，参与体验 
例如鉴赏人音版第十六单元《黄河大合唱》第八乐章《怒吼

吧，黄河》，在开始的时候可以借助多媒体展现出一段黄河奔流
不息的视频背景，再以这首作品为背景音乐，中间穿插几张日本
帝国主义侵略中国和中国人民英勇抗战的图景。这样可以从听觉
和视觉上立马吸引住学生，在背景音乐和图片的刺激下，对作品
的创作背景就会有一个初步的认识，唤起学生的共鸣。渲染情景
之后，紧接着让学生反复聆听乐曲，阅读歌词，学生通过乐曲和
歌词体会词曲作者想要表达的思想感情。这里可让学生每组推举
两名或者四名同学来声情并茂的朗诵歌词。从朗诵中，深化学生
的内心体验。在学生充分感受乐曲之后，教师可以通过简单的解
说，讲授有关作品创作的背景内容，音乐知识，再让学生自己去
领会。之后再次播放作品，升华学生的内心体验。最后教师可以
进行适量的拓展，利用多媒体简介冼星海、光未然二人，让学生
课后搜集二人作品。 

2、情感体验，实践创造 
音乐是一种情感艺术。[9]想让学生真正的走进音乐，认识音

乐，融入音乐，就需要通过各种音乐实践活动来感受音乐，通过
对音乐的各种形式的体验，达到使学生认识音乐、享受音乐的目
的。 

例如：在欣赏《保卫黄河》和《游击队歌》这两首歌曲时，
由于时代背景和思想内容都很接近，可以鼓励学生进行大胆的想
象。从乐曲的旋律特点和演唱的情绪，有人就会认为这两首歌曲
在演唱力度上有所不同；有人则会认为这都反映了中国人民英勇
抗日的坚定决心；有人也会认为这两首作品的特点是强弱关系分
明，节奏感强，在演唱时要反映出抗日战士铿锵有力、无所畏惧、
勇往直前的精神面貌。在学生大胆想象、踊跃发言的基础上，让
学生根据自己的理解和想象，结合以前所看到过的游击队员的形
象创作出一个舞蹈片段。学生几个一组，动脑创作，有的就想到
了游击战士手握钢枪、猫着腰小心行军的情景；有的设计了挥刀
与敌人搏斗等动作。这样人人参与编排和创作，每一个学生都是
在动脑参与。激发了学生的学习兴趣，活跃了学生的思维，培养
了学生综合运用知识的能力。使学生体验到了由创作带来的成功
和快乐。 

二、基于新课程理念的高中音乐鉴赏教学过程创新 
1、注重导入环节，吸引学生注意 
（1）引用流行，激发兴趣 
高中时期的学生，思想趋于成熟，对生活中的一切新鲜事物

和当代流行的事物都抱有浓厚的兴趣。如果课前导入能够从他们
的兴趣入手，则会与他们产生共鸣，激发起他们的学习兴趣。比
如，在学习人音版第九单元第十七节《钢琴音乐的奇葩》时，就
可以从电影《不能说的秘密》中周杰伦演奏肖邦作品斗琴的一段
作为这节课的导入。还有他的演唱作品《夜曲》，都有对肖邦古
典音乐的引用。这样就会拉近学生与古典音乐的距离，激发起学
生对古典音乐的学习兴趣。又如第五届全国中小学音乐课比赛中
胡萍老师就先让学生聆听 SHE 的歌曲《不想长大》，再到聆听与

之旋律相似的管弦乐《第四十交响曲》，[11]如从声乐作品与器乐
作品的对比中让学生感受不同音乐形式的表现力，激发学生对古
典音乐学习的欲望。 

（2）描绘画面，营造氛围 
俗话说“良好的开端是成功的一半”。课堂的导入是一节课

的开始，教师用什么样的方式，什么样的语言进行导入，都对这
节课的成功起到关键的作用。然而，教师的语言对学生又有着引
导和指向的作用。所以，在做课前导入的时候，教师一定要充分
发挥语言辞藻的魅力，用有情绪，有画面的语言把学生尽快的带
入课堂学习内容中来。比如在欣赏冼星海的《黄河大合唱》时，
就可以这样导入：特殊的时代孕育了它，它的每个篇章都是有一
段让人为之动容的故事，它的每一个音符都会渗入人的毛孔里。
让全中国人民为之发出共鸣和咆哮。它以母亲河黄河为背景，热
情歌颂了中华民族源远流长的光荣历史和人民坚强不屈的斗争
精神，痛诉了侵略者的残暴和中国人民遭受的深重灾难，向全中
国全世界发出了民族解放的战斗警号。接下来，我们就一同来欣
赏这组大型合唱套曲《黄河大合唱》，听一听你是否会热血沸腾，
是否会回忆起那一段惊心动魄的历史。这样的描述之后，学生的
欲望就会被调动起来。 

（3）设置提问，激发好奇 
学习就是一个不断解决疑问的过程。课前导入的恰当提问，

是引发学生好奇心的“导火线”，能有效快速的让学生进入学习
状态，激发学生的求知欲。为接下来的教学做到有利的铺垫。如
在学习人音版第八单元第十五节《划时代的音乐大师——贝多
芬》，教学导入：“我要扼住命运的咽喉！”这句如此激昂充满斗
志的话是出自何人之口呢？为什么他会说出这样一句话呢？教
学导入从一句代表性的名言入手，引出本节课的音乐作品的创作
者---贝多芬。让学生从这一句话来分析贝多芬的性格、思想。
进而过渡到接下来的音乐教学。自然从这一句话也就可以引出贝
多芬的生平，他所遭受的磨难，追求自由的思想和顽强与命运斗
争的精神，引导学生在音乐作品中体会其中所蕴含的这种精神。
这样的设置疑问，就会很自然的导入到具体的教学。 

2、丰富课堂教学，帮助学生体验音乐 
（1）多种形式辅助聆听 
比如在欣赏第一单元第一节《音乐与人生》时，学生欣赏《长

江之歌》时，就可以让学生先有感情的朗诵歌词，体会歌词含义
和作者想要表达的思想感情。进而引导学生完整的欣赏歌曲。这
样就有利于学生对于作品的理解与感受。提高了学生的自主体会
能力。又如在学习《非洲歌舞音乐》时，学生就要学习非洲歌舞
音乐标志性的节奏型。在掌握之后，教师播放《鼓舞》的片段，
让学生捕捉作品中的主题节奏，听到主题节奏时就击掌示意。这
样的活动，学生就会很专注的去聆听音乐，击掌的反馈可以让教
师了解还有多少学生没有掌握这节课的内容，以便调整教学内
容。 

（2）有效拓展，帮助学生融会贯通 
有效的拓展可以开阔学生的视野、提高学生的审美能力。[15]

如在学习人音版第十七单元《新中国的歌》时，就要结合以前鉴
赏过的中国地方民歌，古代器乐作品等知识，来欣赏。例如欣赏
《御风万里》中段教学过程设计：①教师引导欣赏《御风万里》
中段；②提问学生能听出其中汉族、藏族、蒙古族和维吾尔族的
民歌音调吗？听出音调就击掌示意；③再次播放让学生找寻线
索；④提问：它表现了什么主题思想？⑤教师总结：这首作品将
我们中国的 4 种地方民歌完美的融入在一起，并将西洋乐器也运
用到中国民歌的演奏当中。可谓是中西完美结合。这样的改编也
数不胜数。接下来我们再欣赏《梁祝》，大家对这种采用外来乐
器创作民族音乐作品以及借鉴西洋音乐创作经验创作民族器乐
曲，有什么看法呢？⑥欣赏小提琴协奏曲《梁祝》，学生各抒己
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见；⑦你能列举出我国音乐艺术形式“民族化”的成功例子吗？ 
这样的拓展，有利于学生加深对音乐的体验，也达到了新课

程理念对音乐多元化的教学要求。 
丰富多彩的课堂活动，可以帮助学生充分体验到音乐的魅

力。以音乐为媒介，增强合作探究的能力和创造性思维能力。引
导学生全方位的体验音乐。这也是新课程标准的一个重要要求。 

3、注重课堂小结，完善教学 
有开始的课堂导入，就要有末尾的课堂小结，做到有始有终。

好的课堂小结可以让人有意犹未尽的感觉，是完善教学的一个重
要环节。课堂小结一般都是以教师的话语总结结束，教师对这一
堂课的教学内容、教学重点、学生的参与情况以及学生的掌握情
况做一个总结归纳。有时候教师也可以转变一下方式，让学生自
己来总结。点 5-8 名学生来让他们谈谈自己在这节课的所学所
感，每个人都会有不同的表述和感受。这样的总结，首先体现了
以学生为本的教学理念，其次帮助教师发现自己教学的不足，检
验教学成果的有利途径，为以后的改进和调整提供了依据。最后
也是提高了学生对音乐与相关文化的理解能力和音乐鉴赏的评
价总结能力。 

在新课程标准的指引下，高中音乐鉴赏课正在向着一个新的
方向发展。也是高中音乐教师的一个指向标，要求教师从教学模
式，教学方法上都有所创新和改变。所以，教师首先要有一个全
方位的视野和全面的知识储备，与时俱进，不断吸收和学习新的
知识，转变音乐教学观念，不断进行课堂总结在实践中探求新的

欣赏途径，其次要熟练运用多媒体现代教学工具，来最大限度地
提高音乐课堂教学效果，引导学生感受音乐，体验音乐，有效的
拓展学生视野，培养学生鉴赏音乐的能力，提高文化素养，在多
彩的音乐世界里陶冶情操。 
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