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摘要：翻转课堂是应新课程改革要求的一种新的教学模式，它的应用对

于英语教学来说是新生命力的灌输。英语本就是一门需要学生在英语方

面全面发展的一门学科，它要求学生们能听、能说、能写也能读，所以

英语教学需要从各个方面锻炼学生在英语方面的能力。而翻转模式在英

语课堂上的应用恰好也能更大程度上实现英语教学的目标，它对英语教

学来说是极其重要的教学模式。 
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引言：随着科学技术的不断发展，高科技也渐渐地融入了人
们的生活。现在，高科技在教育方面的应用也是十分广泛的，更
是促进了教育的革新。我们所运用的翻转模式教学也是将教育教
学与现代信息化技术连接到一起，致力于新的课堂教学。翻转课
堂和传统的教学模式不一样，它强调了学生是学习的主体，倡导
以学生自主学习的方式开展教学活动；它将信息技术运用到英语
教学当中，更好地深入开展以学生自主学习的课堂教学活动；它
让学生们在自主学习和以学生为主体开展的一系列教学活动的
基础上锻炼英语方面的能力，帮助教学目标的实现。 

一、英语教学中翻转模式的应用 
翻转课堂致力于转变教师传统在教学中的作用和改变学生

的传统的学习模式，它利用信息技术完美地体现了课前和课堂中
学生的自主学习模式。 

教师不再只是站在讲台上机械地向学生们灌输英语知识的
课堂主宰，而是引导学生在翻转模式的教学中进行自主学习；针
对英语学习内容组织学生完成自主的学习的教学活动；参与学生
的学习活动与学习任务，帮助或是指导学生完成学习任务，与学
生进行沟通。 

课前，教师会根据英语教学内容制作教学视频和课件等学习
资料，然后将学习任务下发给学生，随后学生依据教师所提供的
教学视频和 PPT 等相关材料先进行自主学习、找出英语学习中
出现的问题，完成学习任务，学生也可自己查阅与学习内容相关
的资料。这种允许学生在家进行在线学习的方式极大地促进学生
独立学习，有利于培养学生积极思考、独立解决问题的能力。 

英语课堂中，教师可利用信息技术将针对教学内容提出的相
关问题展示给学生，并让学生提出在课前学习时遇到的学习问
题，让学生在小组中讨论并一起解决问题。并参与进学生的学习
活动，和学生们进行沟通并指导他们解决问题。教师安排相关的
英语教学活动，允许学生们使用目标语言在学习小组中进行语言
交流任务，锻炼学生的口语交流技巧，并为学习活动提供适当的
课堂反馈和建议。这种课堂教学模式利于培养学生的团体合作精
神，提高英语学习的实践能力。 

二、翻转课堂应用的关键 
1、设计并运用翻转课堂的重点 
教师应根据翻转课堂的特点设计英语教学；合理利用现代化

信息技术设计并完成教学任务；从学习的各个方面激发学生的学
习主动性，组织学生参与学习活动，并独立解决问题；开展相关

教学活动，促进学生与他人合作的能力；客观地评价学生的学习
任务。 

翻转模式的英语教学不仅要求教师能够合理的设计英语课
堂教学，还要求教师能够熟悉现代化信息技术的操作，如制作视
频、课件和相关计算机运作等。我们的时代在发展，而教师作为
祖国的未来的培育者，更应该终生学习，依据社会的要求完善自
己，不辜负这个伟大的职业。 

教学视频和课件的制作要求教师要在符合教学内容的基础
上根据学生的学习特点来制作。因为学生是在自主学习的情境中
进行学习，所以教学内容要能够突出学习的重点，教学内容清晰
明了且易懂，教学内容设计简明有序。视频的制作要求时间设计
合理，要在视频的有限的时间里将教学内容做到满足前面所提到
的要求是很有难度的。 

翻转课堂对教师的要求高于传统的教学。英语课的教学模式
不再是以前单一的教学模式，而是结合学生的学习特点，开展英
语教学活动。在英语教学中，教学活动旨在提高学生的学习积极
性、主动性，以自主学习的目标而设计进行。教师应根据教学活
动进行的阶段调整自己的角色，学习活动的组织者、学习活动的
参与者及引导者、学习任务的评价者等都是教师的角色。教师设
计教学活动需要考虑到培养学生使用英语的意识，提高学生们的
英语水平。 

2、学生自主学习意识的培养 
在传统教学中，学生被动的学习，缺乏主动学习的积极性。

然而，翻转模式的应用需要学生独立学习并需要积极的独立完成
学习任务。 

英语教师应该先利用小组学习的学习方式，设计相关学习活
动，培育学生自主学习英语的能力，然后在课前、课后安排相关
学习任务让学生独立的完成。随着时间的推移，学生将慢慢的习
惯这种学习英语的方式，并提高他们自主学习英语的能力。 

总结：在这个信息化的时代，教育自然也要顺应这个时代而
做出相应的改革。翻转课堂符合信息化时代的发展趋势，将信息
技术与教育的完美结合，为教育注入新的活力，促进教育产业的
发展。 
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