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教学实践 

游戏教学在幼儿教育中的应用探析 
◆赵  芹 

（新疆喀什市阳光幼儿园  844000） 

 
摘要：游戏教学符合幼儿的成长规律，能够帮助幼儿在游戏中更好的参

与知识互动，游戏吸引幼儿的注意力，并带领幼儿愉快的完成了一系列

的知识探究，期间幼儿可尽情的发挥自己的优势，在轻松活跃的环境下

成长，游戏能够锻炼幼儿的情感、智力等，综合培养幼儿的各项能力，

教师应在游戏中注意安全性、创新性、趣味性，鼓励幼儿积极的参与游

戏，将游戏融合到幼儿教育空间中，使得教育过程充满娱乐性，幼儿心

态平和的接受知识信息。 
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引言：幼儿教学中应结合幼儿的喜好，展开教育的活动，游
戏应劳逸结合，并在游戏中穿插不同的知识点，利用幼儿喜欢的
游戏场景，从传统单一化的教学模式中脱离出来，创新变革为寓
教于乐的形式，从幼儿的启蒙阶段，让他们形成知识的实用认知，
将所学的知识都运用到实际的问题上，获得心理上的满足感，在
游戏中同步化锻炼学生的身心能力，促使幼儿发散思维，在天马
行空的想象下获得思维能力的灵活化。 

一、游戏教学在幼儿教育中的重要性  
1.加强对幼儿常识性的教育  
游戏教学中应潜移默化的融合一些常识知识，其中包括幼儿

之间正确的沟通方式，幼儿面对游戏中的困难应具备坚韧的意志
力，勇于思考和提问的意识，能够通过肢体的协调，具备一定的
动手能力，对于环境中的事物能够自我描述，有对环境的适应能
力和理解能力，教师可在游戏中帮助幼儿发现生活中的美好，通
过猜疑联想等分析游戏中的陌生事物，对生活与学习中的常识性
概念有一定的了解。 

2.培养幼儿语言运用能力  
游戏中幼儿的自主性较强，全程不是教师一个人的独角戏，

反而让幼儿有充分的发挥空间，他们就自然的参与到语言沟通中
去，在游戏中不断的总结沟通方式，语言的表达逐渐变得完整，
幼儿中还存在口齿不清，表达不清晰等问题，在游戏模式下语言
运用会逐渐变得顺畅。 

3.提高幼儿处理问题的能力  
在传统的幼儿教学当中，幼儿在课堂中只能够接收到教师传

递的理论性知识，而对于生活中一些比较简单的问题，则没有足
够的解决处理能力。因而教师在教学过程中要注重这个问题。要
适当提高幼儿处理问题的能力，教师可以通过对游戏的实施开展
来培养。  

二、游戏教学在幼儿教育中的方式方法 
1.开展幼儿智力游戏，开发幼儿智力  
教育游戏中有许多游戏有着益智作用，所以幼儿教师应积极

开展这样的游戏，使幼儿智力得到有效开发。例如教师可以带领
幼儿进行搭积木游戏，要求幼儿找到彼此合适的两个部分，同时
把整个积木搭好。在这个游戏过程中，充分锻炼幼儿的智力。幼
儿教师开展这个游戏的时候，可以把幼儿分成几个小组，大家自
己游戏，看看谁率先完成这个游戏。教师还可以带领幼儿进行“玩
拼图”游戏，这个游戏能很好地锻炼孩子的大脑思维，让孩子通
过自己的想象力进行填图。以上两个游戏对幼儿智力开发有着重
要的帮助作用，让幼儿在不断练习中开发智力、发散思维，拥有
灵活头脑的幼儿在以后学习和生活中会展现出自己的聪明才智。  

2.开展幼儿动手游戏，提高幼儿动手能力  
教育游戏中有许多游戏需要动手操作才能完成，如“剪纸”

和“剥橘”游戏，都需要幼儿动手才能完成，需要幼儿心灵手巧，
大脑和手同时运动，只有这样才能更好地完成游戏。因为幼儿天
生比较活泼好动，所以幼儿教师可以让幼儿选择自己喜欢的游戏
进行操作。如“剪纸”游戏中，教师首先应该给学生讲解剪纸游
戏的基本操作方法，让幼儿按照规范方法进行操作，同时教师在
旁边适当指导。幼儿会根据自己的理解进行剪纸游戏练习，在这
其中很好地锻炼幼儿手脑协调性，使其动手能力得到有效提升。

经过适当锻炼之后，幼儿进行其他游戏或者实践的时候就会变得
游刃有余，形成真正的实践动手能力。  

3.开展幼儿角色游戏，增加幼儿情感体验  
在教育游戏中，角色游戏对幼儿情感体验和良好行为养成起

到重要作用。因为在开展游戏的过程中，幼儿会全身心融入游戏
之中，扮演各种不同角色。如在“过家家”游戏中，游戏情节和
角色等都是由幼儿自由设定的，所以这个游戏非常符合幼儿的个
人意愿。幼儿会根据情节发展开展行动，这就需要幼儿发挥想象
力，认真思考每个角色的进一步发展。同时，由于游戏中的情节
更多地反映生活中人与人之间发生的事情，因此幼儿游戏的过程
就是进行成人情感体验的过程。游戏中还有负责任的爸爸和妈
妈，幼儿在模仿他们的同时，逐渐学习生活社会性行为，幼儿的
交往能力会得到不断提升。  

4.开展幼儿竞技游戏，锻炼幼儿毅力  
每个孩子都有好胜心理，加上游戏具有很强的竞争性，所以

幼儿进行游戏的时候会面临输与赢的问题。遇到这样的问题的时
候，就是考验幼儿的时候。例如进行“跳房子”游戏的时候，会
有一些幼儿在其中获胜，这时他们能体会到努力之后的成就感，
同时对自己的信心会大大提高，但是还有一部分人面临失败，内
心产生一定的挫败感。所以这个时候需要教师对幼儿进行正确引
导，赢了游戏确实应该高兴，应该增强自信，因为只有给自己更
多信心才能体验更多成功，做人生的赢家。但是，输了的时候也
不应该气馁，一次失败不能代表全部，只要能认识到自己的不足，
找到努力方向继续前进，终究会成功。幼儿教师应该让幼儿在竞
技游戏中锻炼自己的毅力，从而形成不怕困难的优秀品质，成为
一个意志顽强的人。  

结语  
综上所述，在幼儿教育中引入游戏教育，符合幼儿的学习特

点，所以需要广大幼儿园在教育过程中充分重视游戏教学所带来
的优势，在教育的各个环节巧妙的利用教育游戏，不断激发幼儿
学习的积极性，促进幼儿身心健康发展，教育游戏在幼儿综合素
质养成方面起到非常重要的作用。通过教育游戏，幼儿学到了知
识，了解了世界和生活，智力得到了开发。所以幼儿教师应该让
幼儿充分享受游戏时间，让他们在游戏中不断成长。只有幼儿有
足够时间和空间进行玩耍，才能使他们更快理解生活和适应生
活。教育游戏能够给幼儿一个健康快乐的童年，促进其身心健康
发展。  
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