
2019 年 4 月（总第 199 期） 

 1066 

文体艺术 

现代主义思潮下的美术与文学 
——从独立走向综合 

◆张  芃 

（四川大学  四川省成都市  610000） 
 

摘要：现代主义是 20 世纪上半期西方诸多具有反传统特征的文学流派的
总称，涉及戏剧、电影、绘画、音乐等诸多领域。19 世纪 80 年代，法
国的后印象主义、新印象主义和象征主义的画家们提出“艺术语言自身
的独立价值”、“绘画不做自然的仆从”、“绘画摆脱对文学、历史的依赖”、
“为艺术而艺术”等观念。本文通过对叙事性绘画以及现代主义美术的
视觉语言、艺术观念的演变进行分析，认为随着现代主义美术的发展，
绘画的“平面性”越来越突出，进而从叙事走向平面、极简和抽象。另
一方面，文学与现代主义美术密切互动着，现代主义美术呈现既追求独
立，又走向综合的局面。 
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一、现代主义美术之源 
从 19 世纪末开始，现代主义艺术就是指强调绘画自律，即

向绘画的本质——平面性回归和强化的绘画。19 世纪 80 年代，
法国的后印象主义、新印象主义和象征主义画家们提出的“艺术
语言自身的独立价值”“绘画不做自然的仆从”、“绘画摆脱对文
学、历史的依赖”、“为艺术而艺术”等观念，就是现代主义美术
体系的理论基础。从印象派开始，种种转变已经预示了绘画语言
的转变，画家们不再仅仅局限于传统的叙事性法则。随着西方现
代主义的发展，印象派、野兽派、立体主义都对平面性的绘画语
言进行了一定的实践和探索。不再局限于简单地陈述某个事件，
这样文学性的表达，而是运用平面性的语言重新理解色彩、线条，
塑造新形象。 

二、现代主义绘画向本质性回归 
现代主义美术希望丢弃“文学拐杖”而寻求独立的一次重要

的尝试是 1863 年在落选沙龙展上马奈《草地上的午餐》的展出。
这是这种现代主义艺术对传统艺术的颠覆，透露出了艺术想要摆
脱文学叙事性的束缚。这一次，画家不再平铺直叙讲故事，而是
直接描绘尘世环境，把全裸的女子与衣冠楚楚的绅士放置在同一
画面，用鲜艳明亮的色彩来塑造物体、营造光感，进一步创造出
视觉和情感上的新的表达。紧接着，立体主义继续打破文学的叙
事性，探索分割、破碎、重组的革新之路。1907 年，毕加索《亚
威农的少女》诞生了，他的创作理念来源于非洲的黑人木雕，但
他将少女形象分割成无数碎片，打破了立体造型的束缚，向着更
加自由的平面性语言发展。接下来，表现主义团体青骑士，对西
方现代主义运动做出了更大的贡献，而这个团体的领袖康定斯基
为现代艺术史中的抽象艺术奠定了理论基础。1962 年《点、现
到面》出版为当代的平面性绘画作品提供了理论基础。 

从这些现代主义艺术的一次次革新实践中可以看出，在现代
主义艺术自律的道路与文学的“叙事性”是有一些冲突的，即现
代主义艺术对传统艺术的一种颠覆和突破。传统艺术强调明暗透
视法则，现代主义艺术强调用色彩营造光感；传统艺术看中画面
的整体性，而现代主义艺术打破、重建的恰恰就是这种整体性。
现代主义艺术就是以回归“平面性”回到艺术本身而向传统宣战，
力图摆脱对文学的依赖。 

20 世纪下半叶美国当代艺术理论与批评家格林伯格认为，
各门艺术之所以独立或区别于其他艺术，就在于他们所特有的
“媒介”包括平面、色彩、线条等因素，在格林伯格看来，“平
面性”是绘画所独有的区别于其他艺术的最本质的特征，它不是
来自其他艺术的效果与特性，而是绘画之所以成为绘画的根本。
① 现代主义就是要求绘画向这一本质特性回归，亦即向平面性发
展。社会的发展必然影响着艺术作品的语言表现形式，任何一种
艺术形式的新式样的产生必将顺应其时代背景。现代主义艺术确
定摆脱文学的“拐杖”，通过回归“平面性”之后，必然需要进
一步的寻求有效地艺术形式去表现“平面性”。 

第二次世界大战之后，美国艺术开始崛起，出现了抽象表现
主义，现代艺术开始走向“抽象”走向“极简”。安迪沃霍尔是
西方现代最具影响和最具创造性的画家之一，他用海报图片的形
式、以平面性的图示的绘画语言来表达他对所处时代的看法。他
把可口可乐瓶子、美元钞票、玛丽莲梦露的头像等等取自大众传
媒的图像作为基本元素在作品中重复排列，希望以现代高科技印
刷技术来取代架上绘画。他是把绘画的平面性发挥到极限的艺术

家。 
这些艺术家证明着，它们有意识地忽略了一些细节，用简化、

夸张、扭曲、强调其他食物的方式来表达他们的情感，企图弱化
现代主义美术与文学的联系。 

三、现代主义绘画与文学的自我表达与主观性 
但是，在现代主义艺术中，往往是不存在真的摒弃文学的“拐

杖”的，在现代主义艺术回归“平面性”探索的道路上，现代主
义艺术对文学的“叙事性”也有新的认识，在寻求独立的同时，
另一方面开始走向综合。 

一篇对《一个画家的笔记》（notes of a painter）1908 年 11 月
的文章中，马蒂斯写到：“以构成人类和事物肤浅存在的连续瞬
间为基础，并不断修改和改造它们，那他就可以找到一个更真实、
更本质的特征。艺术家们会抓住这些，以便他能创造出一个更持
久的印象。”②  

自我表达和主观性是现代主义文学的表现方式之一，毕加索
的作品同样很好的传达了这一点。《格尔尼卡》———毕加索用
抽象的、色彩的、平面性的语言叙述了一场客观存在的战争。它
真实地描绘里西班牙城市格尔尼卡遭德军飞机轰炸后的惨状。用
黑、百、灰三种颜色、抽象的构图形式，黑白单色中包含着更强
烈的痛苦，表达了自己内心的愤怒与一腔正义。毕加索热爱创新
艺术，但并未放弃对现实的表达。 

19 世纪的画家与理论家、诗人的关系密切，很多画家亲自
写文章阐述自己的艺术理论，因此发起与文学领域的象征主义理
论很快就渗透到了造型艺术之中。莫罗的《莎乐美在希律王前跳
舞》等画作在沙龙展出时，也受到了当时印象派画家的抨击。莫
罗在精神层面开了一道门，他的画作散发着强烈的文学气息，富
有着戏剧性效果。从绘画形式上看，莫罗的画作色彩强烈、笔触
生动，画面极具感染性，充满独特的感染力。接着从绘画内容上
看，莫罗从普通的美术杂志、版画、和美术目录中收集图像。像
是毫不经意地将各个时代的、无区别的要素混杂在一起，创造一
个超越任何特定年代和场所的想象中的世界。因此他得作品几乎
没有表现自然界的，更多的是描绘神秘、怪诞、梦幻的场景。他
的这种行为影响了一些象征主义的诗人，并得到了他们的认可与
赞赏。 

四、结语 
通过以上分析，我们可以发现：从 19 世纪末开始，一些主

观至上的观念构成了现代主义美术的理论体系基础，现代主义美
术开始进行了种种越出文学、摆脱文学的尝试。但若是说现代主
义美术完全丢弃掉“文学的拐杖”而独立，这一论断是很难站住
脚的。在现代主义美术寻求独立的同时，它并未舍弃文学，而是
同样认同文学的多样性和延续性，我们把这一时期的文学和艺术
作品放在一起讨论，分析文学与艺术作品的来源、相互的影响、
连续性与通感时，我们可以得出结论：文学与现代主义美术不存
在绝对的界限，现代主义美术一方面在寻求独立、走向抽象，从
另一方面来说，所谓桃李不言，下自成蹊，现代主义美术又与文
学激烈碰撞，走向综合。 
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