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教学实践 

培智学校班级开展绘本阅读教学的实践思考 
——以绘本《我爸爸》教学为例 

◆理丽娜 

（广州市天河区启慧学校  广东广州  530000） 

 
一、案例背景 
由于思维、感知、观察等方面能力较弱，很多智障儿童认读、

理解抽象概念较为困难，这使他们难以培养阅读习惯，加上社会
活动的缺乏，更限制了他们对事物的认识。绘本教学以学生心理
特征为出发点，依托于实际生活，选择合适的绘本，补偿学生心
理障碍，在一定程度上形成健康的心理、提高情绪智商、获得社
会交往技能，最终达到基本适应社会生活的课程总目标。 

在笔者班上，共有学生 8 人，其中男生 4 人，女生 4 人，轻
度智力残疾 2 人，中度智力残疾 2 人，中度智力残疾 4 人，根据
学生认知、语言，沟通能力强弱可将学生分为 A，B，C 三个层
次：A 组 2 名学生语言表达和理解能力较强，有自己阅读绘本的
习惯；B 组 3 名学生在教师指引下能说简单句子或词汇，对绘本
有一定的兴趣；C 组学生几乎没有主动参与绘本学习的意识，但
具备模仿能力，可在指令下做简单动作。 

二、教学过程 
1．展示爸爸们的照片，导入活动 
（1）师：每个小朋友都有自己的爸爸，瞧！他们都到这里

来了（观看 PPT 爸爸们的照片）请用一句话介绍自己的爸爸吧。 
（2）师：有一位叫安东尼的英国小朋友也要向大家介绍他

的爸爸。我们一起来看看他的爸爸。（拿出绘本，引导学生看封
面） 

（3）师：这个爸爸在干什么？（学学爸爸的样子）你觉得
他是个什么样的爸爸？（初步感受爸爸很逗的特点） 

师小结：看起来这是个可爱又有趣的爸爸哦。他究竟会是个
什么样的爸爸呢？我们一起来看看吧 

【教后反思】 
每个学生都有自己的爸爸，教师鼓励 A 组学生独立介绍自

己的爸爸，分享自己与爸爸在家的开心事，B 组学生在教师提示
下跟读绘本的名字<我爸爸>即可，对于 C 组的学生能指出爸爸
的照片，并模仿绘本封面中爸爸的表情动作即可。 

2．完整阅读，体验情感 
（1）师：猜猜安东尼的爸爸到底有多棒？会有什么本领呢？ 
A:跑步。师：爸爸得了第几名？他和谁一起赛跑？你从哪里

看出来的？ 
师小结：和这些有名的运动员赛跑，而且还得了第一！有这

样一位爸爸，棒极了！ 
B:唱歌。师：你看到了谁？爸爸在哪里唱歌？爸爸和谁一起

唱歌？爸爸和他们同台演出，一定是非常自信的！ 
（2）体验画面的幽默风趣：这几幅画上画的是爸爸吗？为

什么？细致观察爸爸的睡衣和睡衣上的腰带，得出结论画的是爸
爸，因为这是爸爸穿的衣服。爸爸真的会变成马、鱼、猩猩、河
马吗？这样爸爸你喜欢吗？（原来爸爸像马吃的一样多，像鱼游
的一样快，像猩猩一样强壮，像河马一样快乐。） 

师小结：布朗的爸爸自信、勇敢、不怕辛苦，像大猩猩一样
有力气，像鱼一样游得快，还像猫头鹰一样聪明。其实，在你的
爸爸、他的爸爸、我的爸爸身上也有许许多多的本领。你会用布
朗的办法，也把爸爸的优点藏到动物身上，夸一夸爸爸吗？ 

（3）你有没有在爸爸的衣服上发现什么秘密？（引导细致
观察睡衣上的小太阳）为什么把爸爸和太阳画在一起呢？（爸爸
就像太阳，给我们温暖）。 

【教后反思】 
智障儿童语言理解能力、观察能力较弱，在绘本阅读教学中

要进行适当的提示和引导，通过表情、声音、体态等变化帮助智
障儿童更形象地感知故事的起伏、人物情感的升华等。在此教学
环节中，教师引导 AB 组学生联想童话故事，培养学生仔细观察
的意识，善于发现图画中的细节；同时选择了“像……一样” 这
个语言训练点，提高 A 组学生语言表达能力；对 C 组学生，教

师引导学生将爸爸的照片与绘本中出现的动物进行匹配，教师根
据学生的匹配进行语言描述，提高 C 组学生的注意力和兴趣。 

3．迁移表达 
（1）PPT 展示从事各种职业和有着各种爱好的爸爸的照片 
（2）用“我的爸爸很棒，他会……” 的句式介绍爸爸，说

一说自己的爸爸有什么本领。 
（3）播放《爸爸去哪儿》视频，再次回顾本节课内容。 
【教后反思】 
通过对绘本的讲述，学生对《我爸爸》有了初步的认识和了

解，在此基础上总结，A 组学生能够大概复述整个绘本，能够用
“他会…”句式说说爸爸的本领，B 组学生能够自己翻阅绘本，
并在教师提示下用简单词汇介绍爸爸，比如（很棒，很帅），但
是 C 组的学生仅在本届课堂上可安静观看《爸爸去哪儿》视频。 

三、课后反思 
智障学生认知水平较弱，对图画和文字的感知观察思考速度

慢，因此，在培智绘本阅读教学中，必须给他们足够的时间去阅
读，让他们由浅入深地感知图画故事，为观察细节理解故事奠定
基础。通过这节课的教学，有以下思考： 

1.按次序呈现图画和文字在充分观察后理解故事语言 
要给智障儿童足够的时间让他们自己观察发现，但时间太长

也会使学生注意力分散，因此，要在呈现方式上进行调整：首先，
在图画和文字的顺序上，先呈现图画，让他们形象直观地观察思
考，然后呈现文字，让他们结合图画理解文字的含义其次，在呈
现图画过程中，也要按一定次序，即先整体再细节整体呈现某张
图画后，再单独呈现某个关键细节，引导学生更深入地观察思考
另外，对于一些图画，还可将其次序打乱，先呈现后面的图画，
激发学生的兴趣，使其更仔细更主动地观察和思考。 

2.多种方式提示在抓住关键点后发现故事线索 
对于故事的关键点和图画的细节，也要以反复诵读圈出再现

放大等方式引起学生注意观察和思考，从而把握整个故事。 
如《我爸爸》第一部分中“我爸爸什么都不怕，连坏蛋大野

狼都不怕”，图画中爸爸一手叉腰，一手指着大野狼，似乎在斥
责大野狼，而目露凶光的大野狼则夹着尾巴逃出房间。故事就这
样讲完了吗？在粗心的人眼里，故事就此结束，开始翻页去看另
一个故事了。然而细心的人则会发现，原来这只大野狼就是吃掉
小红帽和三只小猪的那只坏蛋大野狼啊！看，小红帽和三只小猪
都躲在远处的大树后面，远远地看着爸爸和大野狼呢 

3.巧妙设置提问在深入思考后加深对故事的理解 
提问能吸引智障学生注意，促进学生对关键细节的感知与理

解，因此绘本阅读教学中要巧妙设置提问泛读时，可针对故事主
题提问；精读时，可依照故事脉络，抓住承上启下的关键点提问。
泛读《我爸爸》时，主要让学生自己感知故事抓住主题，那么只
需要在学生泛读整个故事一两遍后提问：这是一个关于谁的故
事？精读过程中，可在每个段落结束时提问：为什么爸爸很棒？
从而在对比中加深对故事的理解把握好主题后，再针对关键的图
画句子提问，以加深对各部分的理解，以及引入后面的内容 

4.丰富多彩的延伸活动在阅读后加深体验，学会迁移 
为加深学生对绘本故事的理解记忆，更深地体验故事情节情

感，可将故事中的所学迁移到更多情境中，设计丰富多彩的延伸
活动将绘本《我爸爸》的阅读教学安排在父亲节前，教学延伸活
动中设计学唱一首“爸爸的歌”、“爸爸的一天”、“说说我爸爸”
（爸爸工作、电话号码等），感恩父母等活动，让学生进一步了
解爸爸的爱与付出，从而激发自己对爸爸的感谢和爱，再将这种
爱化作行动，拥抱爸爸，对爸爸说爱，要自立自强这些活动的安
排涉及各个学科，可进行主题式教学，也可以活动形式开展，让
学生从各个角度用各种方式观察、感受、理解，思考与表达，更
深刻、更多层次地体验爸爸的爱，进而在各个方面进步与成长。 




