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教学实践 

巧设生活情境优化小学数学教学 
◆马  辉 

（湖南省邵阳市隆回县雨山高田完小  422200） 

 
摘要：伴随着素质教育观念的兴起和新课改的贯彻和实行，我们国家的

教学机制和模式同以往相比较，已经出现了极大的转变，小学数学基于

自身的科学特点，学生们在进行学习的时候，只有与实际生活紧密联系

在一起，才能够让课堂变得更加的生动和活泼。因此，老师要有针对性

的给学生们创设生活情境，拉近数学知识和学生们之间的距离，让学生

们在进行学习的时候能够投入更多的时间和精力。基于以上原因，本文

结合笔者多年的教学实践经验，就巧设生活情境，优化小学数学教学的

策略进行了分析和思考，并提出了自己的看法和观点，通过与各位进行

分享，希望能够给各位带来一些指导和帮助。 
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伴随着科学技术的不断发展，数学在实际生活之中的应用变
得越来越广泛，在这样的情况下，提升学生的数学成绩就具有十
分重要的意义和影响。在进行数学教学的时候，只有同实际生活
保持密切的联系，才能够使学生们的学习效率实现最大限度的提
升，为他们未来的学习和发展奠定一个坚实的基础。 

一、巧用生活情境导入，激发学习兴趣 
俗话说的好：“兴趣是一个人最好的老师”，基于数学这门学

科自身所具有的特点，其内容十分的抽象，因此，小学生在进行
学习的时候，往往可能因为理解不到位而不能达到良好的学习效
果。长此以往，导致学生在学习的时候丧失了信心。为了能够最
大限度的扭转以上不利情况，数学老师首要的任务就是要培养学
生对于数学的兴趣，使学生们能够自主的进行数学课程的学习，
把枯燥的文字转化成为优美生动的情境，使学生对于知识的理解
变得更加的深刻。比如，学生们在学习《分数》相关知识的时候，
老师可以把西游记的故事进行改编，唐僧带领着他的土地去西天
取经，十分辛苦，恰巧在这个时候，他们经过了一个西瓜地，西
瓜地的西瓜各个都十分饱满，猪八戒十分想吃。在这个时候，西
瓜地的老爷爷看见唐僧师徒们汗流浃背，就要送给唐僧师徒们一
个大西瓜。因此，他走过去对唐僧师徒说：“都说你们的本领十
分大，那我今天就考考你”，假如一个西瓜被你们师徒四人平分
的话，应该怎么用分数来表示呢？并且将这个西瓜分成几份,才
能够让师徒四人每一个人分得的数量相同呢?通过创设这样有趣
的教学情境，能够有效的吸引学生们的学习热情，使学生们的学
习热情被充分的调动出来，并最终取得良好的学习效果。 

二、巧用生活情境设疑，激活学生思维 
基于小学生自身的特点，他们的心智还不是十分的成熟，思

想还不是特别的健全，学生们的注意力很难长时间的保持集中，
面对这样的情况，老师在给学生们进行授课的时候，要使用生活
情境设疑，通过这样的模式，提升学生的兴奋度，并最大限度的

提高学生的学习效率。比如，学生们在学习《因数与倍数》相关
内容的时候，让学生们在课后对知识进行总结和回顾具有十分重
要的意义,由于传统的作业模式使得学生们很难把知识完全吸收,
因此,老师可以转变自己布置作业的方式,将生活情境与作业进行
结合,比如,幼儿园有很多小朋友，教师拿了 50 颗糖平均分给学
生，正好够分，那么这个班级有多少人？这个问题就涵盖了因数
和倍数的相关知识,学生们在练习这道题的时候自然就需要思考
相关的知识点,通过这样的方式布置作业，打破了学生们的固有
思维，使学生的好奇心被充分的激发出来，迫切的想要知道问题
的答案，在此时，学生的思维变得越来越活跃，一部分学生开始
快速的查阅教材，另一部分的学生开始在不同学生之间进行交流
讨论，这个问题的答案就自然而然的出现在学生们的视野之中，
有效的达到了课后复习的良好目的。 

三、巧用生活情境搭台，突破学生思维障碍 
低年级的学生，他们的数感比较薄弱，因此，他们在进行数

学学习的时候，对于数学知识的深刻内涵很难真实到感受到。基
于以上的原因，老师在讲课的时候，就可以把生活情境引入课堂
之中，扫清学生们学习过程之中出现的各种障碍和困难。比如，
学生们在学习《除法》相关知识的时候，老师可以给学生们创设
这样的教学情境，假设今年是你的生日,妈妈今天给你买了一个
大蛋糕，在你对着生日蛋糕许完愿以后，你讲蛋糕一分为二，在
你的生日聚会上，有你的爸爸妈妈以及爷爷奶奶，在这样的情况
下，你应当采取什么样的方式，才能够让每一个人分得的蛋糕数
量一样呢？通过这样的授课模式，能够有效的拉近数学知识与学
生们实际生活之间的距离，让学生们对于书本上的知识理解的更
加透彻。通过创设情境来给学生们进行教学，能够化抽象为具体，
变概括为特定，对学生们成绩的提升具有诸多现实意义。 

四、结束语 
总而言之，在当前的教学环境下，利用生活化的情境来给学

生进行数学教学，与小学生的学习特点不谋而合。应该积极的对
这样的教学模式进行推广，以此来使更多的学生获益，并给学生
们未来的学习和生活奠定一个坚实的基础作用。 
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