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小学数学教改之我见 
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摘要：起源于人类早期生产活动中的数学，在生产实践中有着广泛的应

用。因此，自新课程改革以来，对小学阶段基础数学教育愈加重视。但

在不断进行教研教学的过程中，也呈现出一系列问题，亟待解决并创新。 
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伴随着素质教育的发展，教育改革成为了办理特色学校的重
要途径，同时也深入到各个学科教学的发展与创新之中。本文在
调查与分析，研究与实践的基础上，以小学数学科目为例，谈谈
在学校教研改革中，数学教学方法以及教学手段等多个方面面临
的问题，并提出几点针对性的建议，以期对于小学数学教学改革
的发展提供有利的帮助。 

一、小学数学教改中存在的问题 
（一）教学方法未能破旧立新 
教学方法不外乎指导思想、教学方式、基本方法、具体方法

这四个部分构成。教学方法往往能够体现出一个教师在课堂教学
方面的基本素养。学生是否能够按照教学设计完成教学目标，达
到教学效果，在很大程度上依托教学方法。但是，在现实的小学
数学教学中，不难发现，仍有许多教师未能破旧立新，采用填鸭
式教学方法，一支粉笔，一根教鞭，一张嘴，就可完成课堂教学。
使课堂看起来枯燥无味，学生学习兴趣淡薄，独立思考能力下降
等。 

（二）教学手段过于传统单一 
作为教师与学生进行信息传递的工具，教学手段有着不容忽

视的作用。传统的教学手段虽然经历了漫长时间的检验，但是在
信息技术高速发展的今日，已然不能使其占为课堂教学手段的主
导。在教师群体中，有部分教师缺乏信息技术知识的学习与培训，
采用的教学手段只有教科书、粉笔、黑板或是几幅挂图。这样，
不仅使课堂气氛沉闷，也违背了素质教育的初衷。学生不能感受
通过信息技术进行教学的好处，也不利于学生对新知识的学习与
理解。 

（三）教学模式缺乏可操作性 
教学模式作为结构框架，在宏观上控制着课堂教学活动中的

各个要素，良好的教学模式具有较强的有序性以及可操作性。但
在教研教改中发现，不少教师仍然固守传统的教学模式，即“讲
—听—练”。使得学生在整个课堂上被动地机械式地接受知识。
长此以往，教师在教学过程中，习惯性地停留于单一刻板的教学
活动中，而忽视了小学生在数学学习过程中的主体性，在很大程
度上限制了学生的思维空间以及个性发展。 

二、小学数学教改的几点建议 
（一）创新教学方法，创建新型课堂 
在新课程改革下，常用的教学方法主要有讲授法、练习法、

直观演示法、讨论法、练习法、读书指导法、参观教学法、任务
驱动法、自主学习法以及现场教学法。各种教学方法有不同的要
求，在课堂教学应用中产生的效果也不同。教师应当更新自己的
教学观念，不断地学习，对各种教学方法的理论知识进行研究，
结合本班学情，采取最适合当堂课教学的教学方法，并加以创新。
为了呼应以学生为主导的教学理念，可以将教学方法渗入到“小
组合作学习”等过程中。当然，教学也不能只求表面热闹或是流
于形式。拿小组合作学习来说，不仅要使讨论的内容具有价值，
而且要考虑到时间的设计。为了使学生之间的思维进行最大化整
合，不能走形式，不能避重就轻，而应将教学方法最主要的环节
融入到重难点中，使整堂课有序又愉快。 

（二）丰富教学手段，激发学生兴趣 
打破传统的教学观念，教学手段也得到了极大的丰富。最为

常见的是科学技术与信息技术的融入，比如投影仪、录音机、幻
灯机、录像机、计算机等等。丰富教学手段，可以从两方面着手。
一是将传统的教学手段与现代教学手段进行整合，在以学生为主
导的前提下，充分利用传统教学手段带的优势与现代信息技术进

行整合，比如粉笔书写保留时间更长，更有利于学生做笔记，就
需要利用传统的教学工具。要使知识与生活相结合，更具情境化，
就需要用到多媒体。二是跟上步伐，提高现代化教学手段水平。
这一点主要针对不懂电脑等信息技术的教师群体而言。为了使学
生在学习数学知识的过程中产生更大的兴趣以及进行独立思考，
应当对这部分教师进行信息技术培训并考核，先学会后运用，保
证教学手段的前沿性。 

（三）完善教学模式，提高教学效果 
在传统的小学数学教学模式中，课堂教学通常是五步骤，即

组织教学—检查复习—讲授新课—巩固新知—布置作业。为了使
这一步骤得到有序进行以及具有可高的操作性，应做到以下几
点：第一，教学模式要建立在一定的教学理论以及教学思想上；
第二，教学模式要始终为教学目标服务；第三，以学生为主体，
围绕主体对教学内容进行分步骤实施；第四，教学模式不能忽视
教学评价，而应当分层次进行，形成包含评价方法及评价标准的
独特体系。换而言之，小学数学教学主要是为了培养孩子的思维
能力，使数学能够服务于生活。所以，需要教师在教学过程中探
索最适合于学生的教学模式，能够完成因材施教、注重个性发展
等意图。 

除此之外，在小学数学教学改革过程中，钻研教材也是十分
必要的。在新课程标准中指出要注重学生独立思考能力，要鼓励
学生多方位探索。所以，在课堂组织中，教师要尽量避免只问对
错的形式，要提倡“算法多样化”；要避免评价单一，要注重语
言评价的艺术性；要避免题海式训练，要考虑作业布置的科学性。 

三、结束语 
小学数学在素质教育中具有非常重要的作用与地位，只有脚

踏实地，高屋建瓴，对教材深入地、全面地进行研究，采用科学
的教学方法与教学手段，并认真完善教学模式，才能改变现状，
解决问题，走出各种教学瓶颈，使教学效果更进一步。 

参考文献： 
[1]许俊萍《浅谈小学数学教学的创新》[J].教学研究.2017: 

88-89. 
[2]李秀利《在小学数学教学中如何培养学生的思维能力》

[J].教学研究.2018:12. 
 
作者简介：谢再山，男，汉族，湖南新化人，就职于新化县

曹家镇水竹完全小学。 




