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教学实践 

注重学科思维训练的地理教学研究 
◆杨忠诚 

（四川省苍溪中学校  四川省广元市  628400） 

 
摘要：地理学科思维有形象思维、空间思维和逻辑思维等，思维的培养

十分重要。在地理学科教学中，注重对学生的思维进行培养和训练有利

于让学生用富有地理学科的思维方式来解决地理学科中的各项问题。本

文将主要探讨学科思维训练中的作用、类别和教学模式等对学生进行学

科思维训练的影响。 
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一、学科思维训练在地理教学中的作用 
地理学科需要学生理解、记忆、分析和应用，每一个教学目

标都需要学生拥有地理学科思维。老师想要全面提高学生的综合
能力和创新意识，必须要先培养学生良好的思维素质。地理学科
的主要特点有两个，一个是文理综合性，另一个是研究对象具有
广阔性。学生在进行地理的学习时，往往要运用多种思维方式。
目前很多地理老师在进行教学时，更多的是对地理进行描述，在
地理知识的讲解上多是采用填鸭式教育，老师一直在陈述讲解，
忽略了对学生进行学科思维的训练。 

如今信息技术的发展十分迅速，人们在进行信息搜索时往往
较为轻松的检索到全面的信息。但是思维能力则需不断的学习和
训练，在实践中不断的培养才能最终形成良好的思维品质。学校
的教学课堂是训练学生思维的主要领地，学生在学校里学习知识
和发展自己的思维能力同等重要。地理学科思维能力是学习地理
中需要掌握最重要的能力之一，特别是对学生进行地理逻辑思维
能力的培养。传统的地理教学模式中以老师讲授为主，老师对学
生进行大量的知识灌溉，学生根本无暇思考，也就很少会应用逻
辑思维。如今地理课程开设必修和选修两种学习模块，还有多个
版本的教材供老师和学生学习，在高考命题中也越来越注重对学
生地理学科思维和学科能力的考查。从多数考试不理想的学生失
分点来看，学生的地理基础知识还是很扎实的，失分的主要原因
之一是学生的地理思维意识较差，因此训练学生的地理学科思维
十分重要。 

二、地理学科思维的类别 
地理学科思维主要有形象思维、空间思维、逻辑思维和比较

思维四个类别。地理学与人类的生存发展息息相关，是研究人类
生存的地理环境和人类与地理环境之间的相互关系的学科。地理
图像是地理信息的真实展示，这也是培养地理思维的重要方式。 

形象思维是地理思维的基础所在。地理学科所研究的对象都
是在生活中真实存在的事物，地理事物在空间中占有重要的位
置。地图能够描述出事物空间的形象，是地理思维进行感知的关
键基础之一。学生在头脑中感受到地理图像的存在，进而能够进
行地理思维活动。 

空间思维是地理学科思维中最基本的思维之一。地理学习者
必须具有空间思维和能够理解空间的概念，地理事物的存在是属
于三维空间，但是在地图上显示的往往是平面空间，用等值线来
表达地理事物的空间分布情况，例如等高线地图来表达地形的三
维空间样式。地理事物的状态不是静止不变的，是在不停的运动、
变化和发展。地理现象的变化与空间位置的变化息息相关，地理
研究者必须具有空间运动的理性思维状态才能够更加深刻的理
解地理现象和现象下隐藏的规律性。 

逻辑思维贯穿在整个地理学科思维中，地理思维的深刻就在
于学生能够深入的了解和探究地理各种地理现象，研究并掌握地
理事物发展的规律，逻辑思维贯穿整个地理学科品质思维。逻辑
思维又包含综合逻辑思维、辩证逻辑思维和因果逻辑思维，这三
种思维在对地理知识和生态体系的研究中十分重要。 

比较思维主要体现了地理学科思维的批判性。地理学科思维
要求严谨准确，不能够有疏漏或者是遗忘，学生要善于寻找不同
地理事物或者是相似的地理事物之间的差别，并分析出现这类不
同的原因。地理具有区域性，不同的区域之间的对比分析是地理

综合逻辑思维的体现。 
三、地理学科思维训练的优化建议 
1、营造和谐的课堂氛围，鼓励学生思考 
地理老师在地理课堂上的实践中，要多对学生加以肯定，增

强学生学习地理的自信心。在课堂上，地理老师可以先做一些与
地理相关的小游戏或者是提出几个地理常识供大家讨论，将课堂
气氛活跃起来，为学生营造出一种轻松、愉悦的课堂氛围。在讲
课时积极引导学生发表自己的看法，用自己的语言和见解来回答
老师提出的问题。当学生回答问题以后，回答正确教师要及时表
扬学生，增强学生的自豪感，让学生对思考地理问题更加感兴趣
并且充满自信。回答错误老师也要及时纠正，在纠正的同时也要
表扬学生勇于思考、勇于尝试的态度，鼓励学生下次继续思考地
理问题，潜移默化的培养和训练学生的地理学科思维。 

2、运用多种地理思维训练素材 
地理教学中的难点也比较多，老师可以在每一堂课中选出一

两个重难点问题供学生研究和思考，持续的锻炼学生的学科思维
意识，让学生对地理课堂充满兴趣，积极主动地去探索地理问题
的答案，这对培养学生的良好地理学科思维有着深远的影响。地
理老师在提供素材的时候可以是实际存在的地理问题，老师与同
学们一起探讨；也可以是情景式的理解方式，这种方式多会用于
对比较抽象的知识点的理解。地理老师在虚设情境时要考虑到学
生当前的智力和知识掌握程度，还有具有一定的趣味性来吸引学
生去思考，要将情境融入到地理学科知识的学习中去，让学生能
够全程参与以培养和运用学生的地理学科思维，老师要营造出活
跃的课堂氛围，引导学生进行思考和讨论。 

3、培养多样的思维方法 
当前地理学科的教学方式比较枯燥，地理老师在进行地理教

学时，可以适当地加入一些科学史和地理学科的趣味知识，帮助
学生更全面的理解地理学科，了解地理学科中使用频率比较高的
集中思维方法和思考模式等。加入一些地理科学家的趣味小故
事，也能够让学生感知到科学家所具有的创造性的共同性和一些
规律，对于学生形成辩证性思维有一定的促进作用。 

四、构建学科思维训练的教学模式 
在地理教学中，构建学科思维训练的教学模式对学科思维的

形成有着很重要的作用，地理老师可以根据不同的思维类别来构
建相应的教学模式。地理学科思维训练教学模式的侧重点可以从
训练形象思维、训练空间思维、训练逻辑思维和训练区域比较思
维这四个方面入手。训练形象思维模式主要是带领学生多观看地
理自然景观，老师可以采用多媒体技术教学方式，向同学们展示
与教学知识有联系的景观照片，引导学生展开思考与联想来训练
形象思维。训练空间地理思维主要是注重图文之间的转换，老师
可以引导学生以点推面来记忆其他物品的相对位置。训练逻辑思
维和比较思维都要设计好一定的教学模式与步骤，引导学生一步
步展开自己的思维进行逻辑性思考。 

地理学科思维训练的方法还有待探索，老师要将学生的潜能
逐步开发出来，培养成系统的地理学科思维能力，促进学生的地
理学习。 
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