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教学实践 

试论微课在初中物理教学中的应用效果 
◆李  江 

（中央民族大学附属中学昆明五华实验学校  云南省昆明市  650000） 

 
摘要：本文以浅析初中物理教学中的“微课”教学法为题进行了研究。

物理学科在学科分类中属于自然科学，是一门基础学科，学生通过学习

物理知识，可以解释生活中的很多现象，所以说，在学习的开始和过程

中让学生对物理学科产生兴趣是初中物理教师要关注的一件事，那么这

就要求老师不能用陈旧的教学方法进行教学，而是要采用新颖的、灵活

多变的教学方法刺激学生学习，本文结合现代信息技术“微课”来简要

谈谈微课教学在初中物理教学中的运用。 
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引言： 
本文以浅析初中物理教学中的“微课”教学法为题进行了研

究。物理学科在学科分类中属于自然科学，是一门基础学科，学
生通过学习物理知识，可以解释生活中的很多现象，所以说，在
学习的开始和过程中让学生对物理学科产生兴趣是初中物理教
师要关注的一件事，那么这就要求老师不能用陈旧的教学方法进
行教学，而是要采用新颖的、灵活多变的教学方法刺激学生学习，
本文结合现代信息技术“微课”来简要谈谈微课教学在初中物理
教学中的运用。 

1、对微课教学的认识 
微课教学是结合现代互联网技术，对课程改革的一项措施，

主要以多媒体为渠道进行视频或图片的输出，和以往的书本教学
形成了巨大的反差，这种方式也深受年轻人的喜爱，不仅可以使
学生容易接受，还可以使其在接受知识时不受时间和地点的约
束，对新时代的大学生产生了深远影响。从目前的发展形势来看，
微课教学会逐步渗入到不同学科的不同教学环节中去，有着广阔
的发展空间。微课之所以可以被广泛认可，和它自身的特点是分
不开的。微课以视频和短片为渠道，将知识点进行合理的碎片化
教学，将一个知识点利用几分钟的时间介绍清楚，带给学生不一
样的教学感受。这样的教学方式和传统教学方式相比有很大的优
势，比如，可以随时观看、反复观看甚至可以按照自己的需求及
时停止。这些和传统教学相比都是教学的一大突破。 

2、初中物理实验教学的现状 
在传统的初中物理实验教学中，多数的实验教学都是以讲授

为主，教学形式单一。这种讲授型的实验课不能将学生的思考进
行全面性的展现，不能很好地引导学生思考，也不能对实验进行
精确的分析。实验教学是整个物理教学过程中极为重要的组成部
分，实验可以激发学生学习物理的兴趣，帮助学生形成物理概念、
获得物理知识和实验技能，有助于培养其观察和实验能力，还有
助于培养实事求是、严肃认真的科学态度。在初中物理教学中演
示实验占百分之八十，但是由于条件和时间的限制，教师并不能
将所有的物理实验呈现出来，如果将难以呈现的实验录制成视
频，做成微课，不但解决了受条件限制的问题，还能提高实验教
学效果。 

3、微课在初中物理实验教学中的应用 
3.1、强化演示实验效果 
物理教学中的实验较多，但由于课堂时间的限制、环境因素

的影响、实验器材不完善等原因，很多实验无法在课堂上完成，
如：托里拆利实验，实验中所用的水银具有挥发性，有害人体健
康，我们不能在课堂上进行这一实验。此时，我有物理，犹如身
临其境，从而触景生情，体现新课标关于“从生活走向物理”的
新理念。由于初中学生年龄小，对事物的认识还比较浮浅，最初
对物理的兴趣虽然浓厚、强烈，但属于直接兴趣，而物理课并不
是节节、堂堂都能做到兴趣盎然。随着学习内容的深化、积累，
学生的直接兴趣会淡化，甚至无趣。所以我们应从激发兴趣入手，
着力进行兴趣的培养、巩固和发展，把直接兴趣转化为间接兴趣，
使学生对物理的兴趣经久不衰，以饱满的热情和旺盛的精力学习
物理，变“要我学”为“我要学”。 

3.2、微课在初中物理教学中对学生学习兴趣的培养 

初中是学生接触物理的新阶段，也是对学生综合能力提升的
一种挑战。对于初中生来说虽然有一定的思维基础，但是为了让
学生能力更上一层楼，就要让学生克服对物理学习的阻碍，比如：
陌生感和恐惧感。让学生更好的进行物理学习，有效地提高学生
的抽象思维、空间思维以及学习物理的自信心，这时，“微课”
教学就显得尤为重要。初中物理教师可以利用“微课”教学法培
养学生学习物理知识的兴趣，进而让兴趣作为学生学习的初始和
持久动力，让学生爱上物理，通过多彩的教学设计，让课堂活跃
起来，通过合作学习刺激学生学习欲望，只有这样才能让学生学
好物理。 

3.3、微课能解决由于学校实验仪器不足对物理实验教学的
限制 

近几年越来越多的教师认识到物理实验教学的重要性，并努
力提高实验教学质量。但是部分学校实验条件简陋、实验仪器缺
乏，很多实验无法按照课标要求直接向学生演示或者让学生亲自
动手实验。利用微课可以在物理实验教学中帮我们较好地解决这
些问题，不仅能让学生清楚地认识实验器材，还能使其清晰、完
整地观看实验过程，让学生学到更多的物理知识。微课对实验难
度大、有危险的实验也是有益的补充，比如在进行大气压“托里
拆利”实验教学时，利用微视频把实验原理和过程真实直观地呈
现给学生，学生通过观看，能更好地理解实验原理。“大气压能
支撑多高的水柱”实验受到条件限制，不能现场演示，可以制作
成微课呈现给学生，让学生体验大气压的大小，进一步解释托里
拆利实验不使用水而使用水银的原因。 

3.4、利用微课展开教研活动 
传统科组教研听、评课的教研模式，重听不重评，在听课方

面耗费时间多，一节课四十五分钟，教师只能只能观摩一位教师
的授课，在如此冗长的时间里教师经常会出现疲劳和倦怠情绪。
同时，由于时间过长，教学中出现的问题不能及时反馈，到评课
时有些问题可能就被遗漏了，而且传统的教研中，评课已经脱离
了上课的情景，有些问题难以再次完全展现。利用微课进行教研，
与传统的听课相比，听一节微课的时间只需不到１０分钟，参与
听课教师的注意力髙度集中，能更好的发现教学中的闪光点和不
足之处，并及时进行研讨和交流。此外，对于微课中展示的任何
一个环节都可以重复观看，使研讨更精细，也能使授课老师更好
的发现教学中出现的问题，提髙教学的水平。 

结束语： 
总而言之，初中物理教师要关注学生学习兴趣的培养，由于

性别差异，女生相对于男生来说，对物理学习的兴趣更低，所以
教师应该关注班级的每一位学生，用先进的教学方法指引着他们
共同前进，在初中打好物理基础。但是，微课只能作为一种辅助
的教学手段，在条件允许的情况下我们还是要让学生动手实验，
通过动手操作能对物理概念和规律有深入的理解。 
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