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摘要：类比推理是根据两个对象在某些属性上相同或相似，通过比较而

推断出它们在其他属性上也相同的推理过程。在高中数学教学实践中适

当运用类比推理，更利于学生掌握基本数学素养、形成数学思维以及养

成从数学角度解决问题能力和数学学习习惯，当然对于教师教学的实施

也是事半功倍。本文将结合实际教学内容探讨类比推理在高中数学教学

实践中运用。 
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引言： 
教学的目的是为学生更好、更快地掌握基础知识、基本技能、

基本思想和基本活动经验，培养学生数学能力，养成自主学习的
习惯，实现独立解决问题的能力。实现这样的目的，好的教学内
容的设置只是其中一方面，而教学方法运用则是其中并不可少的
一部分。高中数学无论是课程内容量还是课程难度都比中、小学
重，适当运用类比推理可以完善教学方法，对于学生培养能力和
教学高效实施都会起到很好的效果。 

一、类比推理的运用对于高中数学教学实践的重要性 
利于实现高中教学的目的。新课标要求，“高中的教学内容

要进一步提升学生的能力，实现人人都获得良好的数学教育，因
地制宜，开展不同的教学内容，为学生提供共同的基础”，可以
看出，高中教学重在以学生为主，因此，适当使用类比推理等推
理方法运用教学实践中，可以更好的发挥出学生的主观能动性，
培养学生自主性[1]。 

利于学生自主能力的培养。以往的教学实践更多的讲解，似
乎明白了学生，其实学生依然一知半解，只是流于表层。此时，
运用类比推理等推理方法，发挥学生的自主性，更利于学生深入
理解并灵活运用教学内容的实质。 

利于教学高效率实施。类比推理的运用，能使课堂教学形成
师生互动的场面，产生思维的碰撞并形成新的思维；发现新问题，
掌握新知识；真正培养学生的能力，提高教师的教学能力。 

二、类比推理在高中数学教学实践中的运用 
（一）利于掌握数学重要定义、公式以及定律 
数学概念是数学的思维形式，理解并运用数学概念是掌握数

学基础知识和运算技能、发展逻辑论证和空间想象力以及数学经

验的关键所在。高中数学的中涉及重要定义、公式以及定律往往

比较抽象、复杂，此时适当的运用类比推理进行教学会使学生更

容易理解并运用这些定义、公式以及定律。比如在北京师范大学

版数学（选修 2-2）教材中的定积分定义学习时，可以进行如下

类比教学内容。先讲解曲边梯形的面积求解的过程，假设曲边的

高 f(x)是不变的，那么面积就近似是矩形面积等于高乘以底，但

是由于这个梯形的高变化的，这意味着不能直接套用矩形面积的

公式求解。不过，可以这样考虑，当这个梯形很小时，这时候高

的变化也很小，此时面积的求解就可以直接套用矩形公式。以此

类推，曲边梯形的面积就是很多小矩形面积的极限求和等于

。在这样的教学过程，可以直观的让学生明白定积分的

由来以及意义所在，同时理解符号所代表的意义，更为关键的是

可以让学生真正了解概念的实质，掌握运用定义解决实际问题的

方法，学会结合实际理解并熟知数学中的重要定义、公式以及定

律[2]。 

（二）利于学生建立知识体系 
高中数学的内容量大且有深度，而数学本来就是具有严密的

思维逻辑性。因此，高中数学教学，需要学生建立完整的知识体
系，这与新课标要求“注重培养学生的能力，包括数学思维能力、
解决问题能力等”的目的是一致的。这就要求在教学实践要注重

新旧知识点联系，帮助学生整合知识，由此及彼。比如在北京师
范大学版数学（选修 2-2）教材中的复数运算的学习时，可以通
过与实数运算的类比进行教学，这会使教学效果更佳。实数常用
的运算规律有交换律、结合律、乘法分配律、幂指数的运算等，
如（3+3i）（1+2i）（1+1i）（2+4i）求积，若按照顺序进行计算，
显然很繁琐，观察式子的结构，很明显交换一下式子的位置顺序，
则本题就会很容易计算得出结果[3]。 

（三）利于学生培养提出问题、分析问题和解决问题能力 
传统的教学往往重视教学内容的讲解，这会使学生“明白

了”，但是没有了问题。这样的结果就是学生的主动性、积极性
没有发挥出来，不利于学生深入的理解教学内容，培养学生的能
力。“问题”是学习数学的关键所在，学生只有不断提出问题、
分析问题和解决问题的过程中，才能真正的掌握数学素养、培养
出数学思维以及激发学习数学的兴趣。比如在北京师范大学版数
学（选修 2-2）教材中的导数的学习时，可以先引入瞬时速度的
概念。例如，做自由落体运动的小球，试估算小球在某一时刻的
瞬时速度。根据平均速度的定义，平均速度为路程变量与时间变
量的比，即Δs/Δt=(s2-s1)/(t2-t1)。所以，根据平均速度的定义，
可以求出在某时间段内小球的平均速度，比如 4s 到 5s 时间段内。
此时，我们认为时间比较短了，所以有时可以用这个结果来表示
4s 时的瞬时速度。为了提高精确度，可以继续缩短时间间隔，比
如求出 4s 到 4.1s 时间段内的结果，以此类推，经过观察，发现，
当时间段无限缩短，接近于 4s 时，平均速度值也会无限接近于
某一数值。这时，可以认为这一数值就是我们要求解的瞬时速度。
此时，教学中，可以由瞬时速度这一概念提出问题，如导数与瞬
时速度的关系，这样学生会发现，导数的定义的具体实质，最终
在这样提出问题、分析问题和解决问题的过程中，掌握导数定义
[4]。 

三、结束语 
总之，适当的运用类比推理于高中教学实践中，更容易让学

生掌握基本的数学素养，使学生系统的建立起数学知识体系，培
养学生数学地提出提出问题、分析问题和解决问题能力，发展学
生的创新思维，激发学生学习数学的兴致，进一步认识数学的科
学价值和人文价值。当然，任何事物都是有双面性，有利必有弊，
因此，在教学实践中应当注意发挥事物面，也要积极面对它的不
足。但是，可以发现，适当运用类比推理对于教学实践效果显著。 
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