
2019 年 4 月（总第 199 期） 

 896 

教育科研 

重视语文活动  激发学生潜力 
◆刘  萍 

（安徽省六安市叶集区姚李镇灯笼小学） 

 
语文活动课程是以学生独立活动为主的多种教育实践活动，

是学科课程的必要延伸和拓展，是实施素质教育的载体。它对培
养和发展学生的兴趣爱好，对挖掘学生的潜力使其个性得到健康
发展，对全面提高学生素质使之成为合格加特长的人才有着不可
替代的作用。 

语文活动课能使学生更具主动性，能使学生的个性得到充分
发展，是培养学生能力的实践园地，是提高学生认知水平的沃土，
能促进学生整体发展。让孩子们在说一说，比一比，读一读，谈
一谈，写一写，练一练，游一游，找一找中感受到语文学习的快
乐，激发学生的潜力。 

一、说一说，比一比 
1．说一说新闻。让学生根据生活中的所见所闻、收看电视

新闻联播等为内容，浓缩成一句简练而又能够表达完整意思的
话，在早操后向全班或全校同学介绍。开展此项活动，在内容上
要新鲜，这样才能有吸引力；在组织形式上要灵活，一般情况下，
一天安排一两人，但必须要有安排表，以保证活动正常开展，同
时应允许和鼓励每次有１人随机发言，以积极参与为活动增添活
力。长期坚持开展此项活动，不仅可以使小学生口头表达能力的
水平逐步提高，还可以促进课堂片段教学，达到课堂教学与课外
活动相辅相成的效果。 

2．讲一讲故事。在学生自由或有组织地阅读、收看、收听
他们喜爱的故事的基础上，先鼓励学生把故事讲给亲人、同学、
好朋友听，再安排有这方面特长的学生在一周一次的班级或学校
故事会上去讲述。 

3．比一比朗读。开展朗读比赛活动，先要根据学生朗读的
水平与特点，帮助学生选取不同体裁的朗读内容，如性格沉稳的
男生可选古诗词，富有激情的女生可选抒情散文，然后先给一定
的时间去自我练习，教师可以指导。最后再参加班级、年级或学
校组织的比赛。但最好开展校级等大规模活动的次数不宜太多，
班级组织的小型比赛可适当增加次数并与课堂教学相配合，把课
堂教学当成课外比赛活动的“练兵”，把课外活动视为课堂教学
效果的“检阅”。 

二、读一读，谈一谈 
1．读一读有益的图书。为满足学生如饥似渴的求知欲望，

我们应让学生走进阅览室，去涉猎对他们的学习、生活、成长有
益的图书，以开阔视野，积累知识，为写作能力的提高打基础。
当然，开展这项活动应坚持室内阅览和业余阅读相结合的原则，
真正使之起到陶冶学生情操和培养自学能力的作用;同时应重视
与课本配套的《自读课本》的阅读，使阅读的“轮”不要偏离教
学大纲这根“轴”。 

2．谈一谈读书体会。多读书，还要会读书。从这个意义上
讲，交流读书方法就显得尤为重要了。小学生对事物的认识所形
成的定势较少，容易被同年龄段的同学所介绍的读书方法所沟
通。因此，经常开展交流读书心得活动，有助于使大多数同学的
阅读能力在原有的基础上都能得到提高。交流的内容可以是对文
章的观点、自己受到的教育等，也可以是文章的写作方法借鉴、
摘抄积累好词佳句等。交流的形式最好先采用口头交流，随着活
动时间的推移和年级的升高再慢慢过渡为书面交流。不论采用哪
种方式，都一定要使听众“有所得”。     

三、写一写，练一练 
1．书法小组活动。汉字是书面表达的凭借，写好汉字是语

文素质的一个重要反映。因此，开展语文课外活动不可忽视书法
小组。在活动内容上教师指导应重点放在习字格式、执笔方法、
间架结构要领等方面。形式应坚持先临后摹、先硬笔后软笔、以
楷为主的原则，同时应以重在激发学生爱好书法的兴趣和打基础
为指导思想，不宜过高要求。另外，书法小组活动的阵地不应只
局限于书法室、习字本，还可结合写字课、手抄报、墙报、作业
等，使课内与课外相结合。也可以“书法作品展”为动力，激励
学生再接再厉。 

2．写广播稿活动。小学生常以自己的成就被别人知晓为自
豪，故可开展为校园广播站投稿活动。它既可以满足学生的自豪
感，又可提高学生的写作能力，还可为校园文明建设作贡献。广
播稿的内容可以是身边的好人好事、读者文摘，也可以是自己满
意的习作。至于形式，应不拘一格，消息、启事、表扬稿、记叙
文、采集来的打油诗等都可以。在量上，应原则性与灵活性相结
合。对活动组成员应规定每人不少于一两篇，多者适当表扬鼓励
以争取人人参与，达到以量促质，最终提高书面表达水平的目的。 

3．电脑打字活动。不会操作电脑将是新世纪的现代文盲，
小学将不可推卸地要承担起普及电脑初步知识的责任。鉴于目前
教育的现状，小学语文须先开展电脑汉字输入活动。对于城市及
有条件的学校可以汉语拼音输入查寻汉字法、五笔字型汉字输入
法为主，逐步使学生从熟悉键盘向上机操作打印汉字发展;农村
及条件尚不具备的学校，可仿制键盘图，以五笔字型汉字输入法
为主，进行指法模拟训练，为条件具备时开展此项活动作必要的
准备。开展此项活动，不仅可使小学语文紧扣时代脉搏，还可强
化学生使用拼音、识记字形、用部首查字等语文能力。 

四、游一游，找一找 
1．游览风景名胜。组织学生游览家乡的山峦丘陵，以登高

磨砺学生意志;游览家乡的河滩海滨，以流水不复还激励学生珍
惜光阴，以绿草翠柳陶冶学生情操;游赏家乡的名胜景点，以源
远流长的文化激发学生的民族自豪感;参观家乡建设的新成就，
让学生切身感受，了解家乡在变化，祖国在前进。这里强调认识
家乡，不仅仅是使活动容易操作，更重要的是可以帮助学生把抽
象的“热爱祖国”转化成看得见、感受得到的现实。游览活动还
可为写作搜集、积累素材。 

2．找找不规范字。作为华夏儿女，要热爱并用好祖国的语
言文字，因此规范社会用字已是一项紧迫的任务。组织学生走上
街头巷尾、关注荧屏书刊，发现错字、别字以及不规范的用字。
这种活动不失为一种影响深远、行之有效的语文实践活动。 

总之，开展语文活动要根据学生的年龄特点和爱好，以及语
文学科教学的需要而选择。因此在语文活动的内容上要注意活动
内容要有趣味性，对某一项活动内容，要指导学生由暂时兴趣变
为持久的兴趣，由一时的兴奋变为理智参与的兴趣。活动内容要
具有内在价值，要使活动内容既富于儿童情趣，同时更要贴近儿
童的生活，使之感到学习活动是生活中所需要的。活动内容要突
出“新”字，使儿童获得新知识、新认识，把儿童带进一个新领
域。活动内容要有连续性，使活动课的作业成为连贯的、有次序
的活动，使活动的前一步为后一步打下基础，逐步增加新内容，
以积累的方法向前推进。这样可使学生不断充实，使他们的能力
扎实地发展。 

重视语文活动，激发学生潜力，激发学生学习兴趣，是我们
语文老师不可忘记的责任。 
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