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教育科研 

融入赏识教育元素丰富家长会内涵 
◆卢  雨 

（北京市大兴区商场南巷第五小学南校区  北京  102600） 

 
摘要：本文针对当前一些小学生家长会存在的形式呆板、方法陈旧、内

容单一、氛围不够浓厚等问题，坚持以学生为本的理念，将赏识教育元

素融入家长会组织理念及开展模式，并活动案例的形式，探讨解决对策

与方法，旨在创新家长会方式，丰富家校合作内涵。 
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2018 年 3 月 15 日，教育部副部长陈小娅在农村中小学现代
远程教育工程项目学校校长国家级远程培训启动仪式上指出，要
推动基础教育尽快转移到注重内容、提高质量上来，以改革创新
精神推动基础教育快速发展。小学教育作为一个教育综合体，需
要不断创新学校与家庭合作路径，共同促进小学生健康成长。然
而，在末端落实进程中，形式呆板、方法陈旧、内容单一等问题
客观存在，家长会变成了“告状会”、“新闻发布会”。为此，将
赏识教育元素融入其中，内在激发家长发自内心的赞赏，对于创
新家长会模式、丰富其内涵来讲，显得尤为迫切而重要。 

一、融尊重生命规律元素，创新家长会内容 
赏识教育是一种尊重生命规律的教育。当前，每逢家长会，

一些家长总会叫苦连天，就忍不住直叫苦：“天不怕地不怕，就
怕学校开家长会”。对于孩子们来讲，主观上需要富有人情味的
家庭教育，渴望被尊重、理解和爱。为此，教师在召开家长会过
程中，要引导家长以赏识的态度去理解孩子，尊重其生命成长规
律，承认差异，允许失败。 

比如，我在召开家长会之前，对我们班的实际情况以及每个
孩子的具体情况进行了分析和总结，力争让每位家长都能清楚了
解在学校的表现。主要把我们平常所做的工作详细的介绍给家
长，让家长对学校及我们老师的工作有所了解，家长们对于我们
的情况介绍非常认可。从家长们赞许的目光、友好的微笑，以及
认真的倾听中可以看来，家长们确实有所触动，他们对我们的工
作是认同的。同时，将孩子们的成长规律、性格特征融入其中，
使家长认识到“孩子进步需要关怀，孩子犯了错误更需要关怀”
的重要性，进而理解宽容孩子，扶助孩子成长进步。实践证明，
将赏识教育尊重生命规律元素，丰富了家长会内容，增强了家教
合作育人实效。 

二、融身心体验元素，创新家长会模式 
赏识教育不是表扬加鼓励，指的是赏识孩子的行为结果。在

召开家长会过程中，我全面采集素材，以小品的形式呈现在家长
面前。 

活动过程： 
导入： 
教师：首先我代表我们老师和全班同学对各位家长在百忙之

中来参加家长会表示深深的感谢。全体同学起立，鼓掌表示感谢，
向自己的家长敬礼。 

学生：我们的同学在十三中学习已近一个学期，首先请我们
的家长一起来看看我们在校的生活、学习情况。 

教师：看了刚才孩子们在校的学习生活录像，临近期末，已
是收获的季节，我想家长们最关心的莫过于期末考试了，因此现
在老师和家长最重要的问题莫过于： 

（字幕）如何使孩子拥有最佳的考试状态？ 
学生：下面我们来看一段小品：“苦口婆心” 3 人 
请家长发言： 
每个学生都希望取得好成绩，没有人喜欢失败。成绩不好肯

定有失败感，这时候更需要家长理解和支持。 
教师：家长能以平和良好的心态去调节孩子的考前心态，但

是当孩子考完试，当家长拿到成绩通知单时，孩子的心情又是如
何？ 

学生：请看小品：《今晚又有暴风雨》 2 人 
学生：我们知道，家长会上，老师汇报的不止是学生的成绩，

还有其他各个方面。但有些爸妈只注重分数，总认为我们不努力，

于是有了上面的“暴风雨”，结果可想而知。 
教师：一句良言解一个结。多与孩子沟通，多了解孩子，多

给孩子微笑，孩子就会微笑，孩子就会笑对人生。  
教师：你们觉得孩子对你们为他（她）付出的辛劳而感动吗？ 
请家长发言： 
教师：你如何做到使孩子和你坦诚的交流？ 
请家长发言： 
教师：家庭教育贯穿于日常生活的每一个细节，方法可以是

多种多样的，要选择更有价值的教育方式和策略，给予他们信任，
让孩子更好的理解父母的付出和辛劳。 

总结：赏识是藏在心里的，它是一种由内而外的爱，它是不
随着分数和名次而波动的。赏识是孩子在遭遇困难时的一种鼓
励，是孩子犯错误时前进的动力。赏识就是坚信你的孩子是天下
最好的孩子，你得永永远远地为他（她）骄傲，为他（她）自豪。
孩子需要我们的赏识，让我们为孩子的成功而努力。 

三、融多方引导元素，创新家长会实施方法 
赏识教育，是使人将自身能力发展至极限的最好方法。教师

对孩子的点滴进步能否给予充分的肯定与热情的鼓励，不仅仅是
一个方法的问题，更是一个教育观念的问题。“家长会”具有现
实的社会意义，关系着很多家长和孩子。目前，我国正兴起一轮
改变教育教学理念，以及以学生为本的改革热潮。为此，在探索
和研究家校合作的最好途径过程中，我着眼创新和构建新型的家
长座谈会模式，旨在推进小学教育育人进程，促使学生健康成长，
营造和谐的育人环境。期间，对自由宽松的互联网交流方式进行
了实践与探讨。 

在日常微信沟通交流的基础上，我以网络和多媒体技术为支
撑，制作班级网页，内容主要包括班级的总体情况、每位学生的
个人档案(学习情况、在校活动图片和录像剪辑、获奖情况、心
里话以及教师对学生的评价等等)、每位科任教师的情况(电子信
箱、联系电话等)，还可包括优秀家教经验、优秀学生学习经验
等资料，借用学校校报这一沟通平台，使家长及时了解自己孩子
的情况，对照其他学生的情况，相互之间还可以通过微信、QQ、
短信、微博等方式交流家庭教育的经验与做法，或者单独与教师
进行思想交流。当前，网络家长会形式新颖、内容充实、信息量
大、比以前更具吸引力，更富有成效。 
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