
2019 年 4 月（总第 199 期） 

 910 

教育科研 

高中物理电路知识的学习方法及解题思路探讨 
◆任  璨  任定军 

（湖北省黄冈市麻城市第一中学  湖北黄冈  438300） 

 
摘要：电路知识是高中物理的重点内容，在高考中占有一定比重，且相

对于初中阶段的基础物理知识，在难度和复杂程度上均有明显提升。本

文主要分析高中物理电路知识学习的方法和解题思路，为高中物理学习

提供参考。 
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引言：电路部分的考点主要包括电源电动势的计算、电荷守
恒、电磁感应、直流电路的分析等，我们在进行习题解答及考试
问题的作答时，只有深刻理解相关电路原理及公式，并掌握一定
的解题思路和技巧，才能提高解题速度，提升物理成绩。 

1 高中物理电路知识的学习方法 
1.1 熟练掌握教材内容及相关概念公式 
高中物理电路部分知识内容零碎、理论性较强，为保证相关

的定理在进行物理习题解答时能被灵活运用，需要将相关的知识
点熟练掌握。将物理教材读透读懂，掌握每个公式背后的原理。
此外，物理教材中涉及到的实验案例、习题等往往针对基础知识
点，在进行拔高训练的同时也要重视基础知识的巩固。如以下习
题：有阻值分别为 10、20、80 欧姆的三只电阻，如何连接才能
让整个电路的电阻等于 26 欧姆？该习题考察的知识点较为基
础，若能熟练掌握串联、并联等方式的总电阻计算方法，便能很
快做出答案[1]。 

1.2 制定高效的复习巩固计划 
面对复杂、零碎的电路部分知识，需要同学们制定适合自己

学习情况的复习计划，定期进行知识的复习巩固，并将之前练习、
考试中的错题进行重新解答。多次进行的巩固复习，不光能加深
对知识点的掌握程度，还能在二次复习中发现更多以前没有理解
到的知识。而重做电路部分的错题和不会的题，能够将相应的解
题方法牢牢掌握，并根据当前的学习程度，寻找其他解题方案。
通过反复的复习，解决学习中的知识盲点，保证对所有的原理、
概念和解题方法都能灵活运用。下面分享一个效果较好的复习计
划：在每天放学后，先对当天学习的电路知识进行复习，采用默
写的方法进行知识点的总结，以便加深记忆。然后再进行物理作
业的完成以及相关习题的练习，检验自己对当天所学知识的掌握
程度。周末，温习自己的笔记并重做一周内出现的错题，将经典
题型总结到笔记中。 

1.3 注重相关知识点及经典题型的归纳总结 
养成总结知识点和经典题型的学习习惯，不光有利于高中物

理学科的学习，在整个高中阶段的学习中都非常重要。面对零碎
的知识点，学生往往对其考察的重点和出题方式不得而知。在电
路部分每个章节的学习结束后，针对其中的重点概念、公式进行
总结，并为每个模块的知识设立“大标题”进行概括。结合学校
考试及日常练习中相对应的题目，总结针对某一知识点可能出现
的题型以及解题思路，制作自己的总结笔记。这样将每个知识点
及相关出题点都进行深入了解，能够在遇到相关题目时准确回想
起应该使用的公式和解题流程。对于整个电路部分的知识，可结
合目录及平时总结的重点，画出知识体系框架图，有利于同学们
从大体上掌握知识要点，帮助基础理论的记忆和做题时的思维发
散。 

2 高中物理电路知识的解题思路及技巧 
2.1 基础解题思路 
在基础解题思路的构建中，首先仔细阅读题干，获取其中的

各种数量关系，并判断题目考察的方向，在读题的同时联想相关
的解题方法，节省做题时间。面对电路计算分析问题时，应画出
相应的电路图并保证其正确性。养成在图中标注电阻、电流等信
息的习惯，辅助之后计算流程的开展并帮助自己进行思维扩散，
以得出 简洁、清晰、逻辑性强的解题过程。尤其是在考试中，
出于时间和成绩的要求，在第一遍计算时便保证其过程及结果的
正确性，减少勾抹、涂改的痕迹，保证卷面干净整洁，对提高答

卷速度和考试成绩都有帮助。此外还能帮助学生养成良好的做
题、书写习惯，为今后的高考做准备。 

2.2 结合图形辅助解题 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
将数学学科的解题技巧——数形结合运用到高中物理电路

知识的解答中，能够帮助学生梳理答题思路，充分利用题干中的
各种已知条件，保证答题效率。除进行基础题目的解答外，数形
结合解题法在一些题干较长、步骤较多的大题中也应首先想到。
如：已知电源电动势 E=10V，内阻 r=1Ω，R1=4Ω，R2=5Ω，滑
动变阻器 大阻值 R3=5Ω，问滑动变阻器触头移动到什么位置
时电源输出功率 大并计算。在进行解题时，首先应画出题目中
涉及电路的等效电路，标注各电阻大小 ，然后再根据连接方式
进行电阻、功率的计算。绘制等效电路，能将题目中的电路进行
简化，方便解题思路的形成[2]。 

2.3 与电容器相关题目的解题思路 
含有电容器的电路问题考察的电路知识综合性较强，难度比

其他类型的题目更高，需要同学们针对这一题型进行单独的深入
研究、多加练习。在分析带有电容器的电路时，要注意将电容器
排除，再进行各部分电流、电压的计算，还可根据题中给出的电
容器相关参数，计算其充电量。此外掌握一些固定原理也能为解
题提供一定帮助，如当电容器与电阻并联时，其两端的电压与电
阻相同。 

结论：好的学习方法和正确的解题思路对高中生的物理学习
以及成绩的提高非常重要，通过以上分析，相信同学们已经掌握
了相关内容，并学会举一反三，全面提高物理成绩。 
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