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教育科研 

精准教育背景下的初中科学教学中培养学生 

创新思维的策略分析 
◆王红英 

（浙江省丽水市缙云县壶滨初级中学  浙江丽水  321404） 
 

摘要：教育一直是人们所关注的重点，教育质量的好坏决定了未来孩子
长大后走入社会所具备的综合素质和办事能力。在新的教育理念的引领
下，我国初中教育大多采用精准教育的方式来提升初中科学教学的教学
质量，本文对精准教育背景下如何打破传统科学教学形式的框架使得我
国初中科学的教学效果能够得到明显的改善，从而在我国初中科学教学
过程中能够使学生的创新思维得到更好的培养。 
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前言：随着我国教育的改革，考卷方面也做出了相应的变化，
开放性试题比重的大范围增加，改变了传统科学考试的试卷的命
题形式。而且现在的所推行的精准教育来说，与传统的共性教育
所不同的是精准教育所提倡的是对学生的个性教育，从而使得青
少年得到更加全面的发展，开放式的题目有利于培养学生的创新
思维。在初中教学过程中培养学生的科学素养是培养学生综合素
质必不可少的一部分，初中学生的思维与小学生相比思维较为成
熟可塑性非常高，与高中生相比思维还未完全定性存在很大的改
造空间，所以，初中生的学习效率非常高。教师要牢牢抓住这一
点对学生的科学素养进行培养，引导学生积极学习科学，锻炼学
生的科学思维能力，使学生的创新思维能力也得到较好的拓展。 

一、精准教育的重点和内涵 
从过对精准教育进行详细的解读，笔者认为精准教育可以突

出表现为四个重点，选择、唤醒、开发、体验 。 
现代人具有多元化发展的可能性，但是，人类的精力往往具

有一定的限制，正所谓，鱼和熊掌不可兼得，想要面面俱到对于
普通来说几乎是不可能的，古人说，“闻道有先后，术业有专攻”
是最理想化的学习状态，所以，选择适合自己的特长科目是十分
重要的，再者说初中学习是一个全面系统化、理论化学习的过程，
选择对了可以使初中的学习效率得到有效的提升，实现优势互
补。 

由于初中是人成长最快的阶段可以使学生多方面发展的可
能性被深度挖掘出来，教师在选择正确的教学方式对初中生的潜
在能力进行引导和唤醒，从而使得学生的学习能力由于多方面潜
在能力的发展而得到优化。 

从人的发展角度里说，赞可夫的最近发展区理论认为，每个
人在漫长的一生中有无数的发展区而每个发展区都有一个最近
发展区，所以，初中老师需要对这个最近的发展去区进行开发，
从而使得初中生在未来一定时间内保持较高水平的发展趋势，使
得学生的潜能朝着积极乐观的方向发展有效的规避消极的、不乐
观的因素。在精准教育的背景下初中老师在对学生进行科学教育
时一定要注意要在临界值范围对学生进行有针对性的潜能开发，
否则，可能导致不良的后果，在人生中众多的发展区中，初中阶
段可以说是，人生发展的黄金时区，该阶段具有很强的学习能力、
创造能力、思维也很活跃，“少壮不努力，老大徒伤悲”，实施精
准教育战略有利于学生的个性化发展，提高初中生学习科学的学
习效率。 

随着生活水平的日益提高，人们越来越注意个人体验的感
觉，也较为容易从心理上对某种事物进行认同，由于传统因素的
影响，我国很多学生都会被自己不出色的学习成绩而困扰，心理
状态有些不健康，容易产生消极自卑的情绪，所以，初中老师要
及时注意到学生的心理感受，使学生在学习过程中发挥自身潜
能，自信满满。 

精准教育的具体内涵的核心体现在学生的个性化教育上，它
与学生传统的共性教育相结合，使学生的发展更加的协调。据研
究表明，人们会为自己具有优势的部分而感到开心、喜悦、自豪。
所以，初中科学的精准教育工作首先要围绕着初中生如何认识到
自己的优势，虽然人具有多种发展的无限可能性，但是需要克服
重重的阻碍才能发挥到它应有的作用，例如，一个善于逻辑推理
的学生，它的想象力十分的丰富，记忆力与其他人相比强上一点，
感官也较为灵敏。精准教育的定义就是长其所长，补其所短，使
得初中生的长处能够得到有效的开发和利用，使得初中生学习科
学的效率能够得到有效的提升。 

二、在精准教育的背景下进行初中科学教育的培养学生创新
思维的策略分析 

笔者认为可以从以下五个方面对初中生的科学方面的创新
思维能力进行培育，创新是由好奇和疑问开始的，所以在精准教
育的背景下如何有效的培养学生的创新 思维在于如何在授课过
程中引导学生对课程内容进行探究。初中科学老师在授课过程中
要注意环环相扣，设置悬念，激发学生学习科学的兴趣。可以把
生活引入课堂，也可以采用微课堂的方式，使初中科学课堂的内
容得以丰富的同时激发学生学习、探索科学的兴趣，在学生学习
好科学知识的基础上，启迪学生的思想，促进学生创新思维意识
得到有效的发展。微课堂具有传统课堂所不可比拟的优越性，它
的有趣、灵活、多变使得学生能够从枯燥的学习生活中，体会科
学的魅力所在，使得学生学习的压力得到有效的降低。 

其二是科学大多是通过实验来体现出来的，很多新的科学理
论都出自一次又一次、成千上万次科学家的实验，从中发现新的
规律，所以，培养学生的创新思维，一个可操作的实验平台是少
不了的。实验活动是学生认识自然科学规律最为直观的一个办
法，所以在科学教学活动中实验是必不可少的。它可以使学生在
对科学知识有着跟深一层次认识的基础上还能够有效的培养学
生的创新思维，是培养学生创新思维的主要途径之一 。而且 在
实验过程中是一个开拓创新的过程 ，同一套实验工具，操作顺
序不一样就可能导致，实验结果的不一样，这对于学生来说是非
常有趣的，从而使得学生的求知欲被激发出来，也能够通过实验
培养学生的动手能力，也能使学生的创新能力得到很好的锻炼。 

其三是初中老师在科学课堂中的教学过程中要对初中生的
创新思维多加鼓励，因为初中阶段的孩子思维正处在一个过渡时
期，思想正在逐步走向成熟和完善，但是，心灵比较脆弱，抗打
击能力较差，老师的批评会让他们难受很长一段时间，还可能产
生厌学情绪，反之老师的夸奖能使他们十分的开心，也会更加认
真的学习，这两种截然不同的教育方式，使得学生的学习效果截
然相反。所以在精准教育背景下要对学生的思维意识要多鼓励，
初中科学老师对学生的创新思维要多加鼓励，从而使学生的创新
思维能够得到有效的培养。 

其四是社会的要求导致学校培育人才的方向不得不向培育
复合型高素质人才的方向转变，为了使每一个初中生都能够得到
良好的教育，所以，我国在日常的初中教学活动中广泛引用了 精
准教育的模式，采用应用分层的教学方法使我国初中科学课堂的
教学效率得到有效的提升，该方法可以全面考虑我国初中生的实
际情况，针对他们的学习情况、自身能力的状况，使他们每一个
个体都能得到较好发展。与传统的教学方法相比，它规避了传统
教学以分数为主的弊端，全面的考虑了个体发展的优势，从而使
得每一个学生的对于科学创新能力都能得到有效的提高。 

其五是要想拥有卓越的创新能力仅仅其思考是不够的，还需
要对生活进行观察，“世界不缺少美，但缺少发现美的眼睛”这
句话可以指观察的重要性，观察是发现自然之美、学习科学知识
的入口。除了哪些先天洞察力很优秀的人，像我们这些普通人，
洞察力大多靠后天造就，通过长时间的培养，可以使人的观察能
力得到提高。所以，初中生的观察能力是初中科学教学活动中必
须要提高培养的。敏锐的观察力是培养学生创新思维的基础条件
之一。 

三、结束语 
综上所述，本文对精准教育背景下如何打破传统科学教学形

式的框架使得我国初中科学的教学效果能够得到明显的改善，从
而在我国初中科学教学过程中能够使学生的创新思维得到更好
的培养。 
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