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摘要：在新的教育背景下，国家对初中语文教学也提出了新的教学要求，

要求在实际的语文教学中要渗透传统文化，教师要充分的发挥自身的引

导作用，来引导学生更好的学习传统文化，并弘扬我国优秀的传统文化。

因此在实际的初中语文教学中，教师要加大对传统文化的重视，要采用

有效的教学方式来更好的在语文教学中融入传统文化，让传统文化教育

发挥出其自身的积极作用，从而引导学生更好的学习语文，实现语文素

养的有效提升，本篇文章主要分析在初中语文教学中传统文化的渗透，

并提出合理的措施。 
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引言： 
随着教育事业的不断发展，国家也加大了对传统文化的重

视，作为我国优秀的传统文化，将其融入在语文教学中对学生的
学习和成长有着重要的作用，新课改明确指出在初中语文教学中
要融入和渗透传统文化教育，教师要采用有效的方法来渗透传统
文化，引导学生更好的学习传统文化。初中阶段是学生学习和成
长的关键时期，在初中教育中渗透传统文化，能够让学生更好的
学习我国的优秀文化，还能引导学生养成良好的道德品质和个人
素质。 

一、在初中语文教学中渗透传统文化的重要性 
（一）能够丰富教学内容 
在初中语文教育过程中渗透传统文化，能够为语文课堂教学

丰富教学内容，传统的语文教学中教师一直为学生讲述与课本有
关的知识，让学生的思维只能局限于课本，这样的方式不利于学
生的学习，而渗透传统文化，不仅能够丰富教学内容，还能激发
学生的学习兴趣，能够提高学生的学习积极性和主动性，从而能
有效的提高语文学习质量。 

（二）能够增强学生的民族自信和民族自豪感 
传统文化是我国优秀的民族文化，它历经了千年的发展和沉

淀才逐渐形成如今独特的文化体系，形成了让世界惊叹的礼仪和
道德风貌，在初中语文教学中渗透传统文化能够帮助让学生更好
的学习我国的民族文化和历史发展进程，从而能够感受到中华文
化的来之不易，能够增强学生的民族自豪感和民族自信心。 

（三）能够提高学生的素质 
在初中语文教学中渗透传统文化，能够让学生学习更多优秀

的民族文化和优秀的道德品质，能够通过学习优秀的历史事件和
历史人物来让学生养成良好的道德品质和个人素质，还能提高学
生的综合素质，促进学生的全面发展。 

（四）抵制外来文化冲击与渗透，培养正确的价值观 
随着世界各国联系的进一步紧密，西方文化以一种非常迅速

的方式在中国传播开来，青少年的猎奇和求新心理让他们成为西
方文化最主要的接受者和追随者，也成为西方价值观念灌输的主
要对象。由于年纪尚轻和社会经验的缺乏，初中生对这些价值观
缺乏辨别力而更容易受到不良的影响，这就让中华传统文化的教
育显得更加重要。只有对中华文化的优点有一个准确的认知和了
解，才能让初中生更好的辨别两种文化间的差异和优劣之处，从
而吸收中西双方文化的优点而摒弃糟粕，让中华文化得以流传，
让青少年学生建立正确的、完善的价值观。 

二、在初中语文教学中渗透传统文化的措施 
（一）通过挖掘语文教材内容，进行中华优秀传统文化的渗

透 
语文教学中所涉及到的知识是非常丰厚的，教师在教学的过

程中要将传统文化的意义以及作用向学生灌输。为初中语文教
师，我们在日常教学过程中应该注重对这些范本的挖掘和解读，
尤其是要对其中所蕴含的文化意蕴进行深入解读，让学生在获取
课本理论知识的同时，还能受到中华优秀传统文化的浸染与洗
礼。例如在学习《过零丁洋》这首诗时，教师可以结合这首诗的
写作背景以及对诗作者文天祥的详细介绍，让学生深刻理解诗歌

内容，深入体会诗歌情感，尤其是对这首诗的最后一句“人生自
古谁无死，留取丹心照汗青”进行深层次分析，让学生感受到诗
人为了国家宁愿慷慨赴死的民族气节和赤诚的爱国情怀。另外，
我还由此引出了与这首诗类似的表达爱国、壮志的诗文名句，如，
范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐，”曹操的“烈士
暮年，壮心不已，”顾炎武的“天下兴亡，匹夫有责”等等，以
此让学生深刻领悟传统文化的底蕴，培养爱国爱民的伟大情怀。 

（二）加强文化实践，弘扬民族文化精髓 
初中语文教材中含有大量的中华传统文化因素。在教学过程

中，教师将这些文化因素挖掘出来，有意识地对学生进行渗透教
学，肯定能够让中华传统文化的渗透教学富有成效。教材中含有
的中华传统文化知识包括爱国、孝道、尊师、待人等，这些和平
时的初中生思想教育相吻合，将中华传统文化教育和日常的思想
教育结合起来，可以起到事半功倍的效果。很多时候，一些封建
思想浓厚的传统文化，其内在可能有很多的不合理之处，教师可
以带领学生一起针对其中有争议的内容进行讨论，筛选出其中的
精髓，舍弃其中的糟粕。经过了这样一个思辨讨论的过程，学生
会对传统文化中的思想观念的认识进一步深化，而不是只停留在
表面。领会越深，思想上越认同，在行为上就容易效仿并实践。
例如：对于《弟子规》中的很多内容，主要是教导大家学会尊重
自己和他人，养成良好的生活习惯，这些内容实践性很强，对学
生的生活具有指导意义。 

（三）充分利用节日与课外活动弘扬文化 
传统教学不仅要立足于课堂，同时还要让学生走进历史触摸

文化，教师应当根据学生与学校的实际情况进行定期的课外活
动，带学生参观与了解名胜古迹感受文化的熏陶。或者在课下举
行诗文朗诵背诵比赛，引导学生在学习中的侧重点，通过学生之
间的互相竞赛来提高传统文化在学生之间的热度。同时也可以在
学校与教师的支持之下开设相关社团，积极接纳对中国文化感兴
趣的学生进团交流，为他们创造一个良好的学习与被学习的环
境，为传统文化的发扬光大与传播开辟一片新的土壤。在课堂上
教师也可以让学生根据自己的思维提出新观点，通过新观点的提
出，让学生自由发言，因为能提出异议的必定是在查阅资料中下
了一番功夫。经历了这样的过程，自然会让学生学习到很多了解
到很多，增进对传统文化的了解与认识。传统节日也包含着许多
的文化，比如端午节是用来纪念楚国的屈原而成立的，通过了解
与普及端午节的知识，学生可以拓展出非常多的东西，比如屈原
的生平生活的年代与历史背景，也可以对屈原的创作进行了解。
这些东西都是进行学习的契机，而选择节日进行讲解让学生既掌
握了我国传统的民族文化知识，同时还拓宽了自己的眼界与知识
面。 

三、结语 
综上所述，在初中语文教学中渗透传统文化，对学生的学习

和成长有着重要的作用，不仅能够丰富语文教学内容，还能提高
语文学习的趣味性，通过学习传统文化能够让学生养成良好的道
德品质，还能让我国优秀的传统文化得到继承和弘扬，因此教师
在实际的语文教学中要加大对传统文化的重视，采用有效的方法
更好的渗透传统文化。 
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