
2019 年 4 月（总第 199 期） 

869  

教育科研 

谈一谈初中作文的指导与训练 
◆高  翔 

（河南省永城市第一初级中学  450000） 

 
初中阶段是学生学习写作的重要时，对子也们的写作能力来

说，既是重要的转型期也是重要的定型期，是作文趋向成熟的重
要阶段，也是作文水平提高较快的关键时刻。但是现阶段、现实
生活中，很多初中学生往往抓不住这一重要机会，有些老师有时
也会忽略这一阶段的重要性，他们的作文练习和写作指导客易受
到某固定模式的束博，包括受到一所谓创新的、速成的、高效的
作文方法、作文模式、作文指南等已有的思维的影响，忽视从
基本的 切合学生自身特点的实际出发，导致一些初中学生错失
提高作文平的良机或者致使他们的写作能力提高较为缓慢。下面
针对有关的一些具有共性的问题谈点看法。 

一、注意细微之处。 
很多学生不注意作文的细节，忽视应有的表面形式。这些细

节和形式恰恰是 容易做到也 能做好的地方，是提高作文质量
和水平 便捷的道路，是一篇优秀文必不可少的重要组成部分。
这方面所表现出的问题主要有： 

①卷面不整洁；②标点太随意；③字迹不清楚；④用词不选
择；⑤内容不丰富。 

老师和同学们对以上问题切不可掉以轻心，因为精彩的内容
需要适当的外表来装饰，正如鲜美的花朵离不开碧绿的叶片来陪
衬。而且作文对于一个成长中的学生而非对于社会人员的重要意
义是在考试中尽可能评得高分，一点一滴的过失都可能造成干里
之堤、溃于蚁穴的产重后果。况且谁会不喜欢一个爱整洁、喜欢
美、讲卫生、爱干净的人呢？我们从中能洞察一个人的重要素养。   

二、养成良好习惯。 
以下各点对于每一个学生的学业前途都具有特殊重要的现

实意义，也让未成年的学生提前领略到了成年人之间激烈的甚至
是残酷的竞争，对于他们今后走向社会适应社会应该是不无裨
益。 

①考虑透彻。就是首失要在脑子里列好提纲，在肚子里打草
稿。开头、结尾、前因、后果、人物、事件等诸方面要素非得在
心中形成一张清晰的图纸不可。千万不要在大脑里还是一盘沙的
时候就匆忙动笔写作。 

②限定时间。迫于现实的需要，写作之时必须要有紧迫感，
要全神贯注、全力以赴，形成良好的时间观念。有的学生连续几
天的拖拉作文，有的老师竟然能够容忍，让人惊讶。以考试的时
间标准要求日常作文训练，看起来有辛苦点了学生，但是真等到
决定人生命运的考验时，学生也许会感念老师的良苦。 

③独立完成。许多中学生深受应试教育考试排名之苦，因为
他们小学阶段的个别老师会要求们大量地背诵和抄写作文选，以
致使他们养成了一种一写作文总把作文选当作靠山的不好的意
识。要坚决弃这种坏习惯，坚决独立自主地完成每一篇作文。同
时也要尽量避免学生之间的讨论，因为这种方式可能使两篇作文
内容雷同，影响考试成绩甚至学业前途。 

以上三点都是基于语文考试中对于作文的基本要求，而平时
的作文训练，这些要求往往被忽视，所以我们一定要重视这个问
题，因为在很长的时间内我们还无法法用别的方式来替代考试也
不能消灭考试，包括语文考试、作文考试。 

三、重点锤炼语言。一篇成功的作文，可以说再也没有什么
比语言更为重要的了。关键时刻， 

语言的优美和精炼，可以弥补许多方面的缺陷和不足。但现
实情况却往往很糟糕：很多学生作文言不够精彩、不够生动，有
的基至幼稚、粗俗、难听。要下苦力夫提高语言水平，听说读写
各方面相互沟通、相辅相成，这种训练是全方位无缺陷的。  

①多写：定期的书面作文、每天的日记、班级的周记、学校
的墙报、校报、教室内的黑板报，多多地让他们捶打磨炼。当然，
兴趣是 好的老师。要组织一些评比活动，老师要热情参与，评
出先进；鼓励他们在班内搞一份报纸，成立写作兴趣小组。 

②多说：说这方面的问题正是我们形成哑巴语文的症结所
在，而说话的训练与作文写作的同样能刺激学生大脑的语言中

枢，对提高作文水平至关重要。老师要想设法地积极引导学生开
口说话，必要时可以给他们一些压力。要采取多种形式，讨论、
辩论，朗读、朗诵，演说、演讲，口头作文、自我设计，扮演记
者和主持，再也没有哪个时代像现在这样需要自我表现，需要“说
得好听”的人了。 

④多读。丰富多彩而忙碌快捷的现代生活影响了我们学生的
阅读量，我们要竭尽全力地把们从手机里、电脑里、从靡靡之音
中拉回到书房里。这是一项艰巨的任务、艰苦的工作，可是为了
免除千百年后子孙后代的对我们的唾弃，我们应该以苦为乐。要
让学生切身体会到读书是一种精神的享受，其乐无穷。要成为一
个高素质的人，成为一个在今后的社会生活中受到尊敬的人，必
需多读书，博闻广志。 

四、尝试谋篇布局。 
①清晰的思路。把所要表述的内容梳理清楚，脑子里要呈现

一条鲜明的线索。既要考虑到开头又要想到结尾。要把整个过程
像放电影一样播映一遍。中间的过程、各种步骤、各个细节、前
后的安排，一定要形成一幅图画，在脑海里多描绘几遍，使这张
图画更清析、明丽。 

②合理的顺序。各种文体适当的顺序要得心应手。记叙文的
三种常用写作顺序，顺叙、倒叙、插叙，根据实际内容和表达的
需要，确定一种。说明文的空间顺序、时间顺序、逻辑顺序，三
种应分别针对这样的内容：建筑地理位置、历史发展进程、事物
内在关系。而议论文则要设计前因后果，遵循提出问题—分析问
题—解决问题这一原则。 

③尾的照应。要培养学生写作时让首尾互有关联的意识和习
惯。这是符合美学的原则，也正是所谓善始善终的社会准则在语
言运用上的体现。要注意用语的得体，开头结尾尽量避免相同的
语句；而开头往作启示或总起，结尾往往作总结或深化。 

④紧密围绕中心。中心主题一旦确定，写作之时就应该时时
挂念之；写作进行了一个阶段，就要回视回想前文以免失误；写
作进行大半之时，不要轻易被突突然冒进的新意所打扰，因为此
时往往大局已定，为避免前后内容的不一致、不协调，应保持原
先的思路。当然在整个写作过程中，要时时对中心主题作完善的
修补，成明确或突出。不能对它随意地产生怀疑，否则，易使语
言偏离中心或前后矛盾。 

五、认真查漏补缺。 
有此学生面对缺点错误熟视无睹，不能认真支服改正，总是

按照惯常的做法，失去了很多长进的机会。只有不重复错误的人
才是真正聪明的人，务必让学生明白这一道理。对于有此种习惯
的学生，老师们可以参阅和尝试下列方法： 

①教师罗列错误，学生对号入座；②同桌互相检查，共同改
正提高：③制定明确标准、自我批改习作；④定期面批面改，避
重重蹈覆辙。 

对以上各点，简作提示：①特别容易被忽视的错误，要提到
正确使用祖国语言文字的高度，常敲警钟，决不可以把毛病带到
高中或今后的工作中去。②鼓励同桌两人树立正的友谊观，互相
监督，共同提高，③自我批改是学生对自己的挑战，培养他们的
自信心、积极性。④要重点针对作文基础不好的学生，多鼓励，
少批评，争取每次都有一点进步哪怕微乎其微的一点。                

以上所述仅系个人体会和经验总结，综合起来看，无外乎一
种认真负责的态度。现实世界里幸福只从手中来，天上不会掉陷
饼。希望以此来培养学生认真责的人生态度。




