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幼儿教育中游戏教学的价值分析 
◆苟青红 

（绵竹市兴隆学校幼儿园  四川绵竹  618200） 

 
摘要：幼儿教育中游戏教学方法的应用比较普遍，这主要是由于幼儿的

年龄层次较低，对游戏教育活动的形式和内容都比较感兴趣，因此当前

的幼儿游戏教学活动中，我们需要做的就是不断分析幼儿游戏价值，体

现游戏教育活动的意义，进而促进大幼儿教育工作者积极研究幼儿游戏

教育方法。为了引导幼儿教育工作者、家长以及社会各界都正确认识幼

儿游戏，笔者在下文中针对幼儿游戏在幼儿教育中的价值展开分析，希

望上述研究内容可供参考。 
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引言： 
幼儿教育主要是指对 3-6 岁年龄阶段的幼儿所实施的教育，

主要是学前教育，是一个人教育与发展重要而特殊的阶段。这一
时期是幼儿心理品质、基本能力新形成的关键时期，幼儿处于身
心发展初级阶段，这一时期的幼儿需要教师做好教育引导工作，
切实关注幼儿的身心变化和基本发展需求，树立正确的幼儿教育
观念，帮助幼儿促进思维发展、培养其社会性，为后续教育奠定
基础。但是我们在当前的幼儿教育活动中发现，很多幼儿教师忽
视游戏教育活动的应用，且没有认识到游戏教育活动在幼儿教育
实施过程中的重要性，可见，还需要我们进一步改进教育理念。 

一、游戏教学方法概述 
游戏教学就是教师在教学活动中以游戏形式为依托，以实现

一定的教育目标为任务，将教学内容使用游戏的形式呈现出来，
激发幼儿的学习兴趣，使幼儿能够主动达成学习行为，提升幼儿
教育活动的有效性。游戏教学相较于传统的教学模式具有体验
性、自主性等特点，幼儿在教育活动中能够更好地实现主体性。 

二、幼儿教育中游戏教学方法的应用价值 
（一）有利于开发幼儿的语言能力 
幼儿处于良好的语言环境中，能有效激发他们听、说、想的

欲望，良好的语言环境包括轻松愉悦的课堂环境和学生敢于表达
的心理环境[1]。在游戏教育活动过程中，我们有意识或者无意识
地为幼儿创设了轻松的氛围，幼儿在这样的氛围下逐渐放松心理
防备，这对其语言能力提升具有积极意义。一方面，教师可以开
展丰富多彩的游戏活动，设置明确的目的，有效提升幼儿的语言
能力。如教师开展班级内的演讲比赛或者开展丰富多彩的角色扮
演，让幼儿在规定情境中来训练自己的语言。另一方面，教师还
可以充分利用课堂环境，通过张贴趣味性的故事，或者张贴幼儿
词汇量荣誉榜等方式来切实激发幼儿学习词汇、扩展词汇的兴
趣。如教师让幼儿书写认识的汉字或词语，将书写规范、书写正
确、书写量多的彩印出来，张贴在教室内。同时，彩印纸张要留
有充分的余地，鼓励幼儿随时进行补充和完善。通过这样一种方
式，能够切实提升幼儿的语言能力[2]。 

（二）有利于培养儿童的创造性思维 
组织幼儿教育活动的过程中，我们要以及幼儿的学习需求和

个体差异性开展教育活动，关注幼儿的智力发展，在兼顾幼儿的
智力差异性的基础上，将游戏应用和智力开发结合起来，接受孩
子的建议，最大限度激发孩子的潜能。在实践教学活动中，首先
我们要因材施教，如针对活泼、外向的孩子我们要善于为孩子提
供必要的自我展示平台，让其自我展示，满足其交流和表现的欲
望。但是幼儿教育时期我们比较常见的幼儿性格类型其实是内
向，很多羞于或者不敢主动交际和自我表现，这时候我们就要给
孩子一定的自主空间，如让他们自主参与手工制作。 

在游戏设置过程中，还要关注游戏的区域和游戏过程中的材
料配备。在区域选择和设置过程中，区域之间要有恰当的距离，
做到互不干扰，也有利于教师及时了解学生的学习进展情况，幼
儿的各种思想和情感也会得到尽情的表达。接着，在游戏的具体
教学活动中，教师不仅是游戏的设计者，同时也是游戏的观察总
结者，在游戏过程中，教师要仔细观察现场的情况，真实的记录
孩子们在游戏中的表现和发展情况，要重点关注孩子们的创造性

意识，分析孩子们擅长和不擅长的领域，进而发掘孩子们内在的
潜能[3]，培养孩子们的创造性能力。 

（三）有利于培养幼儿的社会性 
现在很多家庭的孩子都是独生子女，在家中虽然被家长爱护

和关照，但是还是缺乏与同龄人之间更为平等的交流和沟通，这
对孩子今后的成长是不利的。幼儿游戏是同龄人之间的很好的沟
通方式，幼儿游戏一般从独自游戏到平行游戏再到合作游戏，这
种循序渐进的方式能够逐渐的让孩子之间相互沟通、相互协作，
共同遵守同样的游戏规则，渐渐学会相互分享各自的游戏物品和
经验等。在一些角色游戏中，例如商场购物、医教师及家长心中
的教育思想[4]。因此，家园双方只有树立科学的教育观念，对幼
儿教育的管理、教学达成共识，才能真正做到家园合作，才能真
正促进幼儿的长期可持续发展。 

（四）有利于缓和亲子关系 
在游戏教育过程中，教师给孩子们自由发展的时间和空间，

孩子们在自我感受到过程中，拓宽视野，解放思想。然而，在现
实生活中，父母认为自己给孩子选择的路才是正确的，适合孩子
的，在这样的过程中，家长忽略的是孩子的想法和观点，在学习
中，绝大多数的父母不允许孩子们玩游戏，认为，在游戏中会影
响到孩子的学习成绩，这样最终导致的孩子不能真正的表达自
我，解放自己的思维，最终还会影响到孩子和父母之间的和谐发
展。通过游戏教学，能够帮助孩子解放天性，最终促进亲子关系
的和谐发展。在游戏教学过程中，父母不是游戏的阻碍者，也不
是孩子的监督者。父母要参与到游戏中去，深入孩子的内心世界，
了解孩子们真正的想法和追求，发现孩子的兴趣所在，让她们能
在轻松愉悦的环境中快乐成长。例如，在游戏教学的基础上，教
师可以设计孩子和父母共同参与的游戏环节，让父母真实的参与
到游戏过程中，直接的和孩子进行对话，了解孩子的真实感受，
有效地将学校教育和家庭教育结合在一起。 

结语： 
综上，幼儿游戏教学活动中教育游戏的应用起到了优化教育

活动效果的作用，但是目前的幼儿教育活动中，还有部分幼儿教
师缺乏正面关注教育游戏的意识，没有认识到游戏教学模式在幼
儿教育活动中的重要性。目前的幼儿游戏教育活动中，我们很容
易就可以发现幼儿教师能力层次不一，而且在组织游戏教育活动
的过程中，部分教师依然习惯采用“理论讲解——游戏教学——
总结反思”的游戏教学法，这对幼儿的素质能力发展以及教师的
创新教学都产生了不利影响，我们当前需要做的就是结合目前的
幼儿教育需求，不断强化幼儿的语言、动作、认知、记忆等能力
的提升。笔者特在上文中明确提出游戏教学方法在幼儿教育活动
中的应用价值，希望能够促进幼儿教育质量提升。 

参考文献： 
[1]刘莉.幼儿园课程游戏化教育价值和有效实现[J].小学

科学(教师版),2017,32(10):185-186. 
[2]陶云娣.论幼儿教育中的民间游戏教学创新的基本经验

——小班民间游戏《小兔和狼》为例[J].读与写（教育
教学刊）,2016,11(06)：118-119. 

[3]陶云娣.幼儿教育中游戏教学的价值分析[J].幼教园地
（学周刊）,2016,9(25):240-242. 

[4]严菲娅.幼儿教育中游戏教学的价值分析[J].幼教园地
（学周刊）,2016,11(42):146-147,150. 




