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浅谈初中语文教学中渗透传统文化的措施 
◆郭琼辉 

（简阳市阳安中学  641400） 

 
摘要：中华民族是具有五千年传统文化的文明古国，正是有了传统文化

的积淀才有了今天蓬勃发展的国度，因此，继承和发扬我国的传统文化

是当代人义不容辞的责任。而将传统文化渗透到初中语文教学当中正是

文化传承的重要途径。 
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我国的传统文化博大精深，初中生对传统文化的认知度较
低，在语文教学过程中，教师采取多元化教学模式，逐步总结出
诸多渗透传统文化的举措。 

一、汲取经典文学著作精华 
初中语文在注重阅读、写作、文字表达的同时，必须兼顾中

华民族的传统文化，使学生对传统文化有一个深刻的认知。初中
语文教材当中有很多文章和单元知识与传统文化息息相关。比如
《中国石拱桥》、《木兰诗》等，都能够体现古老传统文化的精髓。
在教学过程中，教师不要一味的追求教材知识，而使学生接受传
统文化受限，应引入我国的一些经典文学名著，督促学生利用课
余时间进行阅读，通过这种方式使学生对我国的文学艺术有了更
进一步的了解。比如《四大名著》、《论语》、《世说新语》等。学
生在阅读经典文学名著的同时，可以从中找寻到蕴含在名著中的
传统文化，比如孝道、尊师之道、传统节日、传统中医、民风民
俗等[1]。 

二、运用拓展思维，探寻传统文化精髓 
优良的传统文化不仅可以改变一个人的脾气秉性，而且还能

够促进整个社会的进步。初中生由于理性思维欠缺，遇事不计后
果，有些学生不注重个人行为、道德修养，在学生与老师中间的
口碑极差，面对这种形势，在语文教学当中渗透传统文化势在必
行。 

在语文教材当中，蕴含传统文化精髓的文章较多，教师在教
学时应根据学生的学习和对知识点的理解掌握情况，适时的拓展
学习内容，将传统文化渗透到文章当中，并且结合现代人的生活
理念，使二者有机的交融到一起，这样可以收到事半功倍的效果。
比如在《论语十二章》当中，学生耳熟能详的几句是：子曰：“学
而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，不亦乐乎？人不知而不愠，
不亦君子乎？……通过引入这两句原文，让学生自行理解其中的
含义，然后教师结合学生们的回答，对这段话当中体现出的传统
文化进行讲授，这样更易于学生们接受和理解。这段话所阐释的
大致内容是学习的重要性，古往今来，学习一直是我国人民获取
各方面知识的源动力，而两千多年前的孔子就已经将“学习”的
内涵诠释的相当全面，可见这种流传下来的千年文化精髓也值得
当代学生去感悟、去体味，进而正确指导学生端正学习态度，增
强学习意识，否则就会对自己的未来发展产生不利影响。 

三、运用多媒体教学设备，渗透传统文化精髓 
中国传统文化涵盖诗书礼乐、民族服饰、生活习俗、古典诗

文、忠孝观念等诸多层面，教师应遵循由简入繁、由浅入深的原
则开展教学活动，使学生能够完全接受和吸收。随着高科技技术
的飞速发展，多媒体教学模式在教学课堂已得到普遍应用，教师
可以借助于多媒体教学设备向学生渗透中华民族的传统文化精
髓，事先制作好教学课件，融入一些图像、图片，以增强视觉效
果。比如岳母刻字的典故、大禹治水三过家门而不入的典故、水
浒传中 108 将侠肝义胆的故事等，都可以作为渗透传统文化的经
典之作。学生们通过观看视频图片以及文字说明，加深了对传统
文化的印象，对学习语文知识起到了积极的助推作用。 

四、借助于课外学习，走进传统文化 
仅仅依靠课堂教学来实现渗透传统文化的目的远远不够，语

文教师应督促学生充分利用课余时间对教材上的古诗词以及古
文学作品进行阅读。随着课外活动内容的逐步增多，学生可以参
加一些与传统文化相关联的活动，通过这些活动，走近传统文化。 

学生应该养成良好的课外学习习惯，因为传统文化具有一定

的广度与深度，学生理解和掌握比较困难，因此，利用课余时间，
学生应多充电，从我国的先秦典籍开始入手，一步步了解古代遗
留下来的宝贵文化遗产。比如古代的乐器“编钟”，早在 3500 年
前的商朝时期就已经出现，它也是现代乐器制作所遵照的雏形，
对于条件允许的学生，可以利用假期，参观古代的编钟，然后记
录下参观时的心情感受，与同学们共同交流，以拓宽自己的知识
面[2]。 

五、诵读教材中的经典文章 
学习是循序渐进的积累过程，而教师的教学活动则是引导学

生走向成功的重要途径，因此，学生想要掌握更多的传统文化知
识，这就需要教师在教学过程中，不断的予以渗透，进而对弘扬
我国的传统文化奠定坚实的基础。 

初中语文教材当中的一些经典范文，当学生学过一遍之后，
不能抛在脑后，而要跟上教师的节奏，利用课堂自习时间，对这
些文章进行诵读，对文章中涉及到传统文化内容充分予以理解。
比如在学到《陋室铭》时,教师首先讲述文章的大概内容，然后
让学生们反复诵读，直到熟练为止，通过诵读，学生们可以从文
中感受到刘禹锡的一种至高的、洁身自好的情怀，以古论今，通
过对这种情怀的理解，学生可以树立正确的个人价值观，进而使
综合素质得到提升。 

六、提升教师的综合素养 
教师是学生最好的榜样，因此，教师应时刻严格要求自己，

努力提升教学水平与综合素养，在学生面前发挥正向的表率作
用。而初中语文教师的综合素养与渗透传统文化息息相关。随着
时代的不断进步和发展，我国的一些传统文化已经不适用于现代
社会，作为语文教师应遵循“取其精华、去其糟粕”的原则，对
一些好的适用的传统文化渗透到学生心里，而对一些起到反作用
的传统文化必须予以剔除，比如古代人崇尚的三纲五常，与现代
社会的发展现状完全相违背，像这种传统文化就没有再渗透的必
要。因为现在社会是法制社会，人与人之间平等、和谐，已经没
有层次之分、档次之分，而君为臣纲、父为子纲、夫为妻纲的说
法也早已被历史的长河淘汰。语文教师必须具备综合判断能力，
在面对我国的传统文化时，能够分清主次，辨别对错，以免误导
学生，使学生的价值观取向发生改变，这样做的结果也会得不偿
失。 

结束语： 
在初中语文教学中渗透传统文化满足了教育教学改革的需

求，而且这种教学模式也被广大语文教师所认可，并在实践教学
当中收到了理想的效果。 
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