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摘要：目的：探究情景模拟联合 PBL 教学法在高职儿科操作技能教学中

的应用效果。方法：将 2018 年 03 月-2018 年 06 月的 92 例高职儿科专

业学生应用随机数字表的方式平均分为实验组与对照组，并分别采用情

景模拟联合 PBL 教学法及传统教学法进行教学，判别教学效果。结果：

经研究，实验组学生的理论成绩与实践成绩均显著优于对照组，差异显

著，P＜0.05。结论：采用情景模拟联合 PBL 教学法对高职儿科专业学生

进行操作技能教学，有利于提升学生对理论知识的把握能力，提高学生

的实践技能。 
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当前高职对儿科专业学生进行教学的主要目的就是提升其
解决实际问题的能力，增长学生对相关专业知识的把握，但是由
于医学生见习时间较短，缺少完善的设备提升自身的实践技巧，
缺少合理的教学资源，严重影响学生专业素养的提升[1]，所以这
就需要对传统的教学方式进行变革，下文就情景模拟联合 PBL
教学法对高职儿科学生进行操作技能教学的效果进行分析。 

1 资料与方法 
1.1 一般资料 
将 2018 年 03 月-2018 年 06 月的 92 例高职儿科专业学生应

用随机数字表的方式平均分为实验组与对照组，实验组中，包含
男性医学生 12 名，女性医学生 36 名，年龄为 16-20 岁，均值为
（18.21±0.36）岁；对照组中，包含男性医学生 13 名，女性医
学生 35 名，年龄为 16-20 岁，均值为（18.58±0.42）岁。两组
医学生中，均不包含思维迟缓的学生，且所有医学生均签署知情
调查知情协议。经研究，两组医学生一般资料不存在显著差异，
P＞0.05，可以进行对比研究。 

1.2 方法 
对对照组采用传统示范教学法进行操作技能教学，由带教教

师负责对相关理论知识的实践操作方式进行讲解，教师对重点操
作步骤进行演示，并对重点内容进行强调，学生负责进行笔记的
记录，并让学生根据操作在教学模型上进行训练。实验组采用情
景模拟联合 PBL 教学法进行教学，其具体教学内容主要包括操
作技能的相关理论及具体操作步骤，主要包括医学生对患者及患
者家属进行病情的讲解，对操作中的注意事项进行告知，引导患
者及患者家属签署知情协议。在进行具体操作技能教学时，采用
情景模拟方式进行教学，在情景模拟过程中，可以由医学生负责
担任操作者、操作助手、家属及患者，锻炼医学生与患者家属、
助手之间配合与沟通的能力，对相关注意事项及问题进行教学，
对患儿喂养、新生儿窒息、腰部穿刺及骨穿（蓝光疗法）等具体
项目进行演示，在此基础上应用 PBL 教学法进行教学，每人一
份儿科操作技能操作方案，课前为学生设置一定的问题，为学生
分配小组并进行相关资料的查询，在进行情景模拟演示之后，由
小组成员进行组内的评价和组间评价，探究解决问题的方法，进
而教师对重点问题进行解答，并指出重点内容，让小组学生进行
讨论学习，最终由教师总结学生学习成果[2]。在对两组学生进行
教学后，必须采用标准化的试题对学生的理论知识进行考试，并
对学生操作技能进行考察。 

1.3 观察指标 
对两组学生的理论成绩与实践操作成绩进行记录分析，成绩

为百分制。 
1.4 统计学处理 
将两组效果录入 SPSS22.0 软件，计量资料检验行 t，表示用

（ x±s），计数资料表示用百分比（%），检验行 x2，P＜0.05 是
统计学意义成立的依据。 

2 结果 

理论成绩与实践操作成绩 
经研究，实验组的理论成绩与实践操作成绩显著优于对照

组，差异显著，P＜0.05，具体数据如下表： 
表：理论成绩与实践操作成绩对比分析 

组别 n 理论成绩 实践操作成绩 
实验组 48 99.56±0.21 96.45±2.23 
对照组 48 87.48±2.14 80.17±2.79 
t  38.922 31.579 
P  0.000 0.000 

3 讨论 
情景模拟教学法指的是通过案例或者具体的情景，让学生在

具体情境中进行探究学习，以此保证学生能够汲取情境中的操作
经验，PBL 教学法指的是以问题为导向，对学生进行教学，使学
生在自主学习过程中解决实际问题，该方式不仅能够提升学生自
主学习能力，还能够强化学生对相关知识的把握，提升学生学习
积极性与教学效率[3]，教学效果显著。 

研究表明，实验组的理论成绩（99.56±0.21）分与实践操作
成绩（96.45±2.23）分显著优于对照组，差异显著，P＜0.05，
可见，采用情景模拟联合 PBL 教学法对学生进行教学，有利于
强化学生对理论知识的把握，提高学生的实践操作技巧。 

综上所述，情景模拟联合 PBL 教学法在高职儿科操作技能
教学中的应用效果显著，值得广泛推广使用。 
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