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新媒体时代移动 APP 在高校思政理论课上的应用研究 
◆朱晓燕 

（郑州财经学院  450000） 

 
摘要：俗话说，科技在发展，时代在进步，任何事物都是如此，现在对

于社会经济和生产发展的新技术不断出现。许许多多的大学生正处于风

华正茂的年龄，所以对新事物的出现更易于接受，而且大学生平日里就

经常接触手机，因此在高校的思政课上，如果使用移动 APP 来进行辅助

教学，将会更加吸引大学生的上课热情并且可以将原本枯燥无味的教学

变得生动有趣。同时，我们也要注意到，新媒体时代移动 APP 的使用在

另一方面也会制约着高校思政理论课的发展，对于高校思政课来说也是

一项新的挑战。新媒体时代的到来，对于以外的高校思政理论课来说是

一次变革，但同样也是随着时代潮流发展的必然趋势。下面，本文将结

合作者自身多年从事高校思政理论课教学经验，谈一谈新媒体时代移动

APP 在高校思政理论课上的应用研究，供广大教育界同仁进行参考。 
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引言：高校的教育是教育的最前端，因此也通常作为教育改
革的开端。当下，随着我国科学技术水平的飞速发展，互联网已
经成为人们生活中必不可少的一项生活应用条件。尤其是近几年
自媒体形式的兴起又将移动 APP 引向另一种发展趋势。尽管移
动 APP 的发展已经比较成熟，在娱乐、社会交际、信息传播等
方面都发挥着重要作用，但是移动 APP 在教育方面所发挥的作
用还是有些鸡肋，但这并不代表教育中无法应用移动 APP。任何
事物都是一把双刃剑，既有好的一面，也有坏的一面，在教育中
应用移动 APP 也是如此，而怎样应用好这把双刃剑，则是我们
教师所要重点研究的任务关键。 

一、新媒体时代的概述及其特点 
最先提出“新媒体”这一概念的人是 CBS 广播电视公司的

研究所所长在 1967 年提出的。传统媒体包括了纸质报刊、广播
音频、电视等，而所提出的新媒体则是在以上传统媒体以后发展
的媒体形式，这其中有数字电视、电脑、手机媒体等。新媒体形
式最主要的特点在于，它所依靠的技术是数字技术、网络技术以
及移动技术。这些技术的传播速度、传播质量、传播效率都是传
统媒体无法与之比拟的。新媒体的发展也并不是始终如一的，它
经历了精英媒体、大众媒体以及我们正处于的个人媒体这三个阶
段，而这三个阶段也代表了不同的时代，精英媒体代表了农业时
代、大众媒体代表了工业时代、个人媒体则代表了信息时代。这
其中，个人媒体的发展之迅速以及普及率之广泛都将决定了未来
的媒体发展趋势必将以个人媒体为主导。 

二、高校思政理论课课堂现状 
思政理论课是一门学术性极强的科目，并且这门科目所涵盖

的知识范围也极其广泛，除了《中国近代史纲要》这门理论性稍
差的科目以外其他三门课程都是理论性极强的课程。因此，在高
校思政理论课课堂常常出现以下课堂状况： 

（一）课堂枯燥学生学习兴趣差 
思政理论课由于其学科的特点使得许多学生的学习兴趣低

落，尤其是在一些理学工学的院校中。大部分学生只是为了学业
考试在课堂上将教师所说的重点划下来或者是直接参考书本内
容背题库，这种方式缺少了学生自身的思考，并且使得学生在课
后将理论落实到实践的效果极差。还有小部分学生直接放弃听
讲，在课上做其他事情。 

（二）教学内容过多 
高校思政理论课教学内容过多也是影响课堂质量的一种重

要因素，由于当前高校的思政理论课课程过少，再加上思政理论
课教学内容过多，使得教师在教学时不知道何从下手，并且不知
道教学的侧重点应该放在哪里。还有一些教师为了完成教学任

务，在课堂上只是一味地照着书本内容宣读，很少与学生进行交
流沟通，并且课堂上也不给学生留出思考问题的时间，将教学中
所涉及到的问题都变为课后作业的形式留给学生自己去完成。 

（三）教学方式过于死板 
思想政治理论课离不开所处的生活实际，虽然思政理论课的

教学课程与现在所处的时代有些时间上的差距，但是其思想内容
应该不应该完全与现在的生活实际脱离。许多教师在教学时只是
把曾经的时代背景下所提出的思想内容进行讲解，而不引导学生
去将所学知识内容与现实生活联系，将理论知识融入到实践中
去。 

三、高校思政理论课应用移动 APP 教学现状 
随着科学技术手段逐渐融入人们的日常生活中，不仅许多行

业开始重视科技发展，一些高校也开始重视利用科学技术辅助教
学，完成教师的教学任务，但是在实际应用过程中也出现许多问
题，下面将分析以下几点应用移动 APP 进行高校思政理论课的
教学现状： 

（一）大学生使用移动 APP 态度不端正 
课堂上利用移动 APP 进行教学可以在很多环节为教师带来

便利，但是许多大学生也借着课堂上可以使用移动 APP 的机会，
做一些与课堂无关的事。许多学生由于课堂学习内容过于枯燥，
于是明目张胆的玩手机，利用手机打法时间，甚至一些学生直接
在课堂上玩游戏、追剧、刷微博等。 

（二）学生过于依赖移动 APP 
在教师利用移动 APP 进行授课时，学生产生了惰性思维，

过于依赖移动 APP 进行学习，学习的主观能动性差。由于一些
移动 APP 直接将课堂的讲学内容都录入进去了，学生上课前都
不进行课前准备，在上课时甚至都不带课本，只是照着移动 APP
的教学内容来学习。并且一些学生甚至完全脱离了纸和笔，干脆
用拍照的方式记笔记，教师讲的内容直接用照下来保存到相册
中。这种学习方式过于依赖移动 APP 以至于学生在学习时都不
进行听讲更别提思考所学知识内容了。 

（三）教师无法发挥移动 APP 最大作用 
虽然一些高校开始尝试着借助移动 APP 来辅助教学，但是

对于思政理论课使用移动 APP 的效果与高数、物理等理学课堂
效果相比并不明显。由于其理论性知识太多，因此教师在使用移
动 APP 辅助教学时，无法完全发挥出移动 APP 的功能及作用。
并且一些教师在使用移动 APP 时只是将其作为学生上课的签到
册和点名册，这也是当前大部分高校的常用课堂签到方法。 

（四）课后的实践任务都变成通过移动 APP 完成 
在一些高校的思政理论课教学中，学校不仅把教学内容录入

到移动 APP 中，还将本应该学生到社会中去实践的课后作业也
变成通过移动 APP 来完成。虽然移动 APP 比较便捷，可以随时
随地用，但是对于思政理论课这种需要将理论落实到实践的科
目，利用移动 APP 完成作业便脱离了生活实践。这种课后学习
的方法是不利于学生认真贯彻落实课堂所学知识的，并且对于教
师来讲也很难通过移动 APP 来反应学生的实际学习情况。 

四、新媒体时代下高校利用移动 APP 进行思政理论课教学
策略 

（一）改变教学思维融入新时代发展 
首先，利用移动 APP 进行辅助教学是在教育界中前所未有的事
情，但这一新的教育方式也必将成为未来教育发展的一大趋势，
因此各高校应该改变传统的教学思路，拓宽教学眼光。虽然思政
课内容过于理论化，但是并不代表移动 APP 无法完成辅助教学
的任务。 
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（二）利用移动 APP 增加课上师生间的交流 
移动 APP 的一大好处就是可以通过互联网进行交流，因此

为了使高校思政理论课堂中学生与老师之间增加交流的环节，同
时节省每个同学举手提问的时间，教师可以借助移动 APP 来增
加与学生之间的交流。在移动 APP 中设置提问选项，教师讲课
时，如果学生对所讲的知识内容有疑问或者是自己的见解，学生
可以按下提问选项，然后在教师的移动 APP 中将会为教师给出
提示，教师便可以回答学生的疑问。除此之外，教师还可以在课
前准备工作中，将课堂中所要提的问题设置到移动 APP 中，学
生可以直接通过手中的移动 APP 完成作答，利用移动 APP 完成
课堂上问答环节还有一点好处便是移动 APP 可以根据学生的答
案立刻做出批阅，并将正确率以及学生错误选项等信息传达给教
师，教师便可以从中选择大多数错误选项进行讲解。 

（三）规范学生使用移动 APP 的方法以及态度 
为了避免学生借助利用移动 APP 学习的机会来玩手机，或

者是在课堂上利用手机打发时间。学校可以在课堂上派发统一的
手机来进行教学，并且学校派发的手机中只有有关学生类的
APP，除此之外对手机下载设置权限，防止学生用学校派发的手
机下载其他与课堂无关的 APP。除了硬件方面，强制规范学生使
用移动 APP 学校方法以外，便是从平时对学生的教育来引导学
生正确的利用移动 APP 学习，高校中的学生普遍也都达到了法
定成年人的标准，因此在自律方面是应该高于其他教育阶段的。
学校应该注重引导学生去正确学习，而不是通过强制性手段逼迫
学生去学习，这种方法是得不偿失的。 

（四）课后利用移动 APP 方法 
对于思政理论课这种应该将理论联系实践的科目并不提倡

将课后作业完全布置在移动 APP 中，但是学生可以利用移动 APP

将课后作业的完成情况发送给教师，这样便节省了教师查阅学生
课后作业的完成情况，也极大提高了课后的学习效率。除此之外，
教师可以将复习资料发送至移动 APP 中，学生直接通过移动 APP
完成课后复习工作。 

结束语：随着科技水平越来越发达，教育也不应该脱离了科
技，因此在课堂中可以利用移动 APP 等辅助教学的方式，来提
高教师教学效率以及学生的学习效率。但在使用中，作为教师一
定要把控好使用方法，引导学生去正确学习。 
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