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共享区域的组织与实施 
◆陈晓凤 

（广东省深圳市龙岗区龙城街道百合山水别苑幼儿园  518110） 

 
摘要：人是环境的产物，我们主张人与环境的融合，在幼儿园如何把孩

子与环境联系最大化？这就是幼儿园区域活动越来越受到大家关注的原

因，近年我们通过课程改革导入了一个新概念--共享区域。它突破了原

有区域相对独立、单一的局限，实现了不仅是空间环境的共享，更多的

是材料、经验、时间及人物的共享，以及区域与区域之间的互动，人与

人之间的互动，区域与人的互动。3-6 岁学龄前儿童以直接经验为主，

所接收的信息应是直观性、互动性，因此共享区域就更显得重要，不仅

提供一个更加宽松、自主的学习活动空间，而且具有开放性、动态性实

现了空间、环境、人物合理化、适宜化。 
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共享区域的活动区不再是局限性和固定不变的，而是根据需
要变化，具有了灵活性，这种“以点扩面”根据需要对活动区之
间大小与位置进行适时调整，区域活动的空间可以延伸到活动室
的任何一个角落，走廊及室外空间①，细划出更多的小区域。将
空间的拓展，有效利用活动室及公共区域场所。我们对平行班之
间的区角进行合理设置，避免区角重复而导致资源的浪费。孩子
们总是在一个班级中反复使用这些区域，就会感到乏味。为了激
活这些资源，我们通过平行班之间交换材料、场地、组织幼儿串
班游戏等办法来实现平行班资源共享。 

一、共享区域空间环境利用最大化 
（一）充分利用有效空间 
传统的幼儿园区域往往局限于五大区，虽然每一区域投放的

材料不同，但孩子获得空间比较局限，共享区域不但扩宽了区域
空间，细划了材料，共享区域也更具开放些，除了整个年级活动
室的细分，也有效利用公共区域，“公共区域”更多是指在地域
空间上共同拥有，例如公共走廊、室外场所等，强调空间的有效
利用，主要表现为不同活动区之间可以根据需要随时拓宽与合理
的分散、不同活动区之间在相对独立的同时更是彼此开放、不同
活动区之间彼此开放的同时也能方便地接收来自隔壁区域中的
信息，便于幼儿能自由的出入，这些决定了共享区域活动必然在
多方面实现对传统区域的超越。共享区域突破了原有区域细分的
空间局限，不仅扩大了幼儿的活动范围，丰富了他们的活动材料，
使区域在整体上得到了实质性的提升。满足了孩子活动的需要，
扩大了幼儿交往的范围，获得了相互分享经验的机会。 

（二）共享区域材料的投放 
传统的幼儿园区域往往根据对幼儿发展的不同功能把区域

划分为不同的类型，如科学区、语言区、美工区、益智区等等。
虽然每一区域投放的材料不同，幼儿所获得的经验也不同，但孩
子们往往会比较局限，局限区域的选择、局限材料的选择，但共
享区域则把区域扩宽，打破这些原有的常规，扩大区域的同时将
大区域细分出许多的小区域如大班的语言区可以细分为视听区、
表演区、文字游戏、阅读区、故事天地、书写吧等根据区域的功
能是不同的、投放的材料会更丰富些，孩子们选择更多。在材料
的投放中则要根据年龄、能力的不同层次递进，按小中大年龄进
行材料投放，幼儿在选择材料时方可根据材料的难易度进行选
择。 

材料不仅仅只属一个班级幼儿操作，更多的是同年龄段幼儿
的选择，不仅空间上共同拥有，尤其突出的是创设了幼儿与更为
广泛的材料进行互动的机会。减少了班与班之间投放材料的重复
性因此在投放材料时要考虑的情况更多，投放的材料面更广、层
次更多，适合性更强，真正实现了区域材料由过去单一、分隔到
现在的丰富、共享。根据孩子们所表现出来的兴趣及发展需要投
放适当的材料，使每一个幼儿进入这一区域都能找到适合自己喜
欢操作的材料，幼儿与材料之间拥有了更多的、更有效的互动，
走向了更多幼儿间经验的分享。不同班级、不同年龄段幼儿之间
相互学习、相互激发，真正实现了经验的共同分享。不同班级幼
儿之间接触互动的机会增多，幼儿之间相互交往的丰富，也增加

了他们相互之间经验学习②。这种彼此之间的内在有机联系，这
种区域共享不仅是空间环境的共享，更多的是材料、经验、时间
及人物的共享，实现区域与区域之间的互动，人与人之间的互动，
区域与人的互动。 

二、共享区域组织形式 
共享区域组织环节则需要平行班老师们的配合，首先是时间

上的把握，其次是组织的环节，在不同年龄段的孩子形式则可不
同，小班在熟悉本班材料以后可以在老师带领下整个班级串班
玩，中班幼儿则可分为两组到不同班级玩区，大班幼儿则可按照
幼儿自己的意愿选择自己想要去的区域。共享区域组织流程包
括：做计划-晨谈-新材料介绍-区域自选-小结。 

（一）做计划  
幼儿在吃完早餐后利用餐后时间做计划，选择自己想要去玩

的区域想要玩的材料，通过计划板的形式进行表征，利于孩子们
规划当天的区域活动，也便于老师更直观的按计划板观察幼儿进
区的情况。 

（二）晨谈 
在共享区域中晨谈则显的尤为重要，在整个活动中也只有晨

谈时间是大家集中的时间，晨谈活动不宜过长以免占用孩子们的
活动时间，老师们则要好好利用这短短的时间，晨谈的顺序是打
招呼、值日生播报日期、天气等,接下来是晨谈的主题内容,可选
最近班级开展的活动、以班级主题有关的活动、最近发生的重大
新闻或者班级存在问题等都可以是晨谈话题，把话题尽可能的抛
给孩子，让孩子们畅所欲言。 

（三）新材料介绍 
接下来是新材料的介绍，可以是幼儿操作不是很熟练或者是

新的材料，展现的形式则可多样化，教师讲解示范、图片形式或
者步骤图等让幼儿能够大概懂得操作方法或者进行探索。首先介
绍材料名称然后介绍玩法最后讨论这份材料应该摆放在那个区
域更合适。 

（四）区域自选 
在区域活动中让幼儿充分地自主选择、自由探索。根据自己

想要进的那个区域自主的选择材料，当然这个过程中幼儿是自由
选择的，中途也可按照自己的意愿到别的区域去，在孩子操作过
程中老师的任务就是观察并及时给予帮助和指导，教师要留意观
察每个幼儿的兴趣、自主性、操作情况等。针对所发现的问题选
择恰当的机会参与的活动，与幼儿共同探索发现、解决问题。不
断地协助他们扩展与构建自己的经验，从而不断地引发他们的发
展。 

（五）小结 
给幼儿 5-8 分钟，总结当天在区域过程中的问题，时间可以

在小区域里，也可在区域活动后，幼儿可总结今天的玩区情况或
者在当中遇到的问题，又或是老师发现的问题，可以通过图片或
者视频的形式帮助幼儿回归。小结环节其实就是总结提升幼儿经
验最好的环节。 

在共享区域的实施过程中我们非常重视幼儿与幼儿之间的
互动，因为只有交往，材料、经验及区域之间才能互动共享，幼
儿的学习才有可能发生，经验是人与环境交往作用的结果。在这
个过程中，区域活动不仅是幼儿的游戏活动，还是幼儿与其他小
朋友之间合作、交往和学习的活动。但此时的"学习",并不是传统
意义上的"教学",而是教师通过各种方式介入到幼儿的活动中，影
响、促进、帮助幼儿完成活动的过程。 
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