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教学实践 

如何从生活角度进行初中语文教学 
◆王彩艳 

（新疆阿瓦提县第一中学  843200） 

 
摘要：语文一直以来都作为我国文化传承和精神文明继承的关键学科，

知识内容蕴含了我国数千年的文化结晶和积淀，结构体系十分复杂庞大，

对于学生的情感体验和理解学习能力具有极高的要求，特别是对初中语

文教学而言，各类文言文、古诗词和著名的散文小说增加了教学的难度，

降低了学生语文学习的效率，仅仅依靠传统的灌输式教学方式无法满足

学生的知识文化需求。因此生活化教学方式就成为了当前初中语文教学

的主要选择，本文就如何从生活角度进行初中语文教学进行探讨。 
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引言： 
在当前新课改的背景下，对初中语文教学又提出了更高的要

求，语文是我们的母语，通过语文教学能使学生更好的传承我国
的传统文化，培养学生良好的道德品质。但在实际的教学中，教
师教学方法单一，课堂教学气氛沉闷，学生缺乏对语文的学习兴
趣，从而未发挥出语文教学的意义，忽视了对学生语文素养的培
养。因此，初中语文教师要及时转变教学理念，运用丰富的教学
方法，加强对学生语文素养的培养。生活化教学的运用，有效地
激发了学生的学习兴趣，通过创设丰富多彩的教学情境，帮助学
生更好的体验和感受语文的乐趣，从而帮助学生爱上语文，进而
达到促进学生语文素养全面发展的效果。 

一、初中语文生活教学的意义 
随着素质教育改革的不断深化，初中语文教学的有效性得到

了很大程度的提升，但仍存在着一些亟待解决的问题。首先，初
中语文知识面更加的广泛，学习的难度也有所提升，这就导致一
些学生在学习上存在困难，如果不能及时的解决就会导致班级两
极分化逐渐加大。同时，部分教师对新事物存在抗拒心理，教学
时仍旧采用传统枯燥、单一的教学方法，无法激发学生的学习兴
趣，学生缺乏自主学习能力，严重影响了语文教学效率的提升[1]。 

初中语文教学对培养学生的语文素养，培养学生正确的观念
有着积极的意义。通过生活化教学的运用，充分的体现了新课改
中以人为本的教学理念，发挥了学生的主体性，教师通过为学生
创设生活化的教学情境，使学生在熟悉的氛围中，更加直观的进
行科学知识的学习，有效的转变了传统枯燥的教学模式，提高了
学生自主探究的能力。同时生活化教学的运用，加强了师生之间、
生生之间的互动交流，建立了和谐的师生关系，使教师对学生的
真实能力有较为全面的了解，从而有针对性的设计教学，真正的
做到因材施教，从而提高学生的学习效率，提高学生的科学素养。 

二、从生活角度探讨语文教学 
1、追求个性化的教学方法 
所谓个性化教学，就是不受传统教学模式的限制，以别出心

栽、新颖的教学方式让学生来了解课文，理解课文。而以生活角
度进行语文教学就是一种新兴的、个性化的教学模式。上初中的
学生在这个年龄段是叛逆的、是张扬的，他们追求的也是个性化
的自己，如果教师也以个性化的教学模式来面对追求个性的学
生，教学质量也会事半功倍[2]。例如，老师在教授《盲孩子和他
的影子》这一课程时，老师可以让一个学生扮演盲人，一个学生
扮演影子，让他们在不同的环境做不同的事，让他们可以深刻理
解到盲孩子和他的影子的关系，理解盲孩子的心境，认识到影子
在关爱别人时获得新生的感悟，然后教师在趁机引导学生们理解
这篇课文的中心思想，让学生们理解这篇课文的真正内涵。个性
化的教学，从生活角度去探讨语文教学，是教师激励、启发、引
导学生学习的一个过程，将学生的学习氛围推向一个高潮，从而
创造一个良好的课堂氛围。 

2、在阅读中品味生活 
在初中语文教材的数百篇文章中，绝大部分文章都是在感悟

生活、记录人际间的情感纠葛以及赞美歌颂伟大的自然，所以存
在人文性和工具性的特点，与此同时还带有强烈的生活气息。因
此，初中语文教师需要着重培养学生对文章的阅读和理解能力，

让学生在阅读过程中与文中所描述的情景或者是生活感悟产生
共鸣，让学生在结合自身经历的情况下感悟生活，以更好地理解
文章内容[3]。如在讲解课文《背影》的时候，文章对于人物的刻
画相当细腻，而且展示了非常清晰的情感脉络变化。《背影》一
文通过多次描写父亲的背影和朱自清本身的感情波动来体现朱
自清对于父亲的怀念之情。语文教师在教学该篇课文的时候应当
引导学生深入分析朱自清数次描写的父亲背影以及自身的情感
变化，让学生深入体会朱自清对父亲的这种至深感情，让学生在
学习该篇文章的同时联想到自己与父亲的点点滴滴，回忆与父亲
之间的情感状况，同时也加强学生对于语文知识的理解。 

3、作业生活化，让学生感受生活 
语文教材中的课后练习通常都是一些书面练习，从侧面来说

这也说明了书面能力对于学生的重要性。在传统的语文教学过程
中，教师为学生布置的作业也几乎都是书面作业，不可否认这样
的教学方向是正确的，但是教师布置的作业形式都是这样单纯的
书面练习，就会显得过于枯燥乏味，学生学习起来也没有什么兴
趣[4]。因此，在进行书面练习的时候，教师可以让学生进行生活
实践，让学生从教室走出来感受生活，在实践中体会语文，利用
语文知识处理问题，从而提高学生的文学修养。因此，在语文作
业练习中要注重生活化的作业形式，这并不是简单的书面练习就
可以完成的。例如，为学生布置一项作业，要求学生进行人物的
描写，教师就不能安排完题目就算了事，而是应该让学生认真观
察生活中比较熟悉和了解的一个人，观察他的外貌神态以及他的
性格特点，让学生胸有成竹之后再下笔，从而高效地完成教学任
务。 

结语： 
总之，语文生活来源于、服务于生活。在新课改的实施下，

生活化教学方法正好符合新课改的要求，不但可以提高小学生学
习语文知识的兴趣，而且还能优化和整合语文教学过程，不断提
高语文教学效果，因此，在小学语文教学中，应更多的应用生活
化教学方法，提高小学生的创新能力和实践能力，推动小学生的
全面健康成长。 
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