
2019 年 4 月（总第 198 期） 

631  

教学实践 

《和谐互助》在初中化学教学中的应用 
◆叶凤军 

（黑龙江省桦南县驼腰子镇金缸中学  154441） 

 
摘要：初中生的化学学习还需要培养学生的进取合作精神，在教师的启

发和诱导之下进行多人或者两人的互助交流，及时发现问题、分析问题

和解决问题，掌握课本中的知识并且创新教学方法。和谐互助教学方式

在初中化学教学中得到了广泛的运用，本文对这种方法做出分析研究，

争取可以更好的增强初中化学的教学效果。 
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和谐互助最为根本的就是让学生进行自主学习和合作学习，
并且把两者充分的结合在一起，在自主学习研究的基础上让学生
能够有集体意识，可以互帮互助，并且还能够在相互学习中学会
分享，学会如何探究问题。初中化学是学生必修学科，因此教学
中还应该更好的关注学生的能力培养，让和谐互助在初中化学教
学中得到更好的运用。 

一、关于和谐互助教学方法的概述分析 
和谐互助的教学方法主要是源自于我国山东省的一位教师，

其在长期的教学生涯当中，进行总结分析，并且提出了一种简洁
的新的课堂教学方法。和谐互助教学策略在这样情况下应运而
生。和谐互助教学中教师和学生是一种新型的师生关系，学生和
学生之间的沟通也更多，学生配合师傅的学习，努力和教师进行
沟通，成为超越自己的人。和谐互助就是在学生自主学习的基础
上进行互助解释疑问，然后做好互助巩固工作，并且不断的进行
拓展，这样才可以让新课程在学生的研究之下得到更多的提升，
也得到相应的课堂反馈。和谐互助是一种非常灵活的互通的教学
并不是一种死规矩的展示教师可以按照教学模式，了解学科特点
之后进行课堂互动，从学生接受知识的情况开始灵活运用各种方
式[1]。 

二、和谐互助在初中化学教学中的运用 
（一）和谐互助在化学新课教学中的运用 
和谐互助教学方法在新课教学中的使用可以在一定程度上

增强学生的学习能力、学习兴趣等等，新知识教学教师一定要把
握好教学重点，不能进行照本宣科的灌输，更需要分清主次矛盾，
讲解新课程的难点就是让学生听懂和掌握相关的知识，在学生的
头脑中建立起记忆。 

例如，教师在给学生讲解关于物质在水中的溶解知识时，本
节课的学习内容主要是让学生对溶液的认识可以从感性上升到
理性，并且教材中还包含了对溶质质量分数的计算以及复分解反
应条件等等，这些都是需要学习溶液的基础知识之后进行互助学
习的。这个阶段的学生平时在学习中对溶液已经有了一定认知，
并且对混合物还有纯净物等概念也有深层次的理性认知。具体教
师可以从以下几个步骤中对学生做和谐互助的指导： 

首先，自主学习。这部分的教学内容从复习知识开始，教师
提出问题透明的河水属于纯净物吗？并且展示出教学提纲，让学
生了解溶液、溶质还有溶剂的概念，了解电离的微观过程，并且
对物质溶解过程中的温度变化以及相关原因作出分析。教师给学
生展示出投影，及时发现学生的错误偏差问题并且做出有针对性
的指导。另外学生思考问题学会如何自己学习。 

其次，做好互助解疑。溶液溶质还有溶剂有各自的概念并且
也可以进行区分，了解电离的微观过程，了解溶质溶解过程中的
温度会有哪些变化。学生自主交流，教师和学生之间互相讲解并
且选择典型发言代表，不断提升学生互帮互助和交流能力。 

最后，做好互动巩固。互动巩固也是和谐互助教学方法的重
要方面，可以从溶液的定义还有特点以及组成方面进行互动，教
师学生做交流总结，总结重点难点和规律方法，也让教师的点拨
更为规范，教师学生相互检查自己的学习成果，在此基础上才能
够让本节课的知识更为扎实，清楚[2]。 

（二）和谐互助策略在化学复习课中的运用 
首先，复习课和新课的学习是不同的，在复习课堂上教师不

能对所有的内容进行重复讲解，复习是温故知新的过程可以实现

多种知识的有效贯穿。复习课堂中，可以对知识做好梳理，分析
只是的内在因素也消除学生存在的疑虑。课堂互助教学策略适合
在化学知识复习中运用，在这里教师和学生成为新兴的师生关系
并且可以在相互配合的情况下解决难题。 

其次，学生和教师的互助，学生和学生的互助，这一种属于
绿色化学课堂的主要办法，一些实验操作当中要关注化学学习的
注意事项、化合反应还有溶液的溶解过程，物质分离的方法等等，
对物质可以有基本的判断，教师在此可以采取的教学方法有投影
展示还有及时纠错和巡回指导，学生若是不能自己发现错误就需
要教师和同学互改，学生发挥出主任翁的意识，互帮互助，教师
给学生发言权让学生在和谐相处中领略知识的真谛[3]。 

最后，如学生在学习《物质的组成》过程中学习技能主要是
让学生掌握一定的学习技能，对学生能力的训练，争取可以在以
后的学习中可以同样处理类似的问题。知识目标是了解分子的质
量还有在化学式的基础上可以做相应的常规性计算。教师给学生
布置任务，然后教师参与到学生的指导当中，教师和学生成为朋
友做好总结分析，可以做其他方面的补充让学生对知识做好巩
固。复习必须做好知识的前后联系，教师做好巡回指导和信息反
馈，适当的给学生做点拨，学生看书巩固知识，学生教师互相评
讲基础上进行错误纠正。在此提醒学生要听和看以及说，三方面
共同进行。增加教师和学生之间的信任，做共同交流还可以让学
生逐步的养成举一反三和触类旁通的能力。 

结束语： 
综上所述，本文对和谐互助在初中化学中的应用进行了分析

和研究，和谐互助属于一种新型的教学方法，在教学过程中教师
要将学生进行研究，可以分组也可以左右前后互助，首先教师引
导学生自主学习，其次在自主学习的基础上相互交流，互帮互助，
师生之间形成良好的关系。 
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