
2019 年 4 月（总第 198 期） 

531  

教育科研 

高三历史复习中史料实证核心素养培养 
——以民族主义视域下的抗日战争复习为例 
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摘要：作为高中历史学科核心素养的重要组成，史料实证对于学生历史

学习、历史研究及历史解释能力的提升具有重大影响。本文在阐述史料

实证素养培养必要性的基础上，结合高三《抗日战争》一课复习为例，

就学生史料实证核心素养的培养内容进行分析。以期有利于学生史料实

证核心素养的形成，在保证学生史学修养的同时，实现自身的全面发展。 
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高中历史教学中，其不仅要求学生掌握基本的校本内容，更
需要其具备五种历史学习的核心素养，即唯物史观、时空观念、
史料实证、历史解释、家国情怀[1]。在其中，史料实证核心素养
对于其他核心素养的培养、形成具有重大影响，实现史料实证核
心素养的培养已成为高中历史教学的重要内容。本文以民族主义
视域下的抗日战争复习为例，对其具体的培养过程展开讨论。 

一、史料实证核心素养培养的必要性 
史料实证是高中历史学科核心素养的基本组成。高三历史复

习过程而言，进行史料实证核心素养培养具有以下必要：其一，
就学生历史考核题型而言，史料辨析在考核中的比例不断上升，
一旦学生具备较高的史料实证能力，其可以实现材料有效信息的
充分提取，进而保证相关问题的高效作答。其二，对于高中学生
而言，实现史学素养的形成是历史教学的重要目标，而在该目标
体系下，“有一分史料说一分话”是其基本的要求。确保学生史
料实证核心素养的形成，对于其后续历史解释、家国情怀素养的
培养具有重大影响。 

二、高三历史复习中史料实证核心素养的培养 
史料实证的应用具有一定的分层性、生动性、适度性和综合

性，要确保其核心素养的培养具有较高水平，复习过程中，其就
必须注重以下特征的具体把控。 

1.史料实证的层次性 
层次性是史料实证核心素养培养的基本特征[2]。历史复习过

程中，对于史料实证层次性的应用应考虑以下具体内容，其一，
系统考虑文献作者的个人立场，分析不同立场下史料内容及意图
的差异，进而形成自己对史实的正确认识。其二，分析当时的政
治因素和时代因素，对史料的研究方法和研究角度进行辨识。其
三，教师注重正确价值观念的引导，确保学生在史实认知的基础
上，形成良好的史学素养。 

以民族主义视域下的抗日战争复习而言，其史料来源包含了
中国大陆、台湾方面、日本、欧美等多个方面，并且由于立场不
同，其对于战争的背景、结果和影响分析也各有差异。譬如，就
抗日战争而言，英国首相丘吉尔也说过，如果“中国一崩溃，至
少会使（日军）十五个师团，也许有二十个师团腾出手来。其后，
大举进犯印度，就确实可能了”。而在台湾地区拍摄的抗战记录
片中，有抗战老兵对平型战役做出了“一寸山河一寸血”的评价。
在教学实践中，教师应引导学生进行不同史料的搜集，然后在分
组讨论战争过程的同时，实现史料信息的立场把控和内容辨析，
并作出自己对史实的正确评价。 

2.史料实证的生动性 
史料实证核心素养的培养要求在课堂实践中必须具备丰富

的历史基础资料；而这些材料的应用，有效的保证了历史学习的
温度，在激发学生兴趣的基础上，实现了其学习思维的发散，对
于历史复习效率提升和核心素养养形成具有重大影响。 

譬如就日军侵华史料而言，在高中历史教材中有 1937 年 12
月日军军官杀人比赛的图片材料；而课外材料搜集中，学生又会
在网上看到日军解救中国难民、日本修改历史教材等内容的具体
报道。对于较为矛盾的报道内容，其容易对高中生历史复习造成
困惑。教学实践中，教师在对比史料来源、分析史料与记者立场、
采取其它史料佐证等方法的应用下，可以实现学生对史料真伪辨

识的正确引导，从而确保其正确的评价抗日战争，在史学素养形
成的同时，实现家国情怀的有效激发。 

3.史料实证的适度性 
与专业历史研究相比，高中生的历史学习重点在于基础知识

掌握和核心素养的养成，只有确保学生拥有科学合理的历史学习
方式，才能促进其史料实证素养的有效培养。譬如，丁守和在《论
抗日战争的思想文化》中有以下描述：“抗日救亡呼声日益高涨，
中国知识界和文化界也出现了异曲同工的转向。……文艺界相继
提出“国防文学”和“民族战争的大众文学”[3]，历史学家钱穆
提出复兴民族精神”而这些材料的长度和难度普遍较高，容易对
学生的复习过程造成阻碍，进而对核心素养的形成造成负面影
响。因此，在复习资料选取中，老师就应在适度性原则的指导下，
进行复习材料的有效选取，确保其既有抗日战争思想文化的文字
描述，同时又包含抗日斗争历程的漫画资料，进而实现问题全面、
丰富的解答。 

4.史料实证的综合性 
高中历史复习过程中，其学科素养的内涵具有多样性，如唯

物史观、时空观念、史料实证、历史解释、家国情怀等，同时在
学习方式上，其要求学生拥有科学化的唯物史观，且能够进行基
本史料的正确分析。另外，在情怀培养上，就抗日战争复习而言，
其应具备较高的爱国主义情况和民族自豪情怀等。这对与高三学
生历史复习过程的史料应用提出了较高要求。譬如，就具体材料
内容而言，管辉、苏真主编《第二次世界大战图片档案实录（1931
—1945 中国）》，拉纳•米特著、蒋永强等译《中国，被遗忘的盟
友》等都是其复习的重要材料。高三师生应积极的进行史料获得
渠道的更新，在保证史料信息丰富、全面的基础上，实现自身对
基础知识的高效掌握，从而在保证核心素养高效培养的同时，实
现自身史学素养的有效提升。 

结论 
史料实证核心素养培养是高中历史学习的重要目标。在高三

历史复习中，其师生只有充分认识到史料实证素养培养的必要
性，并在具体的培养过程中，注重史料实证层次性、生动性、适
度性和综合性的充分保证，才能实现其史料实证核心素养的高效
形成，进而在保证学生史学修养提升的同时，实现自身的全面发
展。 
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