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教育科研 

提高“和美课堂”有效性教学初探 
◆赵开明  杨  俊 

（保山市永昌小学） 

 
摘要：新课程实施的今天，每一位教师都在学习着很多的教育教学理念，

思考着怎样在教育教学最重要的阵地——课堂上，实践着自己育人的理

想，期冀着在自己的课堂上充盈着和谐的阳光、闪现着思维灵动的火花。

本文通过教学实践，对提高课堂教学的有效性进行了初探。 
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绿色——植物的色彩，是大自然的骄傲，象征着自然和谐、
蓬勃发展，它是自然界中富有生命力的主体生命的外现。而现在
意义上的“绿色”，不仅仅是一种生命的颜色，更是一种文化的
体现，人文精神的象征。在教育领域，在灵动着鲜活生命的人的
课堂上，则衍化为一种教育理念，一种艺术化的教育，一种将“人
的智慧、才干和人对人的爱”统一的教育境界。语文先辈吕叔湘
先生说过：“成功的教师之所以成功，是因为他把课教活了。如
果说一种教学法是一把钥匙，那么，在各种教学法之上还有一把
总钥匙，它的名字叫做‘活’。”这种焕发生命活力的课堂，我们
将它称之为“绿色生态课堂”。“绿色课堂”创设的是情感的课堂，
互动的课堂，生活的课堂，人文的课堂。走进绿色课堂，关注绿
芽发展，我们将真正享受到语文教学的诗意与真谛。如何营造这
种以人为本，以发展为本，动态的、和谐的、生长性的、可持续
发展的教学生态环境？ 

一、重视教学设计的准备——“吃透”教材，把握教学内容，
为“绿色”课堂打造一方“沃土”,给予学生所需的养分。    

教材，是教师教学材料，学生学习资料。它是根据某一学科
的任务，编造和组织具有一定范围和深度的知识，技能的体系。
教材是学生学习的重要资源，不仅决定课堂教学内容，而且提供
了教学活动的基本方法，是国家课程标准的具体化。而吃透教材，
是一堂课成功与否的关键。反思自己的教学，为什么有时一堂课
上下来学生好像还糊里糊涂。这时只知道一味的去怪学生笨，不
好好听讲。其实更多的应找找老师自身的原因：课前看过几次教
材、读过几次教科书，里面的每一句话都真正的理解了吗？记得
我在执教《童年的发现》一课时，所留给我的启迪和反思，让我
受益匪浅。《童年的发现》讲的是作者童年时的一个发现，反映
了儿童求知若渴的特点和惊人的想象力。执教之前我粗略地浏览
了一遍课文，对文本没有加以深入的挖掘和研究，只是简单地将
课文的结构和内容梳理了一遍。设计教案时，自认为思路清晰，
重点把握突出，课堂效果应该较好。但整堂课下来，总有一种“蜻
蜓点水”之感：教学内容不深不透。虽然各个教学知识点都已讲
到，但总没有深入、细致的去谈、去读、去体会。从整体角度看，
一是教学内容重复，二是对教材意图产生了的偏离，没有在特定
情境中达到文意兼得的目的。由这节课的教学，我再一次感受到
教师对教材把握的价值，它是成功上好一堂课的关键。只有深入
钻研教材，抓好文章主线，把握好文章的“题眼”，并围绕“题
眼”去设计环节，精心提问，才会走向成功。就像本节课，我的
“题眼”并不明确，错以“发现的过程”为“题眼”，其实应该
围绕发现的过程体会作者求知若渴、善于思考、大胆想象的特点，
才是本文真正的“题眼”。一切教学应该为它服务，向它靠拢，
而我却用过多的时间去泛泛理解发现过程，导致上完课有“蜻蜓
点水”的感觉。其实，课堂教学效果是由多方面因素决定的，但
最根本的一条是教师对教材理解掌握的深透程度。对教材理解透
了可以使书变薄，教学时才会简明扼要、言简意赅，纲目分明、
重点突出。 

二、实行有效的激励性评价，让学生在“和美绿色生态”的
课堂氛围中进行“有氧”呼吸，自主发展 

生态教育理念要求实施新课程以人为本，首先要尊重生命、
尊重孩子，尊重孩子发展的心理需求。苏霍姆林斯基说过：“对
待学生好像对待清晨花瓣上的露珠，露珠晶莹而脆弱，稍不留神
便消失的无影无踪。”因此教学时要尊重学生的思维方式，并精
心地加以呵护，让思维火花顺其自然地点燃，让每个学生都能得

到自由的充分的发展。而课堂教学中，教师适时地对学生进行肯
定、表扬，使学生体验成功的愉悦，树起信心的风帆是十分必要
的，尤其是当学生智慧的火花闪现之时，教师要不惜言词，大加
赞赏，这更能震撼学生的心灵，奋发学习的激情。我一直是一个
不善于给学生激励性评价的老师，但在一次无意的评价中，使我
知晓了激励性评价的可贵。记得那是在一次语文课中，我们班一
个叫杨卉凌的小女孩，在我提完问题后，便怯生生地举起小手，
当时我很惊讶，因为在班上她无疑是一个典型的后进生，作业不
按时完成，考试还经常挂“红灯”。但是惊讶之余，我还是将回
答的权力交于她，并向她投去信任的目光。更让我意想不到的是，
竟然她的答案也准确无误。这很是让我意外，于是就当众把她表
扬了一番，并让其他的同学给她送上掌声。就是这么一次小小的
鼓励，却让这个孩子一改往日的学习态度，不但按时完成作业，
上课也不再做“沉默的羔羊”了。当然老师的评价必须得真诚有
效。但是在课堂中，许多教师为了鼓励学生的积极性，不论问题
是否具有挑战性，只要学生发了言，不是说“好极了”，就是说
“棒极了，很聪明，你真行……”这样下去，表扬就会失去应有
的价值，特别是在这种一味表扬的怂恿下，有些学生会产生思想
的惰性，觉得自己“想一点，说一句”就可获得“超值”的嘉奖。
成功只有在失败的衬托下才显得更加耀眼光彩，表扬也只有在客
观评价指正下才更有价值和张力。只有在客观的基础上，坚持鼓
励为主的原则，才是富有魅力的有价值的评价！ 

三、营造生本的课堂，给学生一个历练的机会，让死沉的灰
色教育，灵动着绿色的清新。 

纵观我国中小学教育，有一个非常突出的问题：老师很辛苦，
学生很痛苦，然而即使这样我们的学生却没有得到应有的发展。
原因何在？追其根本原来老师仍以“教”为主，学生以“学”为
辅，其中最大的“罪魁祸首”便是教师对学生学习能力的不信任，
自作主张地剥夺了学生自主学习的权利，把学生当作一部机器，
来完成自己的教学任务。完全背离了“以人为本”、“因材施教”
的教育原则。 

霍姆林斯基说：“让学生进行的脑力劳动，使他们通过实践
去证明一个解释和推翻另一个解释，在这种情况下，知识就不是
消极地掌握的，而是去获取的，即靠积极地努力去获取的。”学
生是课堂的主人。生本的课堂浸润着民主、平等、激励、和谐的
人文氛围，同时生本课堂应把学生当作学习任务的“首要责任
人”，把思考的权利、学习时空还给学生，让学生有充分表达自
己思想和展示思维过程的舞台，让他们在质疑问难和讨论交流中
获取知识，提升能力，感受成功的愉悦。 

学生就像田野里的绿色禾苗，他们的成长需要无污染的环
境，需要健康的营养，更需要高素质的园丁充满真情的耕耘，而
绿色生态的课堂是和谐的象征，是美的汇聚，是师生生命力勃发
之所在。绿色生态的语文课堂追求课堂的自然、和谐、民主、平
等、开放、快乐、生成。在绿色生态的语文课堂上，师生就会心
灵融通，思维碰撞，学生就会妙语连珠、兴趣盎然，教师就会怦
然心动、神采飞扬。只要我们用真心、真情去打造，我们的课堂
就会变得更加生机盎然，课堂的生命活力就会不断被激发出来，
让学生在和谐的生态王国中生机盎然地生活，提升人的地位，提
升生命质量，这是课堂教学的理想境界，也是我们将不懈追求的
目标！ 
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