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高中数学教学中渗透数形结合思想的作用探讨 
◆邹玉彦 

（云南宣威市第十中学） 

 
摘要：数学当中的数形结合实际讲的是以图形、数量的联系，经由较为

抽象的数学方法或者简单清晰的图形，用以解决数学问题的思想。同时，

高中数学教师在解决数学问题时，常常会使用这样的方式运算题目，并

教会学生运用这样的数学思想。高中数学教师、学生在应用这类数学方

法解决问题时，会让数学题目变得比较清晰易懂。  
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数学当中的数和形属于当今数学知识当中的对立和统一，虽
然在两者在表面上有着对立的点，但是其根本上是相互联系的。
数与形之间的关系不光可以帮助高中生在解决问题时有着比较
清晰的思路，还能够使得学生更加热爱数学知识。在数学发展的
过程中，数形结合这种方式已经成为高中教师普遍研究的一个方
面，不仅能够帮助高中生更加高效地学习数学知识，还可以让学
生在解决问题时有着高效、准确的方法。下文主要就高中数学教
学中的数形结合思想的作用进行讨论。 

1 在运用数形结合方法时需要遵循的原则  
其实在日常生活中，人们都需要遵守相关的规定以及原则，

对于教师以及高中生而言，在应用数形结合时也需要遵守其中的
规定，主要就有以下几点原则：  

1.1 要遵循等价的原则  
对于数形结合思想当中的等价性原则其实就是：要进一步地

将图形几何上的性质跟数字中的代数性质进行联系。两者之间在
进行转化时，也应当需要等价地进行转换。其实，也就是教师以
及学生在对数学问题进行探讨时，不光需要将数、形中间所具有
的差别进行统一，还需要积极地将两者进行有效结合。所以说，
教师以及高中生在解决问题时，往往会由于图形的不清晰或者是
准确性较差而给自身解决问题的过程带来不便之处。同时，有些
时候，这样的误差还会使学生在解决问题时将其复杂化，影响学
生解决题目的效率以及准确性。 

1.2 要遵循双向性的原则  
数形结合思想当中的双向性原则其实就是需要学生在解决

几何类问题时，要对题目有着较为清楚的认识，要让学生在分析
几何类问题时，要与代数当中的抽象思维进行结合。这是因为，
在解题过程中，使用代数的解题方式就可以帮助学生解决较为复
杂的几何问题。 

2 数形结合需要运用的方式及方法  
如果高中生在数学学习中可以积极地应用数形结合的思想，

就可以进一步地解决数学当中的问题，并且还可以帮助学生高效
地解决难懂的题目。但是，学生在使用这样思想的过程时，也会
存在不利之处。因此，教师就需要指导学生在运用这类思想方法
的过程中，把握好使用的度，最终找出最佳的解决方式。  

2.1 需要运用由数到形的方式  
第一点，当学生在解决不等式或者是方程中的问题时，就可

以通过数形结合的方式，具体就要：画出两个函数图像所处的位
置，并且对两者的交点处进行分析。这样一来，高中生就可以在
分析不等式、方式问题时，可以应用函数具有的性质以及图像的
情况来高效地解决这类问题。最终，高中生在解决问题时，还可
以进一步地锻炼自己应用多种方法解决问题的能力。第二点，高
中生在应用平面向量所具有的数量、模的性质时，就可以进一步
地发现其代数中的几何性质。第三点，当学生在解决有关于曲线
与方程的关系时，就可以应用两者之间的公式等，来找出代数形
式的几何性质以及相关的知识。 

2.2 需要运用由形到数的转换方法  
(1)运用三角形的方法 当高中生在解决几何问题时，就可以

将几何问题进行相应的转变，要进一步地使用与三角形的有关的
来找出解决几何问题的方法。 

(2)运用解析法的方法 高中生在解决几何问题时，同样也可
以使用建立直角坐标系的方法，进一步地将集合中的问题转变成

坐标中的关系。这样一来，高中生就可以在解决问题时，多出一
种方法。  

(3)运用向量法的方法 同样高中生在解决几何图像向量化问
题时，就需要应用到集合问题当中的垂直、平行等关系，并且应
用几何当中的推理的逻辑思维来进一步地计算出有关的问题。特
别是学生在解决空间向量问题时，就需要让问题在解决时，逐渐
变得合理化、规律化。  

3 数形结合的运用对于高中数学的作用  
高中教师在运用数形结合的解题思路时，就可以在很大程度

上提升高中生的学习效率。其作用主要有以下几点：  
3.1 从新课标的角度来应用数形结合的方式  
当学生在应用数形结合的思想以及方式时，其实对自身数学

逻辑思维的建立有着很大的帮助，还可以培养当代的思维模式。
对于高中生而言，第一点就需要学生将数、形两者加以联系，并
且要对抽象、具体的思维方式进行统一。这样的目的就是为了让
学生可以先从直观的角度认识问题，再抽象地去了解问题的内
在，最终可以帮助学生提升自身的思维能力。当高中生有着辩证
性的逻辑思维能力，就可以进一步地解决许多困难的问题。除此
之外，当学生在应用数形结合的知识时，就需要由多种角度和层
次，来加强学生对数学问题的分析、思考问题。教师的主要目的
就是需要培养高中生从多角度解决问题的能力。最终，教师在这
样的思维锻炼中，不断地提升学生自我探究问题的能力。  

3.2 将高考作为背景综合性地看待数形结合  
当前，我国的高考命题有着较多的改变，并逐渐向着多样化

的方向靠近。除此之外，高考的命题还出现了情景类问题以及应
用等问题。高考不光要求学生有着创造力，还需要学生对数学整
体性知识、数学思想以及方法有着清晰地认识。在这样的高考背
景下，教师推行数形结合的方式更是教学中不可或缺的，同时也
给教学带来了许多解决问题的途径。并且，学生在应用数形结合
时，不光可以对自身使用数学符号语言有着帮助，还能够进一步
地使得自身有着将数学图形语言进行转换的能力。这种转化能
力，其实就是学生理解数学问题中的本质。此外，高中生还可以
在此过程中对构图以及图形有着较为敏锐的感知，还可以较好地
将一些知识进行分类。最终，数形结合的方式就可以帮助学生在
高考中多出一条解决问题的思路。  

4 结束语  
综合上文，大多数高中的教师都已经将数形结合的思想纳入

数学教学当中，因此数形结合也变成了解决数学问题的重要方
式。所以说，高中数学教师就需要继续发挥自身的作用，积极地
将数形结合思想融入课堂，并且将其进行综合性的应用。最终，
在此背景下，高中数学教师可以进一步地提升高中数学的教学质
量。 
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