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《我们居住的地方》建构游戏的开展与推进 
◆苏  洁

（常州市新北区薛家镇中心幼儿园  江苏常州  213000） 

摘要：随着认知水平的发展，中班幼儿对身边的各种有趣现象、事物越

来越感兴趣。他们知道自己所居住社区的名称、地址，但是对于家乡的

周边的社区环境了解的很少，《我们居住的地方》这一主题也应幼儿的发

展需要而产生了。通过参观自己居住的社区等一系列实践活动让幼儿再

次了解自己居住的地方；大多数的孩子对于建筑的结构造起来的原因思

考和探索不多。生活中的许多秘密吸引着小朋友去发现、去探索、去了

解。我们将通过语言表述、建构表征来萌发孩子们热爱自己所居住社区

及周围环境自豪的情感。 
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这是我们班小朋友在《我们居住的地方》主题背景下的建构
游戏。 

第一阶段游戏情况观察 
这两位孩子事先有了一个想法：搭一栋高楼。他们就开始搭

建，这是孩子们的描述。 
第一层里面是好玩的游戏厅：我们用两块砖平铺做底，六块

（两两三等分）竖直围合成墙，还有一面用的是四倍单元积木，
再用两倍单元积木盖顶；第二层用来休息的卧房：每边用两块四
倍单元积木围了 2 面，其中一边用单元拱桥架空。并放了一块积
木当床。 

第三层是用来招待客人的客厅（但是砖块不够了，单元积木
也不够了，所以没有拼搭）。 

【女孩：“砖块没了。”男孩：“积木也没了。”女孩：“那怎
么办呢？”男孩转身去材料区，拿了 15 个彩色纸杯：“只有这个
了。”女孩：“我们在高楼下面搭个沙滩吧。”】我们还在高楼旁边
做了一个沙滩，用了彩色纸杯排列成椭圆的沙滩（沙滩是在搭建
的过程中偶然形成的小想法）。 

图 1  孩子初次搭建图示 

分析评价： 
孩子有了初步计划的思维先行：搭建“高楼”。孩子们玩积

木正处于创构建筑物阶段，他们从玩积木中累积的经验来扩充他
们的建构技巧：对称、平衡、围合、垒高、平铺、架空、盖顶等。
他们能用砖块和积木搭建了看起来像某种建筑物的东西（会制造
艺术表征，并加以描述。）搭建到第二层、第三层的时候由于材
料不足，导致搭建无法按照原想法继续进行。孩子们之间有协商
合作、描述交流；对于遇到困难，怎样更好地解决问题还是不能
连动起来。 

策略跟进： 
1.游戏后与幼儿互动交流。区域分享交流时，跟孩子们讨论

他们的建筑物，并让孩子抛出自己的疑惑，请求其他人的帮助。
男孩在分享时说了自己游戏计划，同时也遭到了质疑【为什么没
有建到第三层】。男孩转身看着我：“砖块、积木不够了。”“有人

可以帮助他吗？”有小朋友：“多拿点积木啊、我看 XX 的好多
的呢。”这时我们抓住了一个小小的资源。在自己遇到困难，可
以请求他人的帮助。XX 的积木多了，你可以询问是否可以借我
点？或者我们可以一同参与搭建某个建构计划吗？营造孩子们
在建构游戏中，介绍作品、游戏伙伴、讲述玩法，分享经验，发
现问题，适时改进，大家一起和平解决困难的机会。 

2.在下个阶段给与支持。大部分幼儿都是通过观察其他幼儿
如何搭建，然后自己做好探索准备进入下一个阶段。如果孩子确
实需要协助和鼓励，才能发展到下一个阶段的话，可以试试这样
的方法：协助幼儿解决问题。坐到受挫的幼儿身旁,支持他去解
决难题。例如问他一个引导性的问题：“我们是不是可以找到别
的方法，让积木站起来？别的形状的积木是不是可以解决你的问
题?”可以展示建筑物的图片并和他讨论，以启发搭同样东西的
孩子。有时候，一句鼓励的话或一个小小的建议，就能激发他们
的创造力。 

3.绘制初步的建构计划。我们建议孩子们把自己的建构想法
绘制在图纸上（没有清晰的行动导向而处于一种盲目、无序、混
乱的状态，由此造成了时间与精力的诸多浪费），方便孩子们搭
建参照。计划可以减少我们各项工作的紧张、忙乱，带来一种和
谐和秩序。计划也有助于各种良好习惯的培养。计划便于主观能
动性的调动和主体积极性的激发，有着明显的动机作用。学前教
育专家提出：“在自由游戏中，教师必须提供适时、适当的帮助，
只有这样，游戏的教育作用与价值才能充分地实现与发挥。” 

第二阶段游戏情况观察 
接着上回我们互动交流：这回孩子们 4 人在图纸上绘制了计

划，开始共同搭建了一座两层的“城堡”。一人细心看着图纸，
后来四人共同搭建：“城堡”的入口：两边大石柱子上有“士兵”；
用了砖块四周围合、盖顶，建构了“城堡”的主要部分； 

图 2 孩子们的建构计划     图 3 孩子们的搭建过程 

图 4  第二次的建构作品 
在天台上面放了：两排拱形积木，每排三个。天台中央用了：

横放长方块、竖放长方块、最后三角块，最后成屋脊。在“城堡”
盖顶上方放置了了 6 只旺仔铁桶，当作“士兵”，站在阳台、天
台看守。还有两个四倍单元积木，是滑滑梯。“我要搭一个滑滑
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梯，我们可以在天台玩，不用走楼梯下去，直接滑下去。”天台
造型：经孩子们目测、对比孩子们拼成了模式对称的立体图形。
孩子们在天台一侧放了两个四倍单元积木做滑梯。这的确是省力
又舒服啊！ 

“我们可以再城堡后面搭个森林吗？”“图纸上没有啊！”“我
们搭一下森林吧！”边搭边说“你看还是蛮漂亮的。”“我可以用
纸杯，堆个塔”。孩子们你一言我一语，在与城堡连接的右边围
合成了一座森林，孩子们放了辅助物“大树”。森林后面是一座
塔。 

分析评价： 
孩子们这次发起活动，有孩子回应计划，大家协商合作商量

完成了一座“城堡”。其中大家萌出许多新的想法与计划不同。 
孩子的建构操作中有了模式对称：天台造型、城堡入口、两

侧滑滑梯等，通过目测、等距、规律排序等有了一定的数概念、
几何和空间的概念。 

大家在互相说服、谦让后愿意去尝试和接纳他人建议，并且
命名作品“城堡”。他们之间这次有了语言、思维、表情之间的
连动价值。要在幼儿兴趣点上不断生成和改进材料，要考虑幼儿
的发展水平提供具有层次性的材料，保证每个幼儿都有机会体验
成功，都能在原有水平上得到提高，乐于活动。 

策略跟进： 
1.及时肯定孩子，萌发团结意识。帮助孩子们回顾自己建构

的过程，讨论自己做了什么，怎么做的，结果与计划是否一致，
分析原因以及下一步要怎样做。 

孩子们在分享交流自己的游戏内容时，能很流畅、自豪地说
出这次建构的“城堡”。还有其他游戏的小朋友来补充说明了：
塔、森林、滑滑梯，后来加入“城堡”的原因。还有人站出来说
了自己在游戏中：“我本来是不会加上塔、森林、滑滑梯，可是
后来我也觉得好。”说明后来大家在对话中，有效地解读冲突，
并不断的调整原来的计划。中班的幼儿发展到了该阶段。 

情感支持是实现良好互动的基础。教师的支持不仅是物质上
的，更重要的是情感上的支持。当幼儿质疑自己的答案时，教师
给幼儿更多的是鼓励和信心，老师鼓励的话语和眼神无疑让他们
更有勇气去克服困难，自我实现。 

2.围绕游戏问题，引发交流讨论。合作协商解决砖块、积木
不足的经验后。我提出问题：“孩子们，你们建构的高楼、城堡
很美观、独特，但它们都是独立的。你能帮它们建立关系吗？”
孩子们在小组里议论纷纷：“它们有什么关系？”“怎样做啊？”
“可以铺路。”“对啊，我们可以一会儿去高楼，一会儿去城堡。”
“哈哈，好啊！” 

讨论可以是集体也可以是小组的形式，内容可围绕搭建的主
题、遇到的问题、解决的方法、幼儿之间的合作能力等。中大班
的年龄段可以让他们来发表自己的看法，分享彼此的经验，教师
也可结合自己的观察提出有讨论价值的问题。 

在以后的建构活动中，我们还要不断探索，寻求方法，帮助
孩子们在原有水平上得到提升给予孩子更大更多的自由活动的
空间和时间，让孩子大胆想象、操作、嬉戏，积极参与游戏活动，
促使幼儿身心和谐健康的发展。 

第三阶段游戏情况观察 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 5 被命名为“XX 小镇”的建构计划  图 6 小镇的大门 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 7 搭建的超市、生活区       图 8 小镇一览图 
孩子们做了个计划“XX 小镇”。他们先在一桌上讨论：“我

们搭个超市。”“你先画！我待会儿要铺个马路。”“警察局呢。”
“可以搭建我家的小区啊！”大家你一言我一语地讨论，并轮流
把自己的想法画了下来。 

警察局：用小砖块四面围合，单元积木平铺盖顶，上方的前
后、左右放了共 4 个旺仔牛奶桶“士兵们”看守。小区在警察局
的后方：围合、垒高、重复、盖顶，一座小区楼完成啦！超市：
四周用了砖块围合，对称的拱形大门，里面有纸杯代替当作物品
的售卖处。还有“旺仔”收营员哦~二楼是休闲区，有两架模式
建构的滑滑梯，休息椅等等。 

“你的积木，可以借我先问用一下吗？”“好的。我们的小
区快要搭好了，还差一块砖，怎么办？”“在这儿呢。你没看见
吗？”“我的超市搭在哪里方便呢？”“我们这里有小区啊！”“我
们的马路要到哪？”“小区、警察局、超市。”“我要去超市买东
西吃，好饿啊！”“小区靠着超市的，走马路就到了。”“有了警察
局，抓走了坏人，我们就更安全了。” “我们这叫什么呢？”“我
们住在 XX，就叫 XX 小镇啊！” 

孩子们用四倍单元积木平铺了宽宽的马路，在上方架起了一
座座吊桥，路旁有大树，交通指示标志，小车…可以到超市、小
区、警察局。 

分析评价： 
孩子们自发起活动，得到了大家的回应。每个人心中都有自

己的设计和想法，体现在了他们的“超市、小区、警察局、马路”
上。在游戏过程中，孩子们能遵守自己制定的规则进行分工、协
作。冲突没有发生，转化成了幼幼之间的交流、互助，体现出了
连动的价值。孩子们在建构操作中：搭建了：超市、小区、警察
局、马路，运用到了许多建构的技巧。最后命名了作品：XX 小
镇。孩子们之间有了合作以后，交流互动也多了。在倾听他们的
交流中，发现孩子会思考和分析因果。 

这次的建构游戏材料也丰富多样了，增加新的配件和辅助道
具，幼儿搭建时有更多的创意。问幼儿关于他搭出来的建筑物的
类型，以及和建筑物有关的东西时，孩子们都非常的自豪和满意。 

策略跟进： 
《我们居住的地方》主题已经结束，但我们在建构区的探索

和发现仍在继续进行中。《纲要》中指出：环境是重要的教育资
源，应通过环境的创设和利用，有效地促进幼儿的发展。建构区
活动的环境创设要根据教育目标、教育内容的具体要求以及幼儿
的年龄特点来做整体的安排，一切从幼儿的水平和发展需求出
发，让幼儿做主，让幼儿成为区域的主人。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
图 9 我们的建构活动计划    图 10 游戏推进展示墙 
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1.呈现墙面与幼儿的参与性、互动性。教师在引导幼儿建构
“我们居住的地方”的活动，可先在建构区空间和墙壁展示与之
相关的资料、照片、幼儿的建构作品以及幼儿自己设计的建筑平
面图。在活动中，能力一般的幼儿将会看着墙饰上的作品图片进
行模拟拼搭，能力强的孩子会根据自己设计的平面图进行创造性
的拼搭，这样的环境满足了不同水平孩子的需要，幼儿还可以根
据自己的需要自主补充图片，调整和增减材料，真正让幼儿与幼
儿产生一种无声的语言。 

《纲要》中指出：幼儿园的教育活动是教师以多种形式有目
的、有计划地引导幼儿生动、活泼、主动活动的教育过程。因此，
在新课程理念下教师对建构区幼儿的活动情况进行多维度的讲
评，对幼儿建构水平的提高以及建构活动内容的深入开展起着至
关重要的作用。 

2.多角度、多样性讲评。多角度的方式能从多方面反映幼儿
的游戏状况、发展变化等，能兼顾到群体需要和个体差异，使每
个幼儿都能获得成功感，有利于激励幼儿。可以围绕活动规则进
行讲评：帮助幼儿逐步形成各种规则意识，养成好习惯。例如：
今天谁在建构区拼搭时声音小？哪一个小朋友在活动结束后玩
具收拾得最快？谁在活动区中懂得协商合作？谁将建构玩具分
类最清楚、摆放最整齐？ 

多样性讲评通常采用集体形式，利用讲解演示、介绍材料的
拼搭方法，并适当提供一些范例，引发幼儿学习他人成功经验，
激发同伴之间的学习兴趣；可根据幼儿的兴奋点产生新的主题新
项目。要多问幼儿：“你在建构区学会了拼搭什么东西？跟谁学
的？”请大家来说一说：“今天我拼了什么？我们这组玩得怎么
样？我觉得××小朋友玩得好还是不好？谁玩得好？为什么？”
通过自评与互评，幼儿能看到自己的不足，发现别人的长处，进
而互相学习，共同进步。为幼儿提供互动学习的机会。 

新课程理念下的建构游戏应该让幼儿与教师共同创设一种
多元化、多功能、多层次的环境；教室应该重新定位自己的角色，
尊重幼儿、欣赏幼儿、相信幼儿，让幼儿自由、自主地与环境积
极有效地互动。教师以观察者、合作者、支持者、鼓励者的身份
适时适当地介入指导，并灵活通过多元的评价方式来生成游戏的
内容和深入游戏的情节，提高幼儿建构技能和游戏水平，促进幼
儿全面发展。 
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